
5 推進体制の整備 

 

 

健康づくりの主役は個人です。地域、学校、職場など個人が生活している環境、

健康づくりに関わる団体等がみんなで、健康の架け橋を築き、個人の健康を   

支えます。 

「市民推進会議」は、市民の健康づくりを進めるために設置された会議です。   

計画の進行管理、評価を行い、効果的な普及啓発のための協議を行います。 

 また、行政の関係部署からなる「庁内課長会議」を設置し、計画の 進行管理、そし

て事業の推進を行います。 
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5 

「健康長崎市民２１」の推進 

市民推進会議 

計画の進行管理、評価について協議し、情報を共有し、健康づくりの取組みの

効果的な普及啓発のため、具体的な取り組みにつなげることを目指します。 

 

関係機関： 医療保険者、保健・医療関係団体、教育関係団体、報道関係団体、 

企業、市民、地域、ボランティア 

庁内課長会議 

計画の進行管理、事業の推進を行います。 

 

担当課： 健康づくり課、地域保健課、高齢者すこやか支援課、こども健康課、 

健康教育課、国民健康保険課 

健やかで心豊かに生活できる市民 


