
【見 所】 

①松森天満宮 

 

 

 

 

 

②長崎歴史文化博物館 
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④月見茶屋から彦山若宮神

社が望めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【コース情報提供者】平山保男、松尾清美、松尾寿和、堀とき子、石本マスミ、宮村敏明 

 

森林浴にもなります。 

 

 

 

距離：2.0ｋｍ 所要時間：約 25 分 
(分速 80ｍ普通歩行で計算) 

消費カロリー：90kcal 
（男性 1名、女性 2名の平均値） 

＜アクセス＞ 

長崎駅より路面電車で３番蛍茶屋行きに乗車し「諏訪神社前」電停で下車、徒歩３分。 

どうぶつ 

ひろば 

日本銀行 

長崎支店 

公園入口から月見茶屋にかけ

ては木陰も多く休む場所もあ

ります。 

① 

② 

③ 

④ 

自動販売機 トイレ バス停 

━ 長崎市健康づくり課 （電話）829-1154 ━ 

公園内には広場やどうぶつひろばもあり、

散策してみるのも気持ちがいいですよ。 

平成　　　年　　　月　　　日

サポーター確認印

急な下りです。 

横断注意！ 


