
禁煙サポート事業

参加者募集！

ニコチンパッチを使った
禁煙にチャレンジして
みませんか？
禁煙サポート薬局の
薬剤師が、あなたの
禁煙をサポートします。

長崎市健康づくり課 📞(095)829-1154

○禁煙補助薬の費用を助成！
ニコチンパッチを使用した禁煙プログラム約８週間分（約２万円）の
うち、4週間分（約１万円）のニコチンパッチを助成します。

○薬剤師と一緒に禁煙にチャレンジ！
あなたの状況に合わせ薬剤師が禁煙のアドバイスや励ましをしてくれ
ます。一人ではくじけそうな時も、これなら頑張れる！！

【内容】

禁煙補助薬の使用で、
自力での禁煙よりも
比較的楽に禁煙でき、
成功率も高まるとされています。

長崎市


