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１．マイナ保険証について
R3年6月 内閣府・総務省・厚労省資料
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２．マイナンバー法等の一部改正（令和５年６月９日公布）について

【法改正の概要】

(ア) 健康保険証を廃止するとともに、マイナンバーカードによりオンライン資格確認を受けることができない状況

にある者（※１）が必要な保険診療等を受けられるよう、当該者からの求めに応じ、各医療保険者等は、医療

機関等を受診する際の資格確認のための「資格確認書」を、書面又は電磁的方法により提供することとする。

（※１）マイナンバーカードを紛失した・更新中の者、介護が必要な高齢者やこどもなどマイナンバーカードを

取得していない者、ベビーシッターなどの第三者が本人に同行して本人の資格確認を補助する必要が

ある場合など

（※２）資格確認書の有効期間は、５年を限度として、各保険者が設定することとする。様式は国が定める。

（※３）保険者が必要と認めるときは、本人からの申請によらず資格確認書を交付できる。

(イ) 発行済みの健康保険証は、改正法施行後１年間（先に有効期間が到来する場合は有効期間まで）

有効とみなす経過措置を設ける。

【施行期日】

令和６年１２月２日

現行の健康保険証の発行については、令和６年１２月２日より終了し、マイナ保険証を基本とする

仕組みに移行。

（１）法改正の概要・施行期日について
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（２）資格確認書の取扱いについて
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（３）有効とみなす経過措置について

長崎市の場合

(令和6年12月2日) (令和7年12月1日)

発行時の有効期間が１年の場合 令和７年７月末まで

有効期間を令和７年12月まで延長して発行した場合

発行時の有効期間が２年の場合 ⇒ 令和７年１２月１日まで

有効期間の設定がない場合 ⇒ 令和７年１２月１日まで

長崎市の場合
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３．マイナ保険証の利用率等について

（１）全国の状況
令和６年５月厚生労働省資料
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令和６年５月厚生労働省資料
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①マイナンバーカード保有状況（令和６年４月末時点）

（２）本市の状況

人口(A)
（R5.1.1時点）

保有枚数(B)
保有率
(B/A)

全国 125,416,877人 92,378,034枚 73.7％

長崎市 401,195人 298,312枚 74.4％

②マイナ保険証利用率（令和６年４月末時点）

●国民健康保険

●後期高齢者医療制度

加入者数
(A)

マイナ保険証
登録数(B)

マイナ保険証
登録率(B/A)

マイナ保険証
利用率

全国平均
利用率

全国
平均比

82,791人 50,702人 61.24% 10.37% 7.10% ＋3.27％

加入者数
(A)

マイナ保険証
登録数(B)

マイナ保険証
登録率(B/A)

マイナ保険証
利用率

全国平均
利用率

全国
平均比

70,643人 37,275人 52.80％ 5.18％ 7.10％ -1.92％
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