
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

講 座 名 実施日時等 定員 会場・材料費・準備品 

こども 
映画会 

 

7 月 28 日（水） 
09：30～10：40 未就学児 
10：45～11：55 小学生 

８月１８日（水） 
09：30～10：40 未就学児 
10：45～11：55 小学生 

未就学児童 
～小学生 

８０人 
（保護者参加可） 

会 場:：三重地区公民館  
※申し込み不要 
※上映作品 

7/28 「ねずみくんのきもち」 
    「おれたちともだち」 
8/18 「ダンボ」 

こども 
習字教室 

８月３日（火） 10：00～12：00 会場：三重地区公民館 
※定員に達しましたので、募集を締め切りました。 

三重川 
の生き物調べ 

８月５日（木） 
９：３０～１２：00 

 
※予備日 ８月１９日（木） 

小学 3 年生以上 
２０人 
（保護者参加可） 

会 場：三重川 
集 合：三重地区公民館駐車場 
準 備：濡れてもよい服装、運動靴、タオ

ル、帽子、水筒、筆記用具持参 

クラフト粘土で
つくるペン立て 

８月１９日（木）  
２5 日（水） 

 両日とも 10：00～１２：00 

小学校低学年 
 
２０人 

会 場：三重地区公民館 
準備品：クラフト粘土 空き瓶（ジャム用

などの間口の広いもの） 木工用
ボンド 絵具道具 手拭き等 

布で作る小さな
人形 

８月２４日（火） 
 10：00～１２：00 

小学 3 年生以上 
 
２０人 

会 場：三重地区公民館 
材料費：５００円 
準備品：裁縫道具 

中国料理 
教室 

８月２７日（金） 
 10：00～１３：00 

親子１０組 
会 場：三重地区市民センター 
材料費：親子１組で５００円 
準備品：エプロン 三角巾 タオル 筆記用具 

読
み
聞
か
せ
会 

定員 １００名 

期日 ８月２６日（木） 

会場 三重地区公民館 

制作・出演 

 畝刈小学校＆ 
三重小学校 

図書ボランティア 

幼児の部 9：30～10：30 

 

リスのミュージカル（手袋劇） 

ありがとうともだち（ｽｸﾘｰﾝ） 

ぞうさんのぼうし（実写） 

はらぺこあおむし（影絵） 

小学生の部 11：00～12：00 

Dynamite（ﾀﾞｲﾅﾏｲﾄ）BTS（ﾎﾞﾃﾞｨﾊﾟｰｶｯｼｮﾝ） 

ぞうさんのぼうし（実写） 

なつのいちにち（大型絵本） 

かたあしだちょうのエルフ（ｽｸﾘｰﾝ） 

はらぺこあおむし（影絵） 

 

             令和３年８月号（７月２０日発行） 

三重地区公民館だより 
長崎市三重町 1142－1 TEL850-0142 FAX850-0163 

公民館だより・講座情報は長崎市のホームページからもご覧頂けます。 

HOME＞子育て・学び＞学校・教育（教委）＞公民館＞三重地区公民館（講座情報） 

 

※受講料無料 

※すべて先着順／電話か FAX でお申込みください。 夏休みこども講座 

「よ～ きてくいたね～」とは、

三重地区の言い方で、「よく、き

てくれました。うれしいです。」

という意味です。絵手紙グルー

プのみなさんが、玄関正面の掲

示板に作ってくださいました。 

コロナ感染症拡大防止

対応の一つとして、１

階と2階のトイレの手

洗い蛇口 12 か所を自

動式に交換しました。

手をかざせば水が出て

きます。 



＜障害者の学び実践紹介動画＞ 

「共に学び 広がる世界～障害者×生涯学習～」 

この動画は文部科学省が障害者の学びにかかわる人

向けに作成したものです。しかし、だれが見ても有意

義な内容です。学びによって広がる世界と障害者の生

涯学習実践のヒントを凝縮した１３分の動画です。書

家の金澤翔子さんからのメッセージ 

があります。QR コードから簡単に 

視聴できますので、ご紹介をいたし 

ます。 

 https://youtu.be/5bXcg_sXFd0 

＜寄贈本の紹介＞ 

 長崎新聞社の五反田克彦氏よ 

り、「長崎 もう一つの戦災近海 

丸遭難事件 三重式見航路に散 

った２７３人」の寄贈を受けま 

した。この遭難事件では、三重 

地区の方７８名が殉難していま 

す。また、この本には三重地区 

の方への取材が多く行われてお 

り、掲載されています。 

 

 

 

 

※詳細は主催団体にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 日時/内容等 定員 講 師 会場・準備品 

元気アップ運動講座② 日時： ９月１日（水） １0：00～１1：3０  会場：三重地区公民館 

元気アップ運動講座③ 日時：１０月６日（水） １0：00～１1：3０  会場：舞の浜荘      

講師：運動指導士 山田厚美氏  準備：動きやすい服装 上履き 水筒 タオル 

     申込：事前申し込みは必要ありません。当日会場にお越しください。 

三重地区の歴史講座① 
９月１５日（水） 

10：00～12:00 

30 
人 

三重地区 
史談会 

会場：三重地区公民館 

塩切り麹をこうじを使った 

味噌づくり 

９月２５日（土）10：00～１２：00 会場：三重地区公民館 

※募集を締め切りました。 

筆ペン教室① 
１０月１２日（火） 

10：00～12：00 

12 
人 

小松 明美氏 会場：三重地区公民館 

三重地区の歴史講座② 
１０月１３日（水） 

10：00～12：00 

30 
人 

三重地区 
史談会 

会場：三重地区公民館 

笑いヨガ 
１０月２０日（水） 

10：00～12：00 

30 
人 

岩本 千恵子氏 会場：三重地区公民館 

月 日 イベント名 場所等 主催者 

8/1（日） 市民大清掃 各自治会 各自治会 

8/27（金） るんるん健康教室 三重地区市民センター 北総合事務所健康支援係 

9/20（月） 敬老会 各自治会 各自治会 

９月・１０月の公民館講座のお知らせ 

 

８月休館日のお知らせ 

     毎週月曜日（２，９，１６，２３，３０日）と１０日（火）です。 
 

８月・９月の三重地区イベントの案内 


