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12月3日（日）チューリップ球根植え付け作業

フードドライブにご協力ください

令和5年度香焼チューリップまつりは、令和6年3月17日(日)に開

催予定です。今年の球根植え付け作業は、12月3日（日）9時30分
から実施いたしますので、参加される方は10月末に配布予定の自治
会回覧にてお申し込みください。
多くの皆さんのご協力をお願します。

～チューリップ球根植付け作業～

日時
令和5年12月3日(日) 9:30～11:30 (小雨決行)

※予備日 令和5年12月10日(日)

場所 安保チューリップ花壇

令和5年10月22日（日）に『第11回ツール・ド・
ちゃんぽん in長崎のもざき恐竜パーク』が開催され
ます。今年も恐竜パークをスタート・ゴール地点と
して、長崎半島を舞台に県内外から700名の方が参
加し、サイクリングを通して自然を満喫し、地域の
人々と交流・親睦を深めます。
香焼地区はお昼前後に通過予定です。みなさん、沿
道での応援をよろしくお願いします。

【開催日時】令和５年１０月２２日（日） ９：００～１７：３０

【開催場所】長崎のもざき恐竜パーク（野母崎）～高浜～三和（蚊焼）

～深堀～香焼～伊王島（折り返し）～香焼～深堀～土井首

～三和（布巻～為石～川原）～脇岬～樺島～権現山

～長崎のもざき恐竜パーク（野母崎)

フードドライブとは、家庭などで使いきれない未使用の「もったいない食品」や「余っている食品」を
回収し、フードバンク団体に提供する活動です。
ご協力いただきたい食品・食材：未開封で賞味期限まで1か月以上ある常温保存の食品・食材
※次の食品はお受けできませんのでご注意ください。
生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）・冷凍食品・冷蔵食品・アルコール類（料理酒やみりんは除く）

日時：令和5年10月30日（月）10：00～16：00
場所：香焼地域センター お問い合わせ：廃棄物対策課 ☎095-829-1159

お問い合わせ
香焼チューリップまつり実行委員会

☎ 095-871-4111



消費者センターからのお知らせ

香焼地区 いきいき健康教室

運動したいけどきっかけがない・・・

そう思われている方、気軽にできる運動を紹介します。ぜひ参加してみませんか？

【日 時】令和 5年 11月 22日（水） 10：00～12：00

【対 象】長崎市民

【場 所】香焼公民館

【内 容】保健師講話、運動指導士による自宅でもできる運動講話・実技

【参加費】無料

【持ってくる物】運動しやすい服装、室内履き、タオル、水分

【定 員】20名程度

【申込み・お問い合わせ】11月17日（金）までに

長崎市南総合事務所 地域福祉課 健康支援係 ☎ 892-1113

「保険金で住宅修理」の勧誘に注意！
●「保険金を使って自己負担なく住宅修理ができる。申請をサポートする」
などと勧誘され、高額な手数料や、修理をキャンセルした場合の違約金
を請求されるケースがみられます。
●勧誘されてもすぐに契約せず、保険会社への申請手続に不安
がある場合は、まずは保険会社や保険代理店に相談して、
ア ドバイスを求めることが大切です。

●損害保険は自然災害などによる損害を対象としており、経年
劣化による損害は対象外です。うその理由で申請するよう勧められても、決して応じないよう にし
ましょう。

●契約してしまった場合でも、クーリング・オフができる場合があります。困ったときは、早めに長崎
市消費者センターにご相談ください（095-829-1234）。

（見守り新鮮情報 第454号（ 2023年6月20日）発行：独立行政法人国民生活センターより抜粋）

マイナンバーカードの休日交付日等 （10月・11月)

（三和地域センター・中央地域センターにおける実施分）

地域センター名 実 施 日 時 間 予約期限（※１）

三和地域センター
10月２9日（日）

９時～１７時
10月20日（金）

11月２6日（日） 11月１6日（木）

中央地域センター

10月１5日（日）
８時４５分

～
１６時３０分

10月 5日（木）

10月２9日（日） 10月20日（金）

11月12日（日） 11月 2日（木）

11月２6日（日） 11月16日（木）

※三和地域センターでの手続
きには予約が必要となります
予約期限までに下記へご連絡
ください

☎８９２－１１１１


