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野母崎地区人口・世帯数（令和6年5月末現在） 

人 口  4,367人（男：2,009人、女：2,358人） 

世帯数     2,562世帯 

講座名 場 所 日 時 内 容 備 考 

夏休み子ども習字教室 8/1（木） 

9：30～11：30 

きれいな字を書いて

みよう。 

定員：10名 

参加費：無料 

要申込：電話可 
高浜地区公民館 

☎ 894-2001  夏休み工作教室 8/27（火） 

9：30～11：30 

自然の中にある材料

を使ってオリジナル

の作品を作ります。 

定員：20名 

参加費：無料 

要申込：電話可 

リバイバルダンス！ 

名曲で踊ろう    

（イス利用でもＯＫ） 

脇岬地区 

ふれあいセンター

☎ 893-0137 

7/11（木） 

19：00～20：00 

80年代のヒットソ

ングメドレーにのせ

て 楽 し く 踊 っ て 脳

活！ 

（親子参加歓迎！） 

定員：20名 

参加費：無料 

持参品：タオル・飲料水 

要申込：電話可 

公民館・ふれあいセンター講座のお知らせ 

地域おこし協力隊活動報告 

こんにちは。地域おこし協力隊の加賀江開です。 

最近の活動としては、秋に開催する「いも掘り体験」に向けて、準備をしています。地域

の子どもたちや観光客に、安心安全に楽しんでもらえるように畑の整備をしたり、農園が

認知してもらえるようにSNSで発信をしています。またその他にも、案内看板づくりや参

加者への説明資料づくりなど、やらなければならない作業がたくさんありますが、成功す

るために一つ一つやっていきます。この「いも掘り体験」を通じて、地域の魅力を伝え、

交流を深めることができればと思っています。そして、新たな試みとして「にわとり」を

飼い始めました。今現在、卵から孵化させた中雛が2羽、幼雛が4羽います。農園に「にわ

とり」が仲間入りすることで、より自然とのつなが

りを感じてもらえるようになると考えています。実

際に「ひよこふれあい体験会」を開催してみたので

すが、はじめての体験に子どもも大人も喜んでいま

した。今後も、「ふれあい体験」はもちろんのこ

と、「採卵体験」や「解体体験」などのなかなかで

きない体験を提供できればと思っています。  



    野母崎地区けん診のお知らせ 
必ず事前予約が必要です！！ 

 長崎県健康事業団 けんしん予約センター（☏ 0120-611-711 受付時間 平日８:３０～１７:１５） 

 ●保険証をご持参ください 

 ●特定健診を受診ご希望の方は、特定健診受診券をご持参ください 

 ●次の証明書をお持ちの方は、受診料が無料になりますのでご持参ください 

 後期高齢者医療被保険者証、高齢受給者証、生活保護法による被保護世帯に属するかた(長崎市福祉事務所公費 

 負担診療依頼証)、中国残留邦人等本人確認証、市民税非課税世帯に属する方（世帯主の市・県民税非課税証明 

 書の写、受診時に最新年度のもの） 

 ●受診の際には、事前に体調確認をお願いします。体調が悪い場合は受診をお控えください。  

けん診日 会  場 受付時間 
特定 

健診 

健康 

診査 

がん検診 

予約期間 
肺 大腸 

前立
腺 

8/27 

（火） 
野母地区公民館 

9:45～11:45 

13:00～13:30 
● ● ● ● ● 

  

7/26（金） 

～ 

7/31（水） 

8/28 

（水） 

脇岬地区 

ふれあいセンター 
9:45～11:45 ● ● ● ● ● 

  

 8/7（水） 

～ 

8/9（金） 

 

9/4 

（水） 

野母崎樺島地区 

ふれあいセンター 
9:45～11:15 ● ● ● ● ● 

9/6 

（金） 

黒浜公民館 9:45～11:45 ● ● ● ● ● 
  

8/13（火） 

8/14（水） 

8/16（金） 

 

野母崎木場公民館 13:45～14:45 ● ● ● ● ● 

【お問い合わせ先】 

長崎市南総合事務所地域福祉課 ☎０９５－８９２－１１１３  

浜掃除のお知らせ  

野母地区 7月14日(日) 午前６時から 

 脇岬地区 7月28日(日） 午前６時から 

 皆さまのご参加をお願いします。 

長崎ペーロン選手権大会  

 7月27日(土)、28日(日) 午前９時から  

 長崎港内(松が枝国際観光ふ頭)で開催！ 

 昨年優勝した野母崎ペーロンクラブが２８日の一般 

 対抗レースに出場します。みんなで応援しましょう。 


