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 ※長崎市では毎年4月1日、長崎市政に功績のあっ

た個人または団体を対象に表彰しています。その

他、詳しい情報は長崎市HPをご覧ください。 

中央地域センター管内の表彰者一覧は裏面に掲載

しています。 

平林霞さん（スポーツ） 

 現在、早稲田大学4年生の平林霞さんは、【第14回全日本

テコンドー選手権大会女子62㎏級、第15回日本学生テコン

ドー選手権大会女子62㎏級】において見事優勝されました。

平林さんは、試合直前に30秒間目を閉じてから試合に臨むこ

とをルーティーンとしているそうです。日頃からオンとオフ

の切り替えを徹底して行い、競技への姿勢やメンタルコント

ロールは流石一流のアスリート。平林さんの次なる目標はパ

リオリンピック出場、そして金メダル獲得。長崎市から応援

しています！ 

  

植松康太さん（スポーツ） 

 現在、長崎南高校2年生の植松康太さんは、昨年行われた

【JOCジュニアオリンピックカップ第52回U16陸上競技大会

U16男子150ｍ】で優勝されました。陸上を始めたのは中学

生になってから。「国体３位の実績を持つ父を超えたい」と

いう思いを胸に日々の練習に取り組んだそうです。今後は、

世界で活躍する陸上選手を目指して各種目に具体的な目標タ

イムを設定したという植松さん。「目標達成のために競技

力・人間力を磨きたい」と語ってくれました。                                       

令和４年長崎市特別表彰受賞！ 

植松さん・平林さん～夢を掴み取った2人の若者～ 

中央地域 まちづくり 検索 または 

まちづくり支援係のHPは 

 

 おふたりとも長崎市の良いポイントに

「海」と「山」を挙げてくれました！これ

からも自然豊かな長崎市をずっと守ってい

きたいですね♪                             

この度は、本当におめでとうございます！                            

今回は中央地域センター管内で令和4年 長崎市表彰※を受賞された方々をご紹介！ 

（写真左が平林さん） 

今後、長崎市にはどのようなまちになってほしいですか？ 

私の思う長崎市の良いところは海や山など自然に囲まれ、人が温かいところで

す。長崎市は今後も変わらず温かいまちであってほしいなあ。 

植松さんが感じる長崎市の好きなところは？ 

少し上ったところにある南高校からは海も山も見えそんな自然豊かな長崎の

まちが好きです。学校帰りに綺麗な夜景を見ながら帰れるのは自慢です！ 

うえまつ こうた 

ひらばやし かすみ 
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一覧表は、表彰者のうち

許可をいただいた方のみ

掲載しています。 

長崎市表彰式の様子 

●個人（敬称略） 

●団体 

氏名 分野 氏名 分野 

市 
政 
功 
労 

吉原 孝 地方自治 中村 俊夫 教育文化 

岩永 敏博 地方自治 山村 浜子 教育文化 

中村 俊介 地方自治 安井 誠 教育文化 

坂本 卓也 地方自治 寺﨑 宏 教育文化 

浦川 昭市 地方自治 島崎 隆三 教育文化 

八木 一郎 地方自治 垣内 一幸 社会福祉 

三瀬 清一朗 商工 髙實 絢子 社会福祉 

石丸 忠重 商工 白川 広 保健環境 

船津 義海 観光国際交流 馬場 貞雄 保健環境 

宮坂 正英 観光国際交流 辻 博文 防災 

ブライアン・バークガフニ 観光国際交流 太田 達也 交通安全 

宮川 理男 教育文化 上原 道夫 徳行 

 氏名 分野 

市 
政 
協 
力  

山形 浩介 保健環境 

特 
別 

長岡 真大 スポーツ 

平林 霞 スポーツ 

櫻井 心那 スポーツ 

植松 康太 スポーツ 

 団体名 分野 

市功 
政労 

長崎市住宅相談連絡協議会 地方自治 

市協 
政力 

ナガサキポルトガルシルシル塾 観光国際交流 
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 団体名 分野 

特
別 

長崎女子商業高等学校電卓部 文化 

特
別 

長崎南高等学校射撃部 スポーツ 


