
 

 
令和 5年（2023 年）第 05号 

※ 「」⇒「一般書」 

伝統的な行事・風物詩 

9/20-26 
【秋のお彼岸】 

9/29【十五夜】 

 9月の行事  

9/1【防災の日】 

9/18【祝日・敬老の日】 

9/23【祝日・秋分の日】 

 サファイア  

誠実・慈愛・徳望 

 クンツァイト  

無償の愛・無限の愛・ 

純粋さ 

夏休み子ども講座を開きました

長崎居留地まつり! 

① 「世界一簡単なだし生活」/梅津 有希子  

今年で 2 8 回目を迎える居留地まつり！  

旧外国人居留地である『東山手』『南山手』  

『大浦地区』を舞台に多彩なイベントが開催されます。かつて 

長崎は、日本で唯一の西洋との窓口であり様々な情報発信基地で

した。多くの人々が留学し、医学・蘭学・兵学を学び、日本の夜明

けを導く原動力となりました。  

【主催】  長崎居留地まつり実行委員会 

【問合せ】 095-822-8888（あじさいコール：長崎市役所観光交流推進室） 

主なイベント 
9 月グラバー園 長崎市民無料！ 

（身分証明書などの提示あり） 

クワガタ虫講座では、飼育用の土な

どを使い、オスとメスの産卵床作りに

挑戦。数日で卵が確認できました！ 

 

9/10（日） 10:00～12:00 心肺蘇生法や  

折り紙講座では、親子で色々な 

作品づくりに挑戦。完成した作品を 

見て、笑顔がこぼれていました！ 

9月22日(金） 

１4：００～１5：3０ 

ぽかぽかカフェ 

「世界アルツハイマー 
月間イベント」 

AEDの使い方など 

9/16（土）  

『グラバー顕彰式』 10:00～  

  (グラバー園～大浦天主堂前) 

『大浦銀河鉄道の夜』12:00～  

    (東山手洋風住宅群 A 棟) 

9/17（日）  

『グラバー坂かけあがり大会』10:00～ 

  (受付 9:00 /四海楼前広場 )   

 



日 曜 午前 午後 夜 午前 午後 夜 午前 午後 夜

1 金 あすか あすか
ラッケル

英会話クラブ
やさしい

ヨガ

2 土
子供書道

教室
桜香書道

教室
子供書道

教室
つくしんぼ

会

3 日
大浦一丁目

自治会
ホークー
イモイモ

4 月
安心安全

GP

5 火 大浦絵の会
ヘルシー
太極拳

いきいき
太極拳

6 水 あゆみ会Ⅰ あゆみ会Ⅱ 大浦民踊会 大浦老連
太極拳

ゆうの会

1 7 木
How are

you?クラブ
居留地アベ

ニュー（予定）
太  極  拳
愛  好  会

桜香書道
教室

太  極  拳
愛  好  会

つるかめ会 バレエ会

8 金
北大浦連合

自治会
あすか あすか

エクササイ
ズ着付

レイ・アロ
ハ

9 土 梅中同窓会
子供書道

教室
桜香書道

教室
子供書道

教室
ビジャワー

クヨガ
つくしんぼ

会

10 日
コミュニテイ
安全安心GP

11 月

12 火 ママンの会
ヘルシー
太極拳

いきいき
太極拳

13 水 あゆみ会Ⅰ あゆみ会Ⅱ 大浦民踊会
つくしんぼ

会
太極拳

ゆうの会

14 木 大浦老連
太  極  拳
愛  好  会

桜香書道
教室

太  極  拳
愛  好  会

How are
you?クラブ

15 金 北大浦民児協 あすか あすか
ラッケル

英会話クラブ
やさしい

ヨガ
レイ・アロ

ハ

16 土 街作り情報発
信コーナー

街作り情報発
信コーナー

街作り情報発
信コーナー

塗り絵コー
ナー

塗り絵コー
ナー

塗り絵コー
ナー

ビジャワー
クヨガ

つくしんぼ
会

17 日
街作り情報発
信コーナー

街作り情報発
信コーナー

街作り情報発
信コーナー

塗り絵コー
ナー

塗り絵コー
ナー

塗り絵コー
ナー

ホークー
イモイモ

18 月

19 火 大浦絵の会
ヘルシー
太極拳

20 水 南大浦民児協 あゆみ会Ⅰ あゆみ会Ⅱ つるかめ会
つくしんぼ

会
太極拳

ゆうの会

21 木
How are

you?クラブ
太  極  拳
愛  好  会

桜香書道
教室

太  極  拳
愛  好  会

22 金 あすか あすか
ラッケル

英会話クラブ
やさしい

ヨガ
ぽかぽか
カフェ

23 土
福田公民館

視察
桜香書道

教室
つくしんぼ

会

24 日
ホークー
イモイモ

25 月

26 火 ママンの会
ヘルシー
太極拳

いきいき
太極拳

27 水 あゆみ会Ⅱ 大浦民踊会
つくしんぼ

会
太極拳

ゆうの会

28 木
太  極  拳
愛  好  会

太  極  拳
愛  好  会

バレエ会

29 金 ラッケル
英会話クラブ

30 土
ビジャワー

クヨガ
つくしんぼ

会

休　　　　館　　　　日

休　　　　館　　　　日

休　　　　館　　　　日

３階　第３研修室

※利用予定日は変更になる場合があります

◎ふれあいセンターの利用を申し込まれるときは上記の予定表を参照のうえ事前にご連絡ください。 なお、正式な利用
決定は「利用許可申請書」の提出後となります。ご不明の点などありましたらお気軽にお問い合わせください。
   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話・FAX　095-827-1987

項目 １階　第１研修室 ２階　第２研修室


