
 

   

  

 

 

   

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

   

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

もぎふれセン情報便   

茂木地区ふれあいセンター 

長崎市茂木町 75番地 10  

（茂木合同庁舎２階） 
☎ 095-836-0200  

         FAX 095-836-0223 
mail  mogik@ngs1.cncm.ne.jp 

愛され信頼されるセンターを目指して！ 

ＱＲｺｰﾄﾞを読み取ってフォローをお願いします。 

Instagram 

（インスタグラム） 

Twitter 
（ツイッター） 

２０２２.１２.２０  NO.２１ 

令和５年 

１月号 

初春のお慶びを申し上げます 
 

昨年中は、茂木地区ふれあいセンターへのご支援ご協力を賜り

心から感謝を申し上げます。 

本年も皆様から愛され信頼されるセンターを目指して、スタッフ

一同取り組んでまいりますのでよろしくお願いいたします。 

茂木小学校の「町たんけん」 茂木ふれセン訪問  

 

茂木コミュニティ連絡協議会主催  

イルミネーションの点灯式を行いました！ 
 

素敵なイルミネーションをご覧ください！ 
 

青少年子育て部会では、茂木小学校グラウンドフェンスにイル

ミネーションを飾り、１２月３日（土）に点灯式を行いました。 

点灯式では、茂木中学校生徒によるダンスパフォーマンスが

披露されました。 

多くの地域の方々が見守る中、カウントダウンとともに一斉に

点灯しました。 

今年のイルミネーションは、子供たちがデザインしたウサギや

雪だるまなどのキャラクターが飾られました。茂木の夜の名所と

なっています。 

点灯期間および時間は次のとおりです。 

 

 
点灯期間  令和５年１月２８日（土）まで 

点灯時間  １６時３０分～２１時３０分 

菊地潤一部会長 あいさつ   

茂木中学校 3年生によるダンスパフォーマンス  

１１月１７日（木）に茂木小学校２年生の２つのグループが、地域を見て回る社

会科の「町たんけん」でふれあいセンターを訪問しました。施設内の説明をした

後、子供達からの質問タイムでは「ふれあいセンターは何をするところですか？」

という答えやすい質問から、「ふれあいセンターは、なぜ茂木保育園の隣にある

んですか？」という、ちょっと難しいものまで、いろいろな質問がありました。 

動画が見れます！ 

自分が疑問に思ったことをみんなの前で発表できるなんて凄いなと親のよう

な気持ちで見ていました。質問タイムの後は施設内を見学し、学習グループの

「茂木書道会」のみなさんとのちょっとした交流もできました。 

今回、ふれあいセンターに来てくれた子供達が少しでも身近な施設と感じて

くれたら嬉しいです。 

１ 

（イルミネーション点灯中！） 



■時 間  １０：００～１１：３０ 

■場 所  第１研修室 

■講 師  子育てサポート課職員 

■対 象  ０歳児から就学前のお子さんとその保護者 
 

※茂木地区民生委員の皆さんもお手伝いくださいます。 
※タオル、お茶はご持参ください。  （申込不要） 
 

 ■日 時 １月７日（土）・２１日（土） 

１３：３０～１６：００ 

■場 所  第２研修室  

■対 象  囲碁に興味のある方 

■講 師   池田 博行さん 

 

 

  

  

  

   

  

  

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

   

 

 

 

※発熱や体調不良の方はご遠慮ください。マスク着用をお願いします。 
※新型コロナウイルス感染状況によっては、変更する場合がありますのでご了承ください。 

電話・ＦＡＸ・メール
でお申込みください。 

もぎふれセン 自主講座 情報 
 

２ 

ふれセン お休み情報   
   １２月２９日（木）～１月３日（火）  

 
１月９日（月）    １月１６日（月）   

１月２３日（月）   １月３０日（月） 

★みんなで楽しい子育て講座 
 

 １月２７日（金）  楽しい節分 

２月２４日（金）  コーナー遊び 

※集合時間までにお越しください。（時間厳守） 

※山歩きの服装、ウォーキングシューズなどで 

ご参加ください。 

※弁当、水筒、雨具をご持参ください。   

 

 

★茂木四国八十八ヶ所めぐり ウォーキング    

茂木地区の探訪と健康づくりを目的として、朝霧

山の会の皆さんのご協力のもと、９月から茂木地区

内を６つのコースに分けて実施しています。 

※参加希望の方は、茂木地区ふれあいセンター 
（電話・ＦＡＸ・メール）までご連絡ください。 

 

 

参加

無料 

〈社会福祉協議会茂木支部 のぼり標語応募作品から〉 
 

茂木地区は みんな元気で いい所 
（南小学校  橋本 和馬 ﾞさん） 

 

第５回 大崎地区 （１１ヶ所） 
 

 
■開催日  １月２３日（月）  ※雨天延期 

■集合時間  ８：３０   

■集合場所  南中学校下バス停 （千々町） 

■解散場所・時間  大崎バス停 １４：３０ごろ 予定 
 
    
 

      

★子どもたちの「楽しいお話の部屋」 
 
２月の節分前に、紙芝居や楽しいお話のＤＶＤをみた

り、節分のお面作りと豆まきを行います。 

楽しい時間を過ごしませんか。（申込不要） 
 

■日 時  １月２８日（土）  
１０：００～１２：００ 

■場 所  第１研修室    

■講 師  森 幹子さん ほか 

※持参品・・・のり、はさみ、筆記用具 
 

あなたも川柳が詠める 

★川柳入門講座   
 
川柳とは、「五七五音のリズムでその社会の風俗を詠

み人間を賛歌する文芸である」と言われています。 

今回の川柳入門講座では、基礎から句作りまでを分

かりやすく学んでいく講座です。生涯学習として脳の活

性化にチャレンジしてみませんか。 

■日 時    第１回 １／２６（木）  １４：００～１６:００  

第２回 ２／２３（木・祝） １４：００～１６:００ 

第３回 ３／２３（木）  １４：００～１６:００ 
 

■場 所  第２研修室  

■講 師   三瀬 清一朗 先生 
（長崎番傘川柳会会長） 

■定 員   １０人    

■持参品  筆記用具  

■申込期限 １月２４日（火） 

◆地域情報をお載せしています！ 
 
締切り １月１０日（火） 

次号に掲載したい情報があれば茂木地区 

ふれあいセンターまでお知らせください。 

 

囲碁を打ちたいが相手がいない方、男女問わず囲

碁に興味のある方、さらに強くなりたい方・・・ 楽しく

囲碁を打ちませんか。お気軽にお越しください。 

★茂木囲碁講座 （初心者、経験者）   
 

  



  

 

     

    

 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

★婦人防火ｸﾗﾌﾞ会長在職及び 
消防団永年勤続等表彰  

 
 

茂木地区 地域情報 
 

＊＊＊１月の図書室情報＊＊＊ 

 
《新着・寄贈 一般書》 
・ぶらり平蔵 11           吉岡 道夫/著 

・マイ遺品セレクション      みうら じゅん/著 

・まんが名将言行録 戦国武将に学ぶ 

智将が魅せた心理・軍略編  岡谷 繁実/原作 

・ご自愛レシピ            野本 弥生/著 

・科学的に正しい子育ての新常識  

メリンダ・ウェナー・モイヤー/著 

・嘘つきなふたり           武田 綾乃/著 

・馬上の星             宮城谷 昌光/著 

 

《新着・寄贈 児童書》 
・どんぐりころころむし      澤口 たまみ/ぶん 

・うさぎのモニカのケーキ屋さん  小手鞠 るい/さく 

・ねずみくんだーれだ？      なかえ よしを/作 

 

・取調室 [１]             笹沢 佐保/著 

・長崎ペンギン物語          白石 和夫/著 

・転迷                 今野 敏/著 

・別れ船              風野 真知雄/著 

・贖罪                湊 かなえ/著 

・老いの福袋             樋口 恵子/著 

・演じられた花嫁           赤川 次郎/著 

 

３ 

★藤
ふじ

誉会
しげかい

 おさらい会   

地域の皆様のお越しをお待ちしております。 

藤誉会は、みんな明るく楽しく日本舞踊のお稽古を行っています。 

「おさらい会」は初めての試みです。 

緊張でハラハラ・ドキドキの時間になろうかと思います。 
 

～ みなさん頑張ってくださいね！（茂木ふれセン スタッフ一同） 

茂木の「よかとこ」 
ご紹介 

（お知らせ！） 

 
婦人防火クラブ会長在職（１０年）  

田中 真澄 様 （宮摺町） 

 

 

 
消防庁長官表彰（永年勤続功労章） 
日本消防協会長表彰  

三浦  学 様 （茂木地区副団長） 
 

１１月１７日（木）に長崎市民会館文化ホールにおいて「市民防

火のつどい・婦人防火クラブ長崎地区大会」が開催され、婦人防

火クラブ会長在職（１０年）対象者及び消防団活動に功績のあっ

た方々に表彰状が贈られました。 

 

 

おめでとうございます！  
 

 

学習グループ 情報 
 

２つの学習グループが新しくできました。「さわやかオカリナ」と「サン・サンヨガ」というグループです。 

活動内容をお知らせいたします。また、会員募集も行っていますのでよろしくお願いいたします。 

１２月に出来たばかりのグループです。現在、メンバ

ーは６人で活動しています。 

オカリナは、初心者でも簡単に音が出せる楽器で

す。音楽が苦手な方でも、指使いさえ覚えてしまえば

曲を吹けるようになるのが魅力です。 
 

月２回  火曜 １３時３０分～１５時 

月会費  ２，３００円 
 

若い方からご高齢の方を対象に、日々の生活にヨガや

トレーニングを取り入れることで体の不調を改善し、健康

増進させ日常生活を快適に過ごせるようにすることを目指

しています。11月に出来た新しいグループです。 
 

月２回  火曜 １０時３０分～11 時３０分 

月会費  ２，７００円 

 

サン・サンヨガ さわやかオカリナ 

詳しくは、茂木地区ふれあいセンターへお尋ねください。 

学習グループとは、同じ目的をもって学ぶ仲間が集い、計画を立てて学習又は活動し、

その成果を地域に活かすことを目的とするグループです。 

現在、茂木地区ふれあいセンターでは９つの学習グループが活動しています。 

 

２月１９日 １１：００～１５：００ 

茂木地区ふれあいセンター 



 

４ 


