
35 太極拳                                       

ア 会  場  諏訪小学校体育館 

イ 日  程  令和6年10月14日（月・祝） 

ウ 参加資格  長崎市民太極拳愛好者 

エ 種  目  【個人戦】 

        入門初級 

簡化24式太極拳 時間制限 6分以内 

        太極剣    時間制限  2分以上4分以内 

        規定太極拳  時間制限  4分以上6分以内 

        推手規定套路 時間制限  4分以内 

【団体戦】 

        4名～10名の団体での演武  時間制限 6分以内（24式又は規定套路） 

オ 競技規則  全日本武術太極拳選手権大会競技ルールによる。 

審判団は日本武術太極拳連盟公認審判員で構成する。 

カ 申込方法  長崎市太極拳協会事務局へ参加申込書に必要事項を記入の上、郵送・FAX等の方法により申し 

込む。 

キ 申込期間  令和6年7月17日（水）～8月16日（金） 

ク 申込先   長崎市太極拳協会事務局 門脇 和彦 〒850-0833 長崎市東小島町8-32 ℡/Fax095-826-7822 

※競技内容に関する問合せについても、上記申込先まで 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


