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小榊の皆さんとのふれあいを大切に！！       令和 2 年 3 月 1日 

木鉢地区ふれあいセンター 
   

長崎市木鉢町 2 丁目 228-6 

  TEL&FAX：865-4143 
開所時間：9～17 時 

休所日：月曜日及び 12/29～1/3 

 

第 30 号 

ふれセンだより  ３月号 
 

 

日  時 場 所 講座名 内 容 講 師 参加費 

3/19（木）13:30～15:00 第 1 研修室 
 

介護予防教室⑫ 高齢者 小榊アスカ福祉会 無 料 

3/20（金）13:30～15:30 第 2 研修室 洋画上映会 成 人 木鉢地区ふれセン 無 料 

3/31（火）13:30～16:00 第１研修室 卓球教室 小学生 木鉢地区ふれセン 無 料 

 

   

☆ふれセン講座紹介 

20m 

 

 
 

  

 

☆3月上映会 

 

 
☆令和 2 年度「センター講座」の募集 

  新年度の年間センター講座を募集します。 

 講座として実施したい、又は取り上げてほしいテーマが 

ありましたら、申し出ください。 

昨年の事例：「お遊び教室」、「介護予防教室」、「趣味の手作り」、 

「各種料理教室」、「紙芝居」、「洋画上映会」等  々

＊受付期限：R2.3.31 

   ＊受付場所：木鉢地区ふれあいセンター事務室 

     

  

☆学習グループ「フルートアンサンブル」です。  

私達は月に2回、日曜日に第 3研修室で練習しています。 

 経験４～22年の会員で、レベルに応じた指導をうけながら 

楽しんでいます。 

  興味ある方は見に来られませんか。  

 学習G. 記 

 

 

 

☆小榊を眼下に長崎港外が見下ろせる！ 

  撮影場所（立神砲台跡）まで木鉢ふれセンから徒

歩で 30 分、絶好のウォーキングコースです。 

     

  

 

 

 

☆春休み子供講座 

 



 


