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⾧崎市における新規感染者数の推移
※「直近１週間の１０万人あたり新規感染者数」＝「直近１週間の新規感染者数」÷「人口」×１００，０００
※人口＝408,467人 住民基本台帳登録人口（令和３年６月末）

凡例
直近１週間の新規感染者数
（１０万人あたり）

新規感染者数（確認日）

長崎市内の発生状況（感染者の推移）

2新規感染者数は前週比較でさらに拡大 127人（8/5～8/11公表）⇒168人(8/12～8/18公表)

公表日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日 8月17日 8月18日
新規感染者数

（人）
33 25 22 16 17 35 20

第４波 第５波(4月～5月）
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直近1週間の人口10万人当たりの感染者数（人/10万人/1週間）
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⾧崎市
⾧崎県

(人)

ステージⅣ（国）の指標
（10万人あたり25人）

ステージⅢ（国）の指標
（10万人あたり15人）

第４波のピークに迫る勢い・県全体では過去最高値

第４波

59.4人

40.8人
第５波
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⾧崎医療圏のCOVID-19病床利用状況

確保病床数 利用病床数 病床利用率

長崎医療圏の病床の現状

4

病床使用率は増加
第4波では新規感染者が急激に増加し、一気に病床がひっ迫

8/17
病床
使用率
45.6%
67床



感染段階ステージ判断 ６指標の状況（長崎市）

5
長崎市の新規報告者数・療養者数が、県ステージ５[緊急事態宣言]レベル



陽性者の年齢構成（長崎市）

6

50代以下の割合が上昇

628人

748人

429人
32人 42人90人95人 67人 50人 27人

18人 8人



入院を要した患者の年齢構成（長崎市）

7

50代以下の割合が上昇

1人

6人

3人

13人 25人 37人 21人 14人 7人

127人

321人

224人



長崎県全体の感染事例分析（8.19長崎県会見資料より）
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長崎県

（8月19日～9月6日）



第4波と比べて、感染力が
非常に強い。

第4波と比べて、若い人に
感染が広がっている。

10

第５波の特徴



■感染拡大防止対策

■医療提供体制の強化
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対策の２つの柱
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①公共施設・イベント等への対応

②市役所職員の感染予防対策

③市民の皆さんへのお願い

④事業者の皆さんへのお願い

感染拡大防止対策の概要
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①公共施設・イベント等への対応

②市役所職員の感染予防対策

③市民の皆さんへのお願い

④事業者の皆さんへのお願い

感染拡大防止対策の概要
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公共施設の対応

県外からの利用者が多い

観光施設を中心とした35施設

グラバー園、出島、ペンギン水族館 等

休館継続

対象期間：９月６日(月)まで

【県緊急事態宣言期間終期】
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公共施設の対応

ア 体育施設（有料公園施設含む）

⇒休館
（全国大会につながるもののみ利用可）

※学校開放についても休止

イ 体験の森、日吉自然の家

⇒休館

対象期間：準備出来次第９月６日(月)まで

【県緊急事態宣言期間終期】
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公共施設の対応

市民利用施設（公民館、ふれあ
いセンター、老人福祉施設など）

⇒開館を基本とする。

対象期間：準備出来次第９月６日(月)まで

【県緊急事態宣言期間終期】
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市主催イベント等の中止・延期等
（9月13日(月)まで期間延長）

市主催のイベント等は、緊急性・必要性

が高いものを除いて、原則、中止や延期

無観客やリモートでの開催とする。

（期間：9月13日(月)まで）

※適用期間を短縮または延長する場合あり
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市立学校の対応

学校での感染症対策の徹底
※児童生徒同士の近距離での学習活動など感染リスクの高い教育活動の制限 等

部活動は中止
【全国大会等（予選を含む）への参加や準備を除く】
※大会に向けた練習は期間を限定し平日のみ2時間程度

家庭での感染症対策※の徹底を改めて
保護者に呼びかけ
※こまめな手洗い、うがいや定期的な換気 等
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①公共施設・イベント等への対応

②市役所職員の感染予防対策

③市民の皆さんへのお願い

④事業者の皆さんへのお願い

感染拡大防止対策の概要
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市役所職員の主な感染予防対策

検温付き手指消毒器の設置【新規】
○市役所の全出入口（16カ所）に配置

公用車の乗車基準の整備【新規】
○車内アクリル板の設置

○原則最大2人乗車（前と後に） など

通勤時の接触機会の低減【再度徹底】

○時差勤務、在宅勤務など



21

①公共施設・イベント等への対応

②市役所職員の感染予防対策

③市民の皆さんへのお願い

④事業者の皆さんへのお願い

感染拡大防止対策の概要



市民の皆さんへお願い

22

長崎市非常事態行動
を徹底してください

8月7日～9月6日

感染拡大を防ぐため、一人ひとりの

予防策の徹底をお願いします



市民の皆さんへお願い

家庭内でもできる限りの対策を
・こまめな手洗い、うがい

・定期的に換気（1時間に10分程度）

・手で触れる共用部分を消毒

（ドアノブ、電気スイッチ、トイレなど）

・食べ物や飲み物、食器の共用は避ける

・タオル、歯磨き粉の共有は避ける

・会話するときはマスクを着用
23
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市民の皆さんへお願い



市民の皆さんへお願い

不要不急の県外との往来自粛
・県外にお住まいのご家族等へ、不要不急の

帰省や旅行などを控えるよう呼びかけを

・やむを得ず来県する場合は、

事前のPCR・抗原定量検査の受検を

会食などリスクの高い行動は控えて

・やむを得ず他県を来訪する際は、

会食を控えて
25
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不要不急の外出自粛

市民の皆さんへお願い

＜生活の維持に必要な行動＞
・医療機関への通院 ・通勤、通学

・食料、医薬品、生活必需品の買い出し など

家族以外との会食自粛
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①公共施設・イベント等への対応

②市役所職員の感染予防対策

③市民の皆さんへのお願い

④事業者の皆さんへのお願い

感染拡大防止対策の概要
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事業者の皆さんへお願い

飲食店等への時短要請を9月6日(月)
まで延長
※感染状況によっては前倒し解除を検討

イベントは開催の中止・延期等を含め
検討を

リモートワークの推進や休暇の促進等
による出勤者の更なる縮減

職員の行動管理や健康管理の徹底



医療提供体制の強化

緊急時対応の病床の確保

自宅療養者への医療支援
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医療提供体制の強化

 コロナワクチン接種について

30

 接種スケジュールの前倒しを検討

 県の大規模接種の活用を呼びかけ

18歳以上の方に対し、ワクチン接種を実施中

【長崎会場】

実施期間 8月7日(土)～10月8日(金)

接種会場 県庁1階エントランス
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対策のポイント

人と人との

接触機会を減らす



長崎市非常事態行動
を徹底してください

8月7日～9月6日

感染拡大を防ぐため、一人ひとりの

予防策の徹底をお願いします

32


