
1 月21日(金)～2月13日(日)
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160 凡例
直近１週間の新規感染者数
（１０万人あたり）

新規感染者数（公表日）

長崎市内の発生状況（新規感染者の推移）

２

55人

第５波
(4月～5月） (7月～10月）

新規感染者は前週比で約５倍 99人（1/6～1/12公表）⇒516人(1/13～1/19公表)

(１月～）

公表日 1月13日 1月14日 1月15日 1月16日 1月17日 1月18日 1月19日
新規感染者数

（人）
40 43 73 56 89 60 155

第６波

過去最多

第４波

38人

155人
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160 凡例
直近１週間の新規感染者数
（１０万人あたり）

新規感染者数（公表日）

直近の長崎市内の発生状況（新規感染者の推移）

３

前週比約５倍
24.3(1/12)⇒126.5(1/19)



新規感染者の感染要因

４
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長崎医療圏のCOVID-19病床使用率

確保病床数 利用病床数 病床使用率

県独自の緊急事態宣言 8/19～9/12

まん延防止等重点措置 8/27～9/12

1/18時点の確保病床数に

対する病床使用率

32.9％ 50床

1/21～2/13

まん延防止等重点措置

1/16～2/7

県独自の緊急事態宣言

5/8～6/7

県独自の緊急事態宣言

確保要請病床数 1/13～

フェーズ３→フェーズ４へ

101床 → 152床へ

長崎医療圏の病床の現状

５病床使用率は上昇傾向

1月18日時点の確保病床数
に対する使用率

32.9％、50床

確保要請病床数1/13～

フェーズ３→フェーズ４へ
101床 → 152床へ
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■自宅療養 ■宿泊療養 ■入院

84

298

新型コロナウイルス感染者の療養者の推移
人数は長崎市分

30

123

145

６

1月18日時点の
長崎医療圏の入院者数

50人



７

今後の病床使用率等の推移（短期予測）

※ 1月18日長崎県知事記者会見資料より



感染段階レベル判断 主要な指標の状況（長崎市）

病床使用率は県レベル２-Ⅰの基準、新規感染者数は県レベル４
８



９

高齢者や基礎疾患がある方の
感染を防ぐ

医療の崩壊を防ぐ
（保健所含む）

感染の波の高さをできるだけ抑え
社会の機能を維持する

基本的な対策のポイント
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長崎医療圏
●コロナ病床確保のため、一般病床を縮小

→入院や手術の延期など一般診療にも支障が発生

●医療現場では、感染対策の徹底に努めながら、
最大限の患者受入ができるよう、体制整備や
治療に懸命に取り組んでいる

→救急搬送の困難事例が増加

●感染力が非常に強いオミクロン株によって、
医療機関においても職員の感染や濃厚接触者と
しての自宅待機が発生

→医療現場の人手不足による診療制限の懸念





12

第４波 第5波

第6波

感染者数シミュレーション（イメージ）

※このグラフは、長崎大学公表資料（R4.1.14）をもとに、
感染者数の推移をイメージ化したものです。

感染の波を抑えるためには、
3回目のワクチン接種を早期に受けること、
普段接触していない人との接触を回避する
ことが重要



長崎市の対策のポイント

１ 市主催イベントの対応

２ 公共施設の対応

３ ワクチン接種への対応

４ 市立学校（小・中・高）の対応
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長崎市の対策のポイント
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１ 市主催イベントの対応

２ 公共施設の対応

３ ワクチン接種への対応

４ 市立学校（小・中・高）の対応
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市主催のイベントの対応

緊急性・必要性が高いものを除き
原則、中止や延期、無観客や
リモートでの開催とする。

（期間：1月20日（木） ～2月20日（日） ）

※適用期間を短縮または延長する場合あり



長崎市の対策のポイント

１ 市主催イベントの対応

２ 公共施設の対応

３ ワクチン接種への対応

４ 市立学校（小・中・高）の対応

16
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公共施設の対応

グラバー園、出島メッセ長崎、障害福祉センター、
ブリックホール、公民館、ふれあいセンター、
老人福祉施設、児童センター・児童館、体育館、プール、
有料公園施設、科学館、図書館、のもざき恐竜パーク 等

（図書の返却及び予約本の貸出しは利用可能）

夜間急患センター、診療所、保育所、長崎幼稚園、
市場・小売センター、駐車場 等

休館（162施設）

期間 １月21日(金)以降順次 ～ ２月13日(日)

（池島炭鉱体験施設及び高島石炭資料館は1月18日(火)から休館）

※休館期間中の利用に係る新規予約
の受け付けを停止

市民生活に支障があるため休館しない施設



長崎市の対策のポイント

１ 市主催イベントの対応

２ 公共施設の対応

３ ワクチン接種への対応

４ 市立学校（小・中・高）の対応
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ワクチン接種への対応

19

3回目接種に関する接種間隔の前倒しを拡大

接種間隔 ６か月の対象者
・医療従事者等(約17,000人）

・高齢者入所施設等の入所者及び従事者（約12,000人）

・病院及び有床診療所の入院患者（約7,000人）

・通所サービス事業所の利用者及び従事者（約4,300人）

※今後、接種体制が整った施設から順次接種を行う。

拡大



ワクチン接種への対応
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ワクチンの有効活用

キャンセル対応（2月～）
キャンセルが生じた場合、あらかじめキャンセル待ちに
登録していた対象者に連絡を行い、３回目接種を行うこ
とによりワクチンの有効活用を図る。

次の対象者で２回目接種から６か月以上経過した方
・基礎疾患がある方
・小・中学校の教職員
・保育士等（保育所、認定こども園、幼稚園、放課後児童クラブ）

・高齢者訪問サービスを行う事業所の従事者



ワクチン接種への対応
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＜２回目接種からの接種間隔＞
・6カ月(2カ月前倒し)…医療従事者等、高齢者施設等の入所者・従事者、一般高齢者(3月以降6カ月経過)
・7カ月(1カ月前倒し)…一般高齢者(2月に7カ月経過)、一般(3月以降7カ月経過)
・8カ月…一般(2月までに8カ月経過)

1/26(水)より順次発送

6カ月に

前倒し

6・7カ月に

前倒し



ワクチン接種への対応
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ワクチンの接種体制

（1）個別接種
１月のファイザー分は約280医療機関で実施
２月以降は順次、モデルナに切り替え

（2）集団接種
２月から９会場に規模を拡大
土日に加え、水・木の夜間も
拡大して実施

[集団接種会場]
市民会館
琴海南部文化センター
三和地域センター 等

長崎市 集団接種 検索



ワクチン接種への対応
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県大規模接種会場の設置

（1）実施期間 2月5日(土)～3月27日(日)

（2）場所 県庁1階エントランス

（3）接種対象者 接種券（3回目）をお持ちの
18歳以上の方



長崎市の対策のポイント

１ 市主催イベントの対応

２ 公共施設の対応

３ ワクチン接種への対応

４ 市立学校（小・中・高）の対応

24



25

市立学校（小・中・高）の対応

①児童生徒だけでなく、同居家族に発熱
などの風邪症状が見られる場合は登校は
控えるよう呼びかけ

②部活動は自校のみで平日2時間程度の
実施。身体接触の多い活動や
向かい合って発声する活動等の自粛、
部室の一斉利用の回避、
生徒同士の飲食禁止等を徹底



市立学校（小・中・高）の対応

③授業や学校行事等については、マスク
着用、手指消毒、換気、黙食などの
感染症対策を改めて徹底した上で実施
（ただし、オンライン等による実施や
縮小、延期も検討する）

④長崎商業高校は分散登校を検討中
※1月24日(月)～31日(月)を予定

26



市民の皆様へのお願い
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市民の皆様へのお願い
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◎県外との不要不急の往来自粛

市民の皆様へのお願い

29

◎不要不急の外出自粛



◎会食の際は、感染防止対策の徹底
されたコロナ対策認証店を利用し、
普段一緒にいる方と、4人以内かつ
2時間以内で

◎会食の際もマスクを
外したままの会話は控える

市民の皆様へのお願い

30



事業者の皆様へのお願い
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◎飲食店への要請

事業者の皆様へのお願い

・1月21日（金）から20時までの営業時間短縮を要請
・終日酒類の提供を行わないよう要請
・全期間ご協力いただいた場合は協力金を支給

１日あたりの給付額×24日間1店舗あたりの給付額

※全期間実施が条件

申請方法 詳細は後日市HPでお知らせします

中小企業
（個人事業者含む）

前年又は前々年の
１日あたりの売上高

【１日あたりの給付額】

7万5,000円以下 3万円

7万5,000円超
25万円未満

前年または前々年の
１日あたりの売上高の4割

25万円以上 10万円

大企業
【１日あたりの給付額】

前年または前々年の１日あたりの売上減少額の４割
※上限：「20万円」

営業時間短縮要請協力金
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◎出張時は会食を控えてください

事業者の皆様へのお願い

◎時差出勤やリモートワークを

取り入れて出勤者の縮減を
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◎積極的な3回目のワクチン接種
ワクチン接種の疑問や不安に、ワクチンに詳しい

長崎大学病院の森内浩幸先生がお答えする動画を
長崎市ホームページで見ることができます。

市民・事業者の皆様へのお願い

長崎市HP

「なぜ3回目の接種を
した方がいいの？」
「副反応は大丈夫？」
など、気になることに
わかりやすく答えてい
ただきました。
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皆様に改めてお願いします

基本的な

感染防止対策
を徹底してください

不要不急の

外出を自粛
してください

積極的に3回目の

ワクチン接種を
受けてください

不要不急の

県外との往来は
自粛してください
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あなたの行動が
医療の崩壊を防ぎ
みんなの命を救う

ことにつながります



1 月21日(金)～2月13日(日)


