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レベル4

新型コロナウイルスの感染状況等について

コロナ患者の増加に伴い、病床使用率も増加。

医療従事者の感染等による休業者も増加していることから、

コロナ病床のひっ迫やコロナ以外の一般医療への影響が危惧される。

県内の新規感染者数・病床使用率の推移

レベル２

レベル３

レベル１

長崎医療圏
病床使用率

（最大確保病床）



コロナ・季節性インフルエンザ同時流行に備えて

１ 体調不良時に備えて、早めに準備しましょう

新型コロナウイルス感染症の陽性者が増加しており、コロナと季節性インフルエンザが

同時に流行すると、発熱外来がひっ迫する可能性があります。

☑ 新型コロナ抗原定性検査キット(医療用)
薬局等（薬剤師）に相談のうえ「研究用」ではなく、国が承認した「医療用※」

を購入してください。
※「体外診断用医薬品」または「第1類医薬品」

☑ 解熱鎮痛薬

☑ 食料品や生活必需品（1週間分を目安）

併せて、電話相談窓口を確認しておきましょう

・長崎県コロナ相談窓口 ☎050-3665-8101(24時間)
コロナに関する一般的な問い合わせ



116人
(39.7％)

コロナ・季節性インフルエンザ同時流行に備えて

多数の発熱患者が同時に生じた場合、
発熱外来を速やかに受診できなくなることも想定されます。

コロナ軽症・無症状のかたなどで、緊急を要しない場合は、
休日・夜間の受診は控えてください。

２ ワクチン接種をご検討ください

☑ 新型コロナウイルスワクチン
オミクロン株対応２ 価ワクチンは従来型を上回る効果が期待できます

☑ インフルエンザワクチン
６５歳以上のかたは定期接種の対象です



『 帰省前 』『 帰省先から戻った際 』は検査の受検を

116人
(39.7％)

年末年始に帰省されるかたへ

年末年始に帰省されるかたは、高齢の親族など多くの人と

接触する機会が増えるため、検査受検による陰性確認を

お願いします。

【コロナ無料検査】
■期 間 令和５年１月３１日まで
■対 象 感染不安を感じる無症状の県内在住者

※年末・年始期間中（令和４年12月24日～令和５年1月12日）は
県外から帰省されたかたなど、上記対象以外のかたも無料検査を
受けることができます

■その他 ・検査実施場所等は長崎県のホームページで確認(「長崎県無料検査」で検索)
※浜の町アーケード内、長崎空港など

・検査は原則予約制



116人
(39.7％)

320人
(76.6％)

基本的な感染防止対策等を徹底してください

年末年始は、会食の機会が増えることから、普段以上に

感染リスクの高まる場面が増えます。

■会食の際は、認証店を利用しマスク会食を

■場面に応じたマスク着用や三密回避、こまめな換気を

■高齢のかたや基礎疾患をお持ちのかたと接する際は、
特に感染防止対策に注意を

■発熱などの症状があるときは、外出などを控えて


