
国体･大会の運営ボランティア（受付･会場案内、弁当配布、会場整理 など）や、
運営 ･ 広報に必要な物品などのご提供をいただける企業や団体を随時募集し
ています。詳しくは、ホームページ「長崎市　国体」で検索を。

長崎がんばらんば国体・大会
スローガン　君の夢 はばたけ今ながさきから

2014 年
 10・11 月

  開催

長崎がんばらんば国体・大会開催に向けて、頑張ってい
る人を、長崎市内で開催される競技を中心にご紹介！
第５回目は水球です !

　　水球

Water Pollo

【リハーサル大会が熱い！トップレベルの戦いが間近で見られます】
長崎がんばらんば国体へ向けて、今年度開催される「リハーサル大会」。この大会では、国体での活躍が期待される選手が参
加し、熱い戦いを繰り広げます。ハイレベルな戦いが間近で見られるチャンスです。皆さんの応援をよろしくお願いします。
※各会場には一般観客者用の駐車場がないため、バス・電車・タクシーなどの公共交通機関の利用をお願いします。
８月の開催予定：バスケットボール（第 51 回男子全日本教員バスケットボール選手権大会）
　　　　　　　 開催日：8 月 11 日（日）〜 14 日（水）　場所：県立総合体育館

国体・大会インフォメーション 問い合わせ　国体推進部総務企画課　☎ 829-1280

　ボールを手にしてから 30秒以内にシュートをしなければならない
水球では、ボールを奪うと全力で泳ぎ一気に相手陣内へ。しかし、相
手も体をはって止めにくるのでぶつかり合いになることも…。
　攻守が目まぐるしく切り替わるうえ、足が届かない深さのプールで
止まっているときもずっと立ち泳ぎをしなければいけないので、非常
にハードで、持久力と力強さが必要なスポーツです。
　陸上よりも不安定な水上でもシュートやパスはおどろくほど速く、
大きなボールが水しぶきを跳ね上げながら勢いよく飛んできます。
　地道な基礎練習で鍛え上げた肉体でボールの奪い合いにも自信を持

つ岩切君は「ドライバー」という攻撃側ポ
ジションの選手。抜群の瞬発力を生かし
相手選手を置き去りにして素早くゴール
前へ。絶好のポジションでパスを受ける
と、足の筋肉を一気に爆発させ体半分を
水面に持ち上げ、高い位置から唸

うな
るよ

うな剛速球で相手ゴールを狙います。
　「一対一で相手をかわし
てしっかり点が取れるよう
になりたい。」と語る岩切
君。所属する長崎工業高校
は、８月に開催されるイン
ターハイに九州代表として
出場します。
　岩切君の鋭い出足を全国
の舞台で見られるのが楽し
みです。

岩
い わ き り

切 海
か い

　 選手

水球

（長崎工業高校１年）　　　

　１チーム 7 人の
選手が、プールに
作られたコートで、
ゴールにボールを入
れあい点数を競う競
技です。ボールを水中に沈めようとした
り、ゴールキーパー以外の選手がボール
を両手で持ったりすると反則です。
　歴史は古く、オリンピックで最初に採
用された球技の一つです。ヨーロッパで
はプロリーグがあるなど非常に盛んです。

高校生とは思えないたくましい体つき！
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