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  開催

長崎がんばらんば国体・大会開催に向けて、頑張ってい
る人を、長崎市内で開催される競技を中心にご紹介！
第 13回目は障害者スポーツ大会のボウリング競技です !

Bowling

国体・大会インフォメーション 問い合わせ　国体推進部総務企画課　☎ 829-1280

　平日の夜、ボウリング場にボールの転がる音とピンがはじける爽快
な音が響き渡ります。続けて、「あぁ！」と自分を鼓

こ ぶ

舞する谷山さん
の大きな掛け声が聞こえてきました。「もともと人見知りで、普段は
優しい子なんですけど…。ボウリングをしている時は、人が変わった
ように熱くなるんです」と谷山さんのお母さんは語ります。
　ボウリングのプレースタイルはさまざま。ボールに回転をかけるこ
とで狙いを定める選手や、素早い投球でボールのスピードを重視する
選手など、異なったプレースタイルの選手が競うところも見どころで
す。谷山さんは、大きな腕の振りから勢いのあるボールを投げ、ピン
を大きくはじきストライクを狙います。その様子はまさに大迫力！ス
トライクをたたき出した谷山さんからは笑みがこぼれます。
　谷山さんを 12年指導している賀川さんは「彼の良いところは、投
げ方がきれいで、ボールにスピードがあること」と話します。さらに、
「最近は、集中力が続くようになって、後半に得点が伸びるようにな
りました」と、成長し続ける谷山さんに一目置いています。
　谷山さんは、過去 2回出場した全国障害者スポーツ大会で、いずれ
も銀メダルを収めた実力者。さらに上を目指す谷山さんは、「長崎が
んばらんば大会に出て、金メダルが取れるように、一生懸命頑張りま
す！」と力強く宣言してくれました。今後の谷山さんの活躍に期待し
ています♪

谷山 太一　 選手

ボウリング競技（知的）
　知的障害のあ
る選手が参加す
る競技で、男女
別に、少年・青
年・壮年の部が
あります。ルー
ルは一般と同じ
で、ボールを転がして倒したピンの数で
競います。順位は４ゲームの合計得点で
決まります。
【競技日程】11月 1日（土）・2日（日）
【会場】　マリンボウル（江川町）

炬火イベントが始まります！
　炬

き ょ か
火とは、オリンピックでいう聖火にあた

るものです。県内各市町で火を起こし、その
火を 1 つに集め、総合開会式で灯します。
　長崎市では、国体で使う炬火を起こす採火
式を市内各所のイベントの中で実施します。
1 回目は、“植木の里ふれあいまつり”の会場

で行いますので、ぜひお越しください。

　そのほかの会場については、詳細が決まり
次第、ホームページなどでお知らせします。

仲間と励まし合ったり、競い合ったりしながら練習しています。

日時：5 月 2 日（金）10 時〜 
会場：植木センター（松原町）
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