
222015 - 12　広報ながさき

特　

集

市　

政

長
崎
市
民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

健　

康

福
祉・税

子
育
て

講
演・講
座

も
よ
お
し

特　

集

市　

政

長
崎
市
民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

健　

康

福
祉・税

子
育
て

講
演・講
座

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募　

集

募　

集

被
爆
者
援
護

被
爆
者
援
護

お
し
ら
せ

市
で
は
、手
熊
町
や
柿
泊
町
に
伝
わ
る
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分
行
事
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あ
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ッ
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情
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節分の時期に
　・“もっとも”という口
　　上・文句を言う
　・仮装する習慣がある
節分以外の時期でも
　・“もっとも”という
　・家々をまわる

「昔やっていた」などの情
報もお待ちしています。

こんな行事を
　　ご存じですか？

手熊町・柿泊町の行事の様子

対市民（「幼児コース」は平成 22 年 4月 1日生ま
れまで）期2 月 1 日（月）～３月 28 日（月）申
往復はがきに右のように
書いて、市民総合プール
へ郵送か持参。返信用のあ
て名もお忘れなく。※はが
きは１人１枚限り。（抽
選）申（期 間）12 月 10
日（木）～ 1 月 5 日（火）
他返信されたはがきと受講
料を市民総合プールへ持
参し、受講券と引き換え。
引き換え期間は 1 月 22
日（金）・23 日（土）の午後
１時 30分～６時

市民総合プール 冬季水泳教室
コース 対象 曜日 時間 回数 定員 受講料
幼
児 A 来年度

就学予定 水・金
14:10
～ 15:20 １5 ６０ 2,500 円

小
学
生

A
初心者

月・木 16:10
～ 17:20

14 80
2,380 円

B 水・金 14 80

一
般

A

初心者

月 14:10
～ 15:20 9 50

4,280 円
B 月 18:10

～ 19:20 9 50

C 木 14:10
～ 15:20 8 50 3,760 円

A
アクア
ビクス

月 13:10
～ 14:20 9 50 4,280 円

B 水 18:40
～ 19:50 8 50

3,760 円
C 金 13:10

～ 14:20 8 50

A リハ
ビリ

水 13:10
～ 14:20 8 50 3,760 円

B 金 18:40
～ 19:50 7 50 3,340 円

往信用の裏面

1 希望コース
2学校名・学年、
　幼児は幼稚園名
3本人の氏名（フリ
　ガナ）、性別
4生年月日
5住所
6電話番号
7保護者氏名
8緊急時の電話番号

市民総合プール＝毎週火曜日、12月 27日（日）～1月4日（月）
　※ 12月 6日（日）は18時から開場 ※ 50ｍプール使用不可：12月 22日（火）
　～26日（土）、1月5日（火）～３１日（日）
市民木鉢プール＝毎週水曜日、12月 29日（火）～1月7日（木）
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長崎新春ウオーク参加者募集！！
健康な一年を願って、元気よく、新年の歩き初めをしませんか！ 日1月10日（日）午前10時～正午
（午前9時～ 受付） ※小雨決行　所集合…市営陸上競技場（松山町）／コース（約10km）…市営
陸上競技場～梁川公園～城山台～稲佐山山頂展望台　費300円（7歳以上）申参加費を添え
て当日会場で。他帰りは各自で公共交通機関を利用ください。参加賞と「完歩証」あり。問市レ
クリエーション協議会（☎842-0100）

●問い合わせ●
スポーツ振興課
☎824-3728

〒852-8118 松山町2-2 ☎845-1212

市民プールの

休場日

市民総合
プール


