
いよいよ10月開催 ! !
　60歳以上のかたを中心とした健康と福祉の祭
典「第 29回全国健康福祉祭ながさき大会」（愛称：
ねんりんピック長崎 2016）が長崎で初めて開催
され、長崎市内でも、5種目の交流大会やさまざ
まなイベントが開催されます。
　子どもから高齢者までのあらゆる方々が、地
域や世代を超えて交流を深めることができるこ
の大会には、県内外から多くの方々の参加が見
込まれています。
（問い合わせ：ねんりんピック推進室☎ 829-1330）

ソフトテニス 長崎市総合運動公園かきどまり庭球場
長崎市営庭球場

ゴルフ パサージュ琴海アイランドゴルフクラブ

水泳 長崎市民総合プール

グラウンド・ゴルフ 長崎市総合運動公園
かきどまり陸上競技場・補助競技場

健康マージャン 長崎市民体育館

市内で開催される交流大会 【競技日程】10月 16日 ( 日 )・17日 ( 月 )
　　　　　　※ゴルフは 17日 ( 月 ) のみ
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第 13 回長崎県ねんりんピックゴルフ交流大会
兼  ねんりんピック長崎 2016 リハーサル大会　参加者募集 ! !

【期日】4月 4日（月）　【場所】パサージュ琴海アイランドゴルフクラブ（琴海戸根原町）
【参加資格】1チーム 3人とし、参加者の年齢は 60歳以上（昭和 32年 4月 1
　　　　　日以前に生まれた人）とする。ただし、チームのうち 1人以上は 70
　　　　　歳以上（昭和 22年 4月 1日以前に生まれた人）とする。
【申込期間】2月 25日 ( 木 ) ～ 3月 16日 ( 水 )
　　　　　※申込方法など、詳しくはパサージュ琴海アイランドゴルフクラブ
　　　　　　（☎ 884-3990）へお尋ねください。

長崎らしいおもてなしを
　ねんりんピックには全国から多くの方々が長崎を訪れます。長崎市の歴
史や文化、異国情緒あふれるまちなみを感じてもらい、「長崎を好きになっ
た！」「長崎にまた行きたい！」と思ってもらう絶好の機会です。
　今後、市内の小中学校の子どもたちが交流大会会場に掲げる応援のぼり
旗を手作りするなどのおもてなしを企画しています。
　皆さんも、道に迷っている人を案内したり、ガイドブックに載っていな
い穴場を教えたりといった地元ならではのおもてなしをしてみませんか？
長崎への好感度もアップするはず！

イベントやホームページなどで情報発信
　「ねんりんピック応援団」のがんばくん、らんばちゃんが市内のさまざまなイベ
ントでねんりんピックのＰＲを行っていきます！
　また、ねんりんピック長崎 2016 長崎市実行委員会ホームページでも、長崎市
開催競技などの情報を発信していきますので、ぜひご覧ください。

ＱＲコード検索長崎市　ねんりん

※ゴルフ以外の競技も、今後、交流大会の予選会を開催します。詳しくは、長崎県すこやか長寿財
　団のホームページをご覧いただくか、電話（同財団 ☎ 847-5212）でお尋ねください。
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