
心
も
体
も
リ
フ
レ

走
ろ
う
！ 

歩
こ
う
！

ッ
シ
ュ

伊
王
島
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

日
３
月
13
日（
日
）午
前
10
時
〜 

（
受
付
開
始 

8
時
45
分
）※
小
雨
決
行

所（
集
合
）ふ
れ
あ
い
広
場
臨
時
駐
車
場(

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル)

内
①
小

学
生
…
１
㎞ (
宣
言
し
た
タ
イ
ム
ど
お
り
に
ゴ
ー
ル
で
き
る
か
を
競
う
自

己
宣
言
タ
イ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル) 

②
中
学
生
以
上
…
２
㎞ 

③
高
校
生
以
上

…
10
㎞ 

④
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
…
10
㎞　
⑤
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
…
５
㎞　
費
中

学
生
以
下
３
０
０
円
、高
校
生
以
上
５
０
０
円
、③
の
み
１
５
０
０
円

申
④
⑤
は
参
加
者
の
住
所
、氏
名
、年
齢
、連
絡
先
、参
加
コ
ー
ス
を
書
い

て
℻（
８
９
８・２
９
２
０
）か
電
話
で
。①
②
③
は
お
尋
ね
を
。 

申（
期
限
）

２
月
26
日（
金
）
問
伊
王
島
行
政
セ
ン
タ
ー（
☎
８
9
８・２
２
１
１
）

高
島
１
周
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン

１
周
約
３
㎞
の
コ
ー
ス
を
１
チ
ー
ム
４
人
〜
10
人
で
計
14
周
リ
レ
ー
し
ま

す
。
対
独
力
で
１
周
約
3
㎞
を
完
走
で
き
る
男
女
。目
の
不
自
由
な
か
た

は
伴
走
者
、体
の
不
自
由
な
か
た
は
介
添
者
が
い
れ
ば
参
加
可
能
。
日
３

月
27
日（
日
）午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時
15
分　
所
高
島
町　
内（
部

門
）①一般 

②
男
女
混
合
チ
ー
ム（
チ
ー
ム
内
に
女
性
２
人
以
上
）③
企

業
チ
ー
ム（
チ
ー
ム
全
員
が
同
じ
職
場
か
つ
チ
ー
ム
名
に
企
業
名
を
含
む
）

④
家
族
チ
ー
ム（
全
員
が
親
子
、ま
た
は
親
戚
）
費
大
人
一
人
５
５
０
０

円
、中
学
生
一
人
３
８
０
０
円
、小
学
生
以
下
一
人
２
８
０
０
円 

※
大

波
止
〜
高
島
間
乗
船
往
復
運
賃
を
含
む
。
申
詳
し
く
は
Ｊ
Ｔ
Ｂ
九
州
に

お
尋
ね
い
た
だ
く
か
、「
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
．ｃｏｍ
」で
検
索
を
。
申（
期

限
）イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
３
月
７
日（
月
）、℻
…
３
月
13
日（
日
）
問
Ｊ

Ｔ
Ｂ
九
州（
☎
０
９
２・７
１
２・
６
１
４
２
）、高
島
行
政
セ
ン
タ
ー（
☎

８
９
６・３
１
１
０
）

3
月
1
日
〜
7
日
に
春
の
火
災
予
防
運
動
を
実

火
の
用
心
し
て
ま
す
か
？

◆
火
災
は
ち
ょっ
と
し
た
油
断
か
ら
　

昨
年
、市
内
で
95
件
の
火
災
が
発
生
し
、そ
の
う
ち
の
36
件
が
住
宅
火
災
で
し
た
。

住
宅
火
災
の
出
火
原
因
を
多
い
順
に
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
あ
な
た
の
ご
家
庭
の

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
大
丈
夫
？

空
気
が
乾
燥
し
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
期
で
す
。コ
ン
ロ
や
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
火
気
の
取
り
扱
い
に

は
十
分
注
意
し
、一人
ひ
と
り
が
火
災
予
防
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

火
災
の
早
期
発
見
の
た

め
、火
災
警
報
器
の
電
池

が
切
れ
て
い
な
い
か
定
期

的
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
だ
設
置
し
て
い
な

い
ご
家
庭
は
、設
置
を
お

願
い
し
ま
す
。

走
ろ
う

走
ろ
う

1 位

たばこ
（寝たばこやたばこの火の不始末）

歩
こ
う

歩
こ
う

●問い合わせ●
予防課

☎82２-０４２９

（たこ足配線による出火など）

2 位

電気器具
・配線

4 位

ストーブ
（電気ストーブと布団の接触など）

ろうそく

（仏壇のろうそくの消し忘れなど）

消
防
団
が
火
災
予
防
を

　
　
　
　
　
　呼
び
か
け
ま
す

春
の
火
災
予
防
運
動（
３
月
１
日
〜
７
日
）に
あ
わ

せ
て
、市
民
の
防
火
・
防
災
意
識
の
高
揚
を
図
る
た

め
、3
月
6
日（
日
）午
前
9
時
か
ら
、市
内
全

域
の
う
ち
約
３
０
０
０
世
帯
の
ご
家
庭
を
消
防
団

員
が
訪
問
し
、火
災
予
防
を
呼
び
か
け
ま
す
。 

※一
部
の
地
域
は
午
後
か
ら
実
施
し
ま
す
。

コンロ
（天ぷら油からの出火など）

3 位

施
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