
催
し
は
、
天
候
に
よ
り
中
止
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

実
施
に
つ
い
て
は
、
各
問
い
合
わ

せ
先
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

夏
を
彩
る
イ
ベ
ン
ト

特集 夏のイベント紹介

【日時・部門】7 月 30 日（土）午前 9 時〜午後 4 時…中学校・職域・女性の部
　　　　　　7 月 31 日（日）午前 9 時〜午後 3 時…一般の部
【会場】松が枝国際観光船埠

ふ と う

頭
【問い合わせ】長崎国際観光コンベンション協会（☎ 823-7423）

長崎ペーロン選手権大会

「海の日」
海上パレード観覧クルージング

【日時】7 月 30 日（土）午前 11 時 30 分〜午後
1 時　【場所】長崎港　【定員】400 人（抽選）【費用】
無料　【申込方法】往復はがきに、代表者の氏名、
住所、電話番号、参加人数、参加者全員の氏名・年
齢・続柄を書いて、長崎ポートサービス㈱内 海上
パレード観覧クルージング事務局（〒 850-0843 
常盤町 1-60）へ。返信用のあて名も。【申込期限】
7 月 15 日（金）【問い合わせ】㈱五島産業汽船（☎
820-5588） ※小学生以下は保護者同伴。

長崎ペーロン選手権大会
バックヤードツアー

ペーロンにまつわる話をしながら会場を案内。ぬ
れてもいい服装で。【日時】7 月 30 日（土）午
前 11 時〜午後 0 時 40 分　【集合場所】旧香港
上海銀行長崎支店記念館　【定員】25 人　【費用】
500 円　【申込方法】電話かホームページ「長崎
さるく」で。【申込期限】7 月 28 日（木）午後 5
時　【問い合わせ】長崎国際観光コンベンション
協会（☎ 811-0369）

【
日
時
】７
月
17
日（
日
）午
後
５
時
〜
９
時　
【
場
所
】

川
原
大
池
公
園　
【
内
容
】
阿お

ち
ひ
め

池
姫
太
鼓
、
キ
ッ
ズ

ダ
ン
ス
、
抽
選
会
、
花
火（
午
後
８
時
15
分
〜
）ほ
か

【
問
い
合
わ
せ
】
長
崎
南
商
工
会（
☎
８
９
２
・

０
０
７
８
）

【
日
時
】
８
月
６
日（
土
）午
後
５
時
30
分
〜
９
時
10

分 

【
場
所
】
琴
海
中
部
運
動
公
園　
【
内
容
】
よ
さ

こ
い
、琴
海
音
頭
、花
火（
午
後
９
時
〜
）ほ
か　
【
問

い
合
わ
せ
】
琴
海
商
工
会（
☎
８
８
５・
２
１
２
３
）

【
日
時
】
８
月
27
日（
土
）午
後
３
時
30
分
〜
９
時
45

分　
【
場
所
】
新
長
崎
漁
港
内
広
場　
【
内
容
】
太
鼓
、

盆
踊
り
、
花
火（
午
後
８
時
30
分
〜
）ほ
か　
【
問
い

合
わ
せ
】
三
重
商
工
会（
☎
８
５
０・０
０
５
０
）

【
日
時
】 

８
月
27
日（
土
）午
後
４
時
〜
９
時
30
分

【
場
所
】
花
市
場
付
近（
田
中
町
） 【
内
容
】
Ｙ
Ｏ
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
踊
り
、
盆
踊
り
、
花
火（
午
後
８
時
〜
）ほ

か　
【
問
い
合
わ
せ
】
東
長
崎
商
工
会（
☎
８
３
９
・

８
８
６
６
）

長
崎
東
部
地
区
夏
ま
つ
り
花
火
大
会

さ
ん
わ
夏
ま
つ
り

琴
海
夏
ま
つ
り

三
重
地
区
み
な
と
祭
り

花火

3,000発
花火

2,000発
花火

1,000発
花火

1,000発

2016ながさきみなとまつり
　【会場】長崎水辺の森公園・長崎港
【問い合わせ】同実行委員会（☎ 822 ｰ 0111） ながさきみなとまつり 検索

福山雅治氏監修の夏祭りイベント
　　長崎☆夏の「やっぱり、じげもん！よかもん！大祭」とコラボ開催

＜花火大会＞ 午後 8 時 20 分〜　30 日 10,000 発、31 日 5,000 発！
307 31日

月 土 日
日
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◆エヴァンゲリオン展
【期間】7月2日（土）〜 9月
4日（日）【時間】午前10時
〜午後7時 ※最終入館は午
後6時30分　【費用】大人
1,000円、中・ 高 校 生700
円、小学生500円

◆長崎学特別講座「江戸時代の世俗秩序と潜伏キリシタン」
受講無料、申し込み不要。【日時】7月23日（土）午後2時
30分〜 3時30分　【定員】140人　【講師】大橋幸泰氏（早
稲田大学教授）

ダムから浄水場、下水処理場ま
で水の流れに沿って施設を見学
します。参加無料。【対象】市
内にお住まいか、通学している
小学生と保護者　【日時】7月
30日（土 ）午 前10時 〜 午 後3
時30分　【集合場所】ＪＲ長

崎駅前　【定員】30組（抽選）【持ってくるもの】弁当、ス
リッパ　【申込方法】はがきに住所、電話番号、氏名（フリガ
ナ）・年齢・性別（親子とも）を書いて、長崎市上下水道局総
務課（〒850-8563 桜町6-3）へ。�（829-1205）でも可。

【申込期限】7月13日（水）

上下水道の展示コーナー、きき水アンケート、景品が当たる
イベントなど盛りだくさん。参加無料。【日時】8月27日

（土）午後0時30分〜 4時30分 ※雨天中止　【場所】長崎
水辺の森公園

夏休み！親子護身術セミナー
男女共同参画推進センター（☎ 826-0018）

いざというときの身の守り方を親子で学びませんか。参加
無料。【対象】小学生と保護者　【日時】8月18日（木）午
前10時〜正午　【場所】中央公民館　【定員】20組　【持っ
てくるもの】飲み物、ランドセル、汗ふきタオル、上靴 ※動
きやすい服装で参加を。【申込方法】電話か窓口、市民会館

ホームページで。※一時保育（1歳〜就学前）希望者は8月
11日（木）までにお申し出を。【申込期限】8月10日（水）

◆エコな自由研究応援企画 ～エコについて学ぼう ！ ～
自由研究に役立つ川の生き物のパネルの展示や、牛乳パッ
ク・新聞紙を使った工作体験。【対象】市内の小中学生　【期
日】7月15日 ( 金 ) 〜 8月31日（水）【場所】サステナプ
ラザながさき（万才町）【費用】無料　【申し込み】サステ
ナプラザながさきまで電話（☎895-5541）で。�（895-
5521）でも可。
◆親子で省エネ実験・施設見学会

【対象】市内の小中学生と保護者　【日時】7月28日（木）
午前9時30分〜午後5時30分　【場所】（午前）市民会館 

（午後）東工場、三京クリーンランド　【内容】省エネなどに
ついてのお話や実験、施設を見学しながらごみ問題などに
ついてのお話　【定員】40人（抽選）【費用】無料　【申込
方法】はがきに住所、氏名、性別、年齢、学年、保護者氏名・
年齢、電話番号を書いて、長崎市環境政策課「施設見学」係

（〒850-8685 桜町2-22）へ。電話か�（829-1218）でも
可。【申込期限】7月20日（水）

いずれも、【対象】小中学生と保護者　【定員】50人（抽選）
【費用】無料　【申込方法】はがきに住所、氏名、性別、年齢、
学年、保護者氏名・年齢、電話番号を書いて、長崎市環境政
策課「親子環境教室 ○○の生き物」係（〒850-8685 桜町
2-22）へ。○○は「海辺」か「川」。電話か�（829-1218）で
も可。

◆海辺の生き物観察
【日時】7月30日（土）午前
10時〜正午　【場所】飯香
浦 海 岸　【 申 込 期 限 】7月
22日（金）

◆川の生き物観察
【日時】8月11日（祝）午前
10時30分〜正午　【場所】
そとめ神浦川河川公園　【申
込期限】7月29日（金）

水フェスタ
上下水道局総務課（☎ 829-1203）

長崎歴史文化博物館の催し
長崎歴史文化博物館（☎ 818-8366）

水のみち親子見学バスツアー
上下水道局総務課（☎ 829-1203）

エネルギーや環境を学ぼう !
環境政策課（☎ 829-1156）

親子環境教室
環境政策課（☎ 829-1156）

夏休みにしっかり
勉強しよう！

特集 夏のイベント紹介

「：Q」C-1271 修正原画 © カラー
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いずれも、【申込方法】はがきに住所・氏名（親子とも）・
学校名・学年・電話番号を書いて、長崎市消費者センター「○
○」係（〒850-0877 築町3-18 メルカつきまち4階）へ。
○○は教室名を記入。�（829-1511）でも可。
◆身近な食品を調べよう ！ 親子実験教室

　～おやつやジュースの商品テスト～
【対象】市内の小学4 〜 6年生と保護者　【日時】7月21日
（木）午後2時〜 4時　【場所】メルカつきまち　【定員】15
組（抽選）【費用】無料　【申込期限】7月15日（金）
◆親子でエコ・クッキング ！

～グリーンコンシューマーになろう ！ ～
地元長崎の食材を使って親子でエコな調理・片付けの工夫
を実践します。【対象】市内の小学3 〜 6年生と保護者　【日
時】8月3日（水）午前10時15分〜午後2時　【場所】メル
カつきまち4階 西部ガスショールームヒナタ長崎　【定員】
12組（抽選） ※各2人まで　【費用】1組500円　【申込期限】
7月15日（金）
◆親子で楽しく！ 木のおもちゃつくり教室

～市有林の間伐材でおもちゃを作ろう ！ ～
【対象】市内の小学生と保護者　【日時】8月28日（日）午前
10時〜正午　【場所】市民の森 森林体験館　【定員】20組

（抽選）【費用】無料　【申込期限】8月5日（金）

食品衛生月間（8月）にちなんで、手洗いの効果や食品検査の
仕組みなどを学びます。参加無料。【対象】市内の小学生と
その親　【日時】8月5日（金）午後1時30分〜 4時　【場所】
保健環境試験所（茂里町）【定員】親子15組（抽選）【申込
方法】往復はがきに住所・氏名（返信用にも記入）、学校名、
学年、電話番号を書いて、長崎市生活衛生課（〒850-8685 
桜町2-22）へ。【申込期限】7月22日（金）

夏休みの6日間、5人の楽しい講師と遊びながら、絵を描き
ながら、仲間と一緒に演劇を作っちゃおう ！ 動きやすい服

装で参加してくださいね。【対象】市民か市内に通学してい
る小学4年生〜中学生　【日時】8月8日（月）午後1時〜 5
時、16日（火）〜19日（金）の午前10時〜午後4時 ［発表会］
20日（土）午前9時〜正午　【場所】長崎ブリックホール　

【定員】20人（抽選）【費用】1,000円　【講師】多田淳之
介（キラリ☆ふじみ芸術監督、東京デスロック主宰）、浅野宇
泰（総合創作団体 Kimamass 代表）、荒木宏志（劇団ヒロシ
軍座長）、川内清通（劇団 RAWWORKS 主宰）、田中俊亮

（Stereo Art 代表）【申込方法】往復はがきに住所・氏名（ふ
りがな）、学校名、学年、電話番号を書いて、長崎市文化振興
課「こども演劇体験教室」係（〒852-8104 茂里町2-38）
へ。※返信用のあて名も。【申込期限】7月8日（金）

普段見られない舞台裏を探
検してみませんか。参加無
料。【対象】市民か市内に
通勤・通学しているかた（小
学生以上）【日時】8月25
日（木）午後1時30分〜 4
時　【場所】長崎ブリック
ホール　【定員】50人（抽

選） 【申込方法】往復はがきに住所・参加者全員の氏名（ふ
りがな）・学校名・学年・電話番号を書いて、長崎市文化振
興課「探検隊」係（〒852-8104 茂里町2-38）へ。※返信用
のあて名も。1枚につき1世帯。【申込期限】8月18日（木）

戦時中の貴重な資料を見ながら、平和の尊さや現在の豊か
な生活を考えてみませんか。入館無料。【期間】8月21日（日）
まで ※月曜日休館　【時
間】午前9時〜午後5時

【場所】歴史民俗資料館（平
野町）【内容】貨幣、紙幣、
手製の教科書、紙芝居、防
火演習写真、防空頭巾・も
んぺなど約150点

いましかできない
体験やってみよう！

戦時中のくらし展
歴史民俗資料館（☎ 847-9245）

夏休みこども消費者教室
消費者センター（☎ 829-1500）

親子手洗い実験・食品検査学習教室
生活衛生課（☎ 829-1155）

こども演劇体験教室
文化振興課（☎ 842-3782）

ブリックホール探検隊
文化振興課（☎ 842-3782）

特集 夏のイベント紹介

紙芝居「踏切番と子供達」
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夏を満喫！ 海・山のイベント
長崎市科学館

催し名など 内容
夏の特別展「3D 恐怖の
幽霊船」（有料）

7/16（土）〜9/19（祝）
9:30 〜 17:00

夏の企画展「昆虫展」
（有料）

7/16（土）〜9/4（日）
10:00 〜 16:00

プラネタリウム（有料）
※ 9/30( 金 ) までの上
映

「妖怪ウォッチ プラネタリウムは星
と妖星がいっぱい！」 （平日）13:００
〜 （土日祝）10:００〜、13:00〜

「名探偵コナン ～探偵たちの星月
夜～」 （平日）14:００〜 （土日祝）
11:００〜、14:00〜

「皇帝ペンギン ～ペンギン家族の
12 カ月～」 16:00 〜
今夜の星空解説 15:00 〜

プラネタリウムの夕べ
（有料）

7/23（土）、8/6（土）18:30〜
19:30 要申込

夜間天体観望会 7/16（土）・23（土）・30(土)、8/5
（金）〜7（日）19:30〜21:30

おもしろ工作（有料） 土日祝 ①10:30〜11:30 ②13:00
〜14:00 ③15:30〜16:30

催し名など 内容

科
学
教
室

※
２
週
間
前
ま
で（
必
着
）に
往
復
は
が
き
で
申
し
込
み

セミの調査をし
よう ！ （無料）

7/29（金）10:00〜12:00 科学
館周辺で。小学生以上。

海の生き物観察
（無料）

7/31（日）10:00〜12:00 伊王
島あぜの岩

い わ ば え

這にて。小学生以上。
草木染めでエコバッ
グを染めよう

8/3（水）10:00〜12:00 小学
生以上。300円

パタパタ飛行機を
作って飛ばそう

8/7（日）10:00〜13:00
小学生以上。500円

川の生き物観察
（無料）

8/7（日）10:00〜13:00 そとめ神
浦川河川公園にて。小学生以上。

ペットボトルを
使った風力発電

8/10（水）10:00〜11:30
親子（小学3年生以上）。400円

キラキラ万華鏡
を作ろう !!

8/12（金）10:00〜12:00
小学生以上。300円

植物標本作り 8/18（木）10:00〜15:00 科学館
周辺で。小学生以上。100円

望遠鏡を作ろう 8/22（月）13:00〜15:00 
親子（小学3年生以上）。800円

〒852-8035 油木町7-2　（☎842-0505）　【休館日】7/11(月)〜14(木)

世界最先端の設備を誇るスペースシアターで
ステキな星空をご覧ください！

（☎838-3131）

ペンギン水族館 平和の願いを込めた折り紙ペンギンを折っていただき、長崎
原爆の日（8月9日）に平和公園へ献納します。【期間】7月8
日 ( 金 ) 〜 8月2日 ( 火 )

開館15周年特別企画として、国内外で活躍の昆虫写真家 栗
林 慧

さとし

氏の写真展を開催。入場無料。【期間】7月16日 ( 土 )
〜 9月25日 ( 日 ) ※7月16日（ 土 ）、8月11日（ 祝 ）の
11:30 〜 12:30、関連ワークショップ「栗林先生の写真教室 
〜昆虫写真を楽しもう〜」を開催（定員各50人）。

普段見られない夜のペンギンなどを観察します。【対象】小
学5･6年生　【日時】8月2日 ( 火 ) 午後5時〜 3日 ( 水 ) 午
前10時 ※1泊2日　【定員】20人 ( 抽選 )【費用】2,000円

（入館料･保険料･夕朝食込）【申込期限】7月15日 ( 金 )

世界最多9種、180羽のペンギンを観察して、「ペンギン図鑑」
を作ろう！ 【対象】小学4 〜 6年生　【日時】7月27日 ( 水 )
午前9時30分〜午後3時30分　【定員】30人(抽選)【費用】
500円（入館料・材料費込） 【申込期限】7月18日 ( 祝 )

お泊まり水族館

【夏休み限定水族館シャトルバス】
7/23 ～ 8/28の土日祝日、お盆期間（8/11 ～ 14）に期間
限定で特別運行

！

（所要時間 30分、有料）
＜長崎駅前大村ボート発着所前 発車時刻＞
　8:30、10:30、12:30、14:30、16:30
＜ペンギン水族館 発車時刻＞
　9:10、11:10、13:10、15:10、17:10
＜予約・問い合わせ＞ JTB 長崎支店 ☎824-2400

栗林慧写真展「昆虫の世界」

サマースクール「ペンギン研究会」

8月は午後 6時まで開館します。

ナガサキ折り紙ペンギン

特集 夏のイベント紹介

栗林慧氏オオカマキリ（栗林慧氏撮影）

「昆虫の世界」「お泊まり水族館」「ペンギン研究会」は申し
込みが必要です。詳しくは、ペンギン水族館までお尋ねを。
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夏を満喫！  海・山のイベント

「戸石はも料理」と水産センター・農業センター・
ペンギン水族館体験ツアー !

【対象】車で参加できるかた　【日時】7月31日（日）午前10
時～午後3時　【集合場所】水産センター　【内容】餌やり（水
産センター）→すいかの収穫（農業センター）→昼食（はも料理）
→ペンギンタッチング、バックヤードツアー（長崎ペンギン水
族館）【定員】30人（抽選）【費用】大人2,500円、3歳～小
学生1,500円　【申込期限】７月20日（水）【申込方法】はが
きに住所・氏名・年齢（学年 )・電話番号を書いて、長崎市水
産センター（〒851-0114 牧島町1619）へ。�（830-1132）
でも可。

いずれも、【申込方法】はがきに参加者全員の住所、氏名、年齢、
電話番号、イベント名を書いて、7月20日 ( 水 ) までに、森林
体験館（〒851-0241茂木町1010-1）へ。�（825-6707）で
も可。【その他】雨天中止

普段は見られない夜の森の生き物を観察します。【対象】小
学生と保護者　【日時】 7月30日（土）午後6時30分～ 9時

【定員】30人（抽選）【費用】無料　【持ってくるもの】長そで、
長ズボン、歩きやすい靴、帽子、懐中電灯、飲み物

テントを張って、森に泊まります。たき火でカレーづくりに挑
戦したり、ドラム缶風呂も体験できるぞ！  【対象】小学生と
保護者 ※保護者は1人　【日時】8月6日（土）午前9時30分
～ 7日（日）午前11時　【定員】20組（抽選）【費用】大人2,000
円、小学生1,000円　【持ってくるもの】6日の昼食

あぐりの丘
いこいの里管理センター （☎ 841-1911）

7月21日 ( 木 ) から親水池の噴水がスタート！ 暑い夏も
あぐりの丘で涼もう ！

夜のネイチャーゲーム

市民の森 （森林体験館）（☎ 825-6705）

森に泊まろう ！  ～親子キャンプ～

催し名など 内容

フリーマーケット 7/10（日）10:00 〜 16:00 雨
天時は中止。

採って作って食べよう
体験 ～ブルーベリーレ
アチーズケーキ～

7/17（日）① 10:30 〜 12:30 
② 13:30 〜 15:30 各 8 組。1
組 1,000 円。要申込

夏休み子ども陶芸体験
教室

7/24（日）･31（日）① 10:30
〜 12:30 ② 13:30 〜 15:30 各
10 人。1,000 円。要申込（松
本氏 ☎ 090-5294-4816）

里山の昆虫採集
7/24（日）① 10:30 〜 12:00 
② 15:00 〜 16:30 幼児・小中
学 生 と 保 護 者 各 10 組。1 組
500 円。要申込

夏休み工作教室
8/7（ 日 ） ① 10:30 〜 12:30 
② 13:30 〜 15:30 幼児・小中
学 生 と 保 護 者 各 10 組。1 組
500 円。要申込

水産センター （☎ 830-1131）

特集 夏のイベント紹介
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樺島一周クルーズや亜熱帯植物園など野母崎半島をまるご
と満喫。 ※お魚料理の昼食付き。【日時】7月30日（土）・
8月6日（土）の午前8時30分〜午後5時　【集合場所】JR
長崎駅かもめ広場[貸切バス利用]　【定員】各25人　【費用】
中学生以上3,900円、小学生3,500円

珊瑚の海をシュノーケリング！ ヒラメ釣り体験（2人以上グ
ループにつき1回 ) などあり。 ※昼食付き。【日時】8月27
日（土）、9月10日（土）の午前8時50分〜午後5時45分　
【集合場所】大波止ターミナル ※高速船利用　【定員】各
25人　【費用】中学生以上5,200円、小学生3,200円

直売所での買い物や長崎ペンギン水族館でのバックヤード
見学、茂木ではパン・銘菓・スイーツの試食をお楽しみに。  
※はも料理の昼食付き。【日時】7月24日（日）、8月3日（水）・
6日（土）の午前8時30分〜午後4時　【集合場所】JR 長崎
駅かもめ広場 [ 貸切バス利用 ]　【定員】各45人　【費用】
中学生以上4,200円、小学生3,200円

【対象】小学3年生〜中学生　【期日】8月6日（土）午前9
時〜 7日（日）午後4時　【集合場所】JR 長崎駅かもめ広場
【定員】30人　【費用】11,300円（1泊4食付き）

〔野母崎〕樺島一周クルーズ＆ガーデニング体験

グリーンツーリズムツアー
【申し込み・問い合わせ】長崎国際観光コンベンション協会（☎823-7423）、ホームページ「浪漫ながさき旅情報」

〔高島〕シュノーケリング＆釣り体験

長崎グリーンツーリズムサマー
【ツーリズム体験プログラム】この夏おススメする体験プログラムです。現地集合・解散となります。 ※事前に各団体へ予約を。

野母崎　のもざき子どもチャレンジ！！

茂木　ペーロン体験
長崎の夏の風物詩といえばペーロン！ ペーロンの楽し
さ、醍

だ い ご み

醐味を味わいませんか！  ぬれてもいい服装で。【日
時】8月24日（水）午後3時30分〜　【定員】小学生以上
50人　【費用】1,500円　【問い合わせ】ちんじんよかＢ
Ｙ茂木（☎836-0306）

琴海　ピザ焼き体験とミツバチのお話

カヌー・カヤック体験など14のチャレンジメニューをご
用意しています。【期間】7月16日（土）〜 8月21日（日）
【費用】メニューにより異なります。【問い合わせ】野母崎
ツーリズム振興会（☎893-1010）

ピザ焼き体験と自家製ハチミツのテイスティングも。【期
間】7月21日（木）〜 8月31日（水）【定員】小学生以上
20人 ※小中学生は保護者同伴　【費用】大人2,500円、
小中学生2,000円　【問い合わせ】ポコ トスカーナ・福
岡氏（☎090-2748-7475）

伊王島　磯遊び＆食体験
地元の漁師さんと一緒に、磯の生き物を探します。磯遊び
の後は、地元でとれた高尻ミナ ( 貝 ) の食体験 ！【期間】
7月21日（木）〜 8月31日（水）【定員】小学生以上5 〜
10人　【費用】2,000円　【問い合わせ】伊王島加工組合・
中村氏（☎090-7448-3596）

高島　シュノーケリングピクニック
【日時】7月21日（木）〜 8月31日（水）の ① 午前10時
〜 ②午後1時〜　【定員】各20人 ※小学生は保護者同伴
　【費用】中学生以上3,000円、小学生2,000円　【問い
合わせ】やったろう de 高島（☎896-3510）

〔東長崎・茂木〕「戸石はも料理」と
長崎ペンギン水族館＆スイーツ体験

〔茂木〕わくわくサマーキャンプ in 茂木・飯香浦

茂木　釣り体験付きバーベキュー
【期間】7月21日（木）〜 8月31日（水）【場所】茂木港
周辺、Nagasaki house ぶらぶら　【定員】4 〜 30人　
【費用】高校生以上3,000円、小中学生2,000円　【問い合
わせ】ちんじんよかＢＹ茂木（☎836-0306）

特集 夏のイベント紹介

ちょっと足を延    ばしてみよう！
長崎市グリーンツーリズム
マスコットキャラクター

「まめんちょ」
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今年の夏は

高島 と 野母崎
の海を楽しもう！

近場でリゾート気分満喫！  長崎港から高速船で35分。高島を訪れてみませんか。

7月（23日・30日 )、8月 (6日・13日・20日 )
の土曜日は、高島海水浴場で盛りだくさんのイベ
ントを開催！

【時間】午前11時〜午後4時 ※8月6日は午後4
時30分から、ごかっさい Presents「タカシマタ
カラジマ～音と
光の祭典～」を
開催

【問い合わせ】
高島地区活性化
イベント実行委
員 会（ ☎896-
3110）

ＵＭＩＢＯＵＺ IN 高島

【問い合わせ】高島行政センター（☎896-3110）

キャンプ場と海水浴場、飛島磯釣り公園（有料）が隣接してい
る高島では、いろんな楽しみが味わえます ！

旧高島炭坑跡「北
ほっけいせいこう

渓井坑跡」と「端
は し ま

島（軍艦島）」が登録され
ました。高島港近くの石炭資料館（無料）で歴史にふれてから
世界遺産めぐりへ。「軍艦島がみえる丘」からのオーシャン
ビューの眺めは最高ですよ ！

・コミュニティーバス：100円
・電動レンタサイクル：500円 /4時間
・電気自動車レンタカー：500円 /30分

世界文化遺産が小さな町に２つも ！

キャンプ場でバーベキューをした後は、海水浴
や魚釣りも楽しもう！

軍艦島を眺めながらレストランで食事
を楽しんだり、バーベキューやカヌー体
験（要予約）で盛り上がったり楽しみ方
はいろいろ。7月16日（土）から、桟敷
も利用できます。

【時間】午前9時〜午後6時 

高浜アイランドで野母崎の海を満喫！

島内の移動は、コミュニティーバス、
レンタサイクル、電気自動車で ！

【問い合わせ】高浜アイランド（☎894-2201）

特集 夏のイベント紹介

ちょっと足を延    ばしてみよう！ 特　
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7月18日（祝）の「海の日」に合わせた各種行事が行われます。

 【期日】7月13日（水）～ 26日（火）
 【場所】浜屋百貨店内ステップギャラリー
 【費用】無料

◆「海の日」小学生図画コンクール入賞作品展示

【問い合わせ】都市計画課（☎829-1169）

 ◆長崎港の船が一斉に汽笛を鳴らします！

7 月は「海の月間」

 

 【日時】7 月 18 日 ( 祝 ) 正午
 【場所】長崎港

長崎夜市～中島川夏風情～

眼鏡橋周辺でレトロな夜市を開催。浴衣を着て、夕暮れのそぞろ歩
きを楽しみませんか ！ 【期日】8月6日（土）・7日（日）・20日（土）・
21日（日）【時間】午後5時～ 9時

【問い合わせ】観光推進課（☎829-1314）

特集 夏のイベント紹介

昨年度入賞作品

長崎市子育て応援情報サイト「イ－カオ」

この特集の情報と夏休みの公民館講座情報
は、「イ－カオ」に掲載しています！

夏といえば、みなさん、何を思い浮かべますか？
花火や海水浴、魚釣り、登山やハイキングとか！
涼しい室内でじっくり読書や勉強という過ごし方もあるでしょう。

旅行の予定があるかたもいらっしゃるのでは？
夏休みがあるかたは、自由に使える時間があるとい
うのも魅力ですね。
今回は、市内で開催されるイベントや講座などを紹
介しましたが、熱中症などに気をつけて、今しかな
い貴重な時間を無駄にしないようにめいっぱい夏を
楽しみましょう。
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