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集

育児情報テレフォンサービス（☎824-4282）
２月のテーマ：夜泣き

日
2
月
25
日（
土
）午
前
９
時
〜
正
午　
所

こ
ど
も
健
康
課

対
現
在
妊
娠
中
の
か
た
や
父
親　
日
２
月

23
日（
木
）午
後
1
時
〜
3
時
30
分　
所
市

民
会
館　
内
妊
婦
の
た
め
の
調
理
方
法  

定

15
人（
抽
選
） 

費
４
０
０
円　
持
母
子
健
康

手
帳
、エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾　
申
2
月
21
日

（
火
）ま
で
に
電
話
で
。

対
ま
も
な
く
第
１
子
が
生
ま
れ
る
夫
婦（
妊

娠
初
期
か
ら
中
期
ま
で
）
日
２
月
25
日（
土
）

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分　
所
こ
ど
も

健
康
課　
内
栄
養
指
導
や
赤
ち
ゃ
ん
の
育
て

方
な
ど 

定
夫
婦
20
組（
抽
選
）　

費
無
料 

持
母
子
健
康
手
帳
、筆
記
用
具　
申
2
月
17

日（
金
）ま
で
に
電
話
で
。

対
生
後
４
カ
月
か
ら
９
カ
月
未
満
の
お
子
さ

ん
を
持
つ
保
護
者　
日
3
月
2
日（
木
）午
後

1
時
〜
3
時　
所
桜
馬
場
地
区
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー　

内
大
人
の
食
事
を
利
用
し
た

離
乳
食
の
作
り
方　

定
15
人（
抽
選
） 

費

４
０
０
円　
持
母
子
健
康
手
帳
、エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾　

申
2
月
23
日（
木
）ま
で
に
電
話

で
。

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が

ら
、育
児
の
知
識
や
親
の
役

割
な
ど
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

対
第
1
子（
生
後
2
〜
5
カ

月
程
度
の
お
子
さ
ん
）と
母
親 

※
全
４
回
参
加
で
き
る
か
た

時
午
後
1
時
〜
3
時　
定
14

組　
費 

７
７
７
円　
申
は
が

き
に
、住
所
、保
護
者
氏
名
、

子
ど
も
の
名
前（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
、電
話
番
号
、場
所

を
書
い
て
長
崎
市
子
育
て
支

援
課（
〒
８
５
０
ー
８
６
８
５ 

桜
町
２
ー
22
）へ
。電
話
か
�

(
８
２
９・１
２
７
５
）で
も
可
。

む
し
歯
予
防
の
お
話
を
聞
い
て
、
お
口
の
お

手
入
れ
の
仕
方
を
実
習
し
ま
す
。
対
生
後

7
カ
月
〜
1
歳
4
カ
月
未
満
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者　
日
2
月
23
日（
木
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分　
所
市
役
所
別
館
地
下
１
階 

機
能
回
復
訓
練
室　
定
20
組
程
度（
抽
選
）

費
無
料　
持
母
子
健
康
手
帳　
申
2
月
20
日

（
月
）ま
で
に
電
話
で
。

専
門
の
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。相
談
無

料
。
日
小
児
科
…
2
月
15
日（
水
）
午
後
２

時
〜
5
時
／
精
神
科
…
3
月
8
日（
水
）

午
後
２
時
〜
4
時　

所
子
育
て
支
援
課　

申
事
前
に
電
話
で
お
申
し
込
み
を
。

３
月
１
日
〜
７
日
は「
子
ど
も
予
防
接
種
週

間
」で
す
。
受
け
て
い
な
い
予
防
接
種
が
な

い
か
、
母
子
健
康
手
帳
な
ど
で
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
費

定
期
接
種
の
対
象
年
齢
で
あ
れ
ば
無
料 

※

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
Ⅱ
期
は
、
小
学
校
入
学

（
4
月
1
日
）以
降
は
有
料　
持
母
子
健
康

手
帳
、
住
所
を
確
認
で
き
る
も
の（
健
康
保

険
証
な
ど
）

市
内
の
小
・
中
学
校
に
在
学
す
る
お
子
さ
ん

が
い
る
家
庭
で
、
学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
お
支
払
い
で
経
済
的
に
お
困
り
の
か
た

は
、
援
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対

市
民
税
非
課
税
世
帯（
世
帯
員
全
員
が
非

課
税
）、
国
民
年
金
保
険
料
免
除
世
帯
（
全

額
か
４
分
の
３
、
半
額
免
除
に
限
る
）、
児

童
扶
養
手
当
受
給
世
帯
、
収
入
が
少
な
く

援
助
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る
世
帯
な
ど
。

他
ご
希
望
の
か
た
は
、
学
校
へ
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
子
育
て
中
の
か
た
が

気
軽
に
立
ち
寄
り
、交
流
、情
報
交
換
、相
談

が
で
き
る
場
所
で
、い
ろ
い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。妊
娠
中
の
か
た
の
立
ち

寄
り
も
大
歓
迎
で
す
。詳
し
く
は
、長
崎
市

の
子
育
て
応
援
情
報
サ
イ
ト「
イ
ー
カ
オ
」

（http://ekao-ng.jp

）を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、各
施
設
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

 

親
子
の
心
の
相
談

子
育
て
支
援
課
☎
８
２
９・１
２
７
０

母
子
健
康
手
帳
の
休
日
交
付
窓
口

こ
ど
も
健
康
課
☎
８
２
９・１
２
５
５

 

あ
つ
ま
れ
♪
は
じ
め
て
マ
マ

子
育
て
支
援
課
☎
８
２
９・１
２
７
０

期日 場所 締切

3/2 ～ 23 の木曜日 江平地区ふれあい
センター

2/23
( 木 )

 
む
し
歯
予
防
教
室

口こ
う
く
う腔
保
健
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
９・１
４
３
６

 

就
学
援
助
制
度

教
育
委
員
会
総
務
課
☎
８
２
９・１
１
９
１

妊
婦
の
栄
養
料
理
教
室

こ
ど
も
健
康
課
☎
８
２
９・１
２
５
５

両
親
学
級

こ
ど
も
健
康
課
☎
８
２
９・１
２
５
５

離
乳
食
教
室

こ
ど
も
健
康
課
☎
８
２
９・１
２
５
５

入
園・入
学
前
に
予
防
接
種
を

こ
ど
も
健
康
課
☎
８
２
９・１
２
５
５

施設名 住所 電話番号
西浦上地区子育て支援センター「ぴよぴよ」 中園町 3－5 ☎ 845-2410
梅香崎地区子育て支援センター「ひなたぼっこ」 大浦町7－2 ☎ 822-2940
橘地区子育て支援センター「風の子らんど」 戸石町 500－574 ☎ 839-0306
緑が丘地区子育て支援センター「ピクニック」 若草町 9－5 ☎ 843-3555
三和地区子育て支援センター「ぴっぴ」 布巻町 111－1 ☎ 892-1138
東長崎地区子育て支援センター「きずな」 矢上町 19－1 ☎ 838-2220
土井首地区子育て支援センター「みなみ」 竿浦町 913 ☎ 878-2788
上長崎地区子育て支援センター「もりのクレヨン」 片淵 1－13－13 ☎ 824-9211
黒崎聖母保育園内「つばめサークル」 上黒崎町 48－1 ☎ 0959-25-0050
中央保育園内「ひまわり広場」 琴海戸根町 2573－1 ☎ 884-2646

 
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
ご
存
じ
で
す
か
？

子
育
て
支
援
課
☎
８
２
９・１
２
７
０


