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暮らしに役だつ
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健
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お
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し
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募
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市
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健
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も
よ
お
し
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ら
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募
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※講座やイベントなどへ参加の際は、事前に体温計測を行い、風邪
などの症状がないことの確認と、マスクの着用をお願いします。

福
祉
・
健
康

対
障
害
の
あ
る
か
た
と
家
族　
日
２
月
17
日

（
水
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時　
所
も
り
ま
ち

ハ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　
内
被
害
に
あ
わ
な
い
た

め
の
事
例
や
対
処
法
な
ど
の
紹
介　
定
30
人

費
無
料　
申
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、

講
座
名
、障
害
の
種
類
を
書
い
て
、�（
８
４
２・

２
５
６
８
）で
。電
話
か
窓
口
で
も
可
。
申（
期

限
）２
月
５
日（
金
）

絵
画
や
工
作
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。
期
２
月

３
日（
水
）〜
７
日（
日
）　
時
午
前
10
時
〜

午
後
8
時 

※
7
日
は
午
後
３
時
ま
で　
所
長

崎
県
美
術
館　
費
無
料

ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
資
格
が
な
く
て
も
２
日
間

の
研
修
を
受
講
す
る
こ
と
で
、
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
に
所
属
し
、「
掃
除
・
買
い
物
・
調
理
・

洗
濯
」
な
ど
の
家
事
支
援
の
仕
事
に
従
事
で

き
ま
す
。研
修
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
か
た

も
再
度
、受
講
可
。
対
16
歳
以
上
の
市
民（
介

護
経
験
不
問
）
日
①
２
月
９
日（
火
）午
前
10

時
30
分
〜
午
後
４
時 

②
２
月
10
日（
水
）午
前

10
時
〜
午
後
４
時 

※
全
２
回　
所 

ア
マ
ラ
ン

ス　
定
60
人　
費
無
料　
申  

２
月
４
日（
木
）

ま
で
に
あ
じ
さ
い
コ
ー
ル（
☎
８
２
２・８
８
８

８
）へ
電
話
で
。

申
請
に
は
支
払
っ
た
医
療
費
の
領
収
書
の
原
本

が
必
要
で
す（
原
本
は
返
却
し
ま
す
）。
※
確

定
申
告
な
ど
で
使
用
す
る
際
は
原
本
を
手
元

に
残
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
所
（
受
付
）地

域
セ
ン
タ
ー　
持
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
、
領
収
書
か
支
払
証
明
書（
コ
ピ
ー
不
可
）、

世
帯
主
の
預
金
通
帳
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
も
の　
他
条
件
に
よ
っ
て
は
申
請
し
て
も
支

給
が
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
も
、
所
中
央
公
民
館　
申
往
復
は
が
き

に
、
住
所
・
氏
名（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、

年
齢
、電
話
番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、長
崎

市
中
央
公
民
館（
〒
８
５
０
ー
０
８
７
４ 

魚

の
町
５
ー
１
）へ
。市
民
会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
窓
口
で
も
可（
返
信
用
は
が
き
を
持
参
）。

申（
期
限
）１
月
19
日（
火
）

◆
原
語
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
声
楽
曲　
オ
ペ
ラ

ア
リ
ア
を
イ
タ
リ
ア
・
ド
イ
ツ
語
の
原
語
で

歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？　
期
２
月
２
日・９
日・

16
日
、３
月
２
日・９
日 

※
全
５
回　
時
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　
曜
火
曜
日　
定
30

人　
費
無
料

◆
子
育
て
マ
マ
の
お
魚
お
ろ
し
方
教
室　
対

乳
幼
児
の
お
子
さ
ん
が
い
る
か
た　
日
２
月

３
日（
水
）午
前
10
時
〜
正
午　
定
24
人　
費

２
０
０
円（
材
料
費
）
他
託
児（
1
歳
〜
就

学
前
）を
希
望
の
か
た
は
、
申
込
時
に
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

◆
ら
く
ら
く
ス
ト
レ
ッ
チ　
期
２
月
５
日・12

日・19
日・26
日
、３
月
５
日 

※
全
5
回　
時
午

前
10
時
〜
正
午　
曜
金
曜
日　
定
40
人　
費

１
０
０
０
円

◆
さ
わ
や
か
体
操　
期
２
月
５
日・12
日・19

日・26
日 

※
全
４
回　
時
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　
曜
金
曜
日　
定
30
人　
費
５
０
０
円

◆
唱
歌
と
叙
情
歌
の
世
界
を
歌
お
う　
期
２

月
10
日・17
日・24
日
、３
月
３
日・10
日 

※
全

５
回　
時
午
前
10
時
〜
正
午　
曜
水
曜
日　
定

30
人　
費
１
１
０
０
円（
歌
集
代
）

い
ず
れ
も
、
所
西
公
民
館　

◆
レ
ク
ボ
ッ
チ
ャ
を
楽
し
も
う　
期
１
月
19

日（
火
）・26
日（
火
）、２
月
２
日（
火
）※
全
３

回　
時
午
前
10
時
〜
正
午　
定
20
人　

費
無

料　
申
１
月
５
日（
火
）〜
16
日（
土
）ま
で

に
電
話
で
。窓
口
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
可
。

他
運
動
で
き
る
服
装
で
。

◆
つ
る
で
カ
ゴ
作
り　
期
１
月
20
日（
水
）・
27

日（
水
）、２
月
３
日（
水
） 

※
全
３
回　
時
午

前
10
時
〜
正
午　
定
15
人　
費
２
４
０
０
円

（
受
講
料
・
材
料
費
）
持
剪
定
ば
さ
み
、
ご
み

袋（
大
）、メ
ジ
ャ
ー
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
洗
濯
ば

さ
み（
大
）、マ
イ
ナ
ス
ド
ラ
イ
バ
ー　
申
１
月

５
日（
火
）〜
16
日（
土
）ま
で
に
電
話
で
。窓

口
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
可
。

高
額
療
養
費
の
支
給
申
請

国
民
健
康
保
険
課
☎
8
２
９・１
１
３
６

福祉・健康講
演
・
講
座

中
央
公
民
館
講
座

中
央
公
民
館
☎
８
２
５・１
９
４
８

講演・講座

悪
質
商
法
の
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
に

障
害
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
８
４
２・２
５
２
５    

福祉・健康

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
業
者
養
成

及
び
現
任
研
修

高
齢
者
す
こ
や
か
支
援
課
☎
８
２
９・１
１
４
６

福祉・健康

障
害
者
ア
ー
ト
作
品
展

障
害
福
祉
課
☎
８
２
９・１
１
４
１

福祉・健康

西
公
民
館
講
座

西
公
民
館
☎
８
6
1・5
9
1
9

講演・講座

〈 広 告 〉



広報ながさき　2021 - 125

対＝対象	 日＝日時	 期＝期日・期間	 時＝時間	 曜＝曜日	 所＝場所	 内＝内容	 テ＝テーマ	 講＝講師
定＝定員	 費＝参加費・受講料	 持＝持ってくるもの	 抽＝抽選	 申＝申し込み	 選＝選考	 他＝その他	 問＝問い合わせ
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演・講
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も
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お
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お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載しているイベントが
中止・延期および施設の休館・業務縮小となる場合があります。

◆
英
語
で
親
子
で
お
も
て
な
し　
対
５
歳
〜

小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者（
祖
父

母
可
）
期
２
月
６
日（
土
）・
13
日（
土
）・

20
日（
土
） 

※
全
３
回　
時
午
前
10
時
〜
正
午

定
８
組（
１
組
３
人
ま
で
）
費
無
料　
申
１

月
５
日（
火
）〜
29
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
。

窓
口
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
可
。

◆
人
権
啓
発
研
修
会　
日
2
月
２
日（
火
）午

後
１
時
30
分
〜
３
時　
テ
み
ん
な
で
！
コ
ロ

ナ
を
正
し
く
知
る
講
座　
費
無
料　
申
不
要

日
2
月
13
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
０
時

30
分　
所
南
公
民
館　
定
16
人　
費
２
０
０

円　
持
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
ふ
き
、食
器

用
ふ
き
ん　
申
往
復
は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
、講
座
名
を
書
い
て
、長
崎
市
南
公

民
館（
〒
８
５
０
ー
０
９
３
６ 

浪
の
平
町

7
ー
19
）へ
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
窓
口
で
も
可

（
返
信
用
は
が
き
を
持
参
）。
申（
期
限
）１

月
30
日（
土
）必
着

日
１
月
17
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
午
後
0

時
30
分　
所
北
消
防
署　
内
小
児・乳
児
に
対

す
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
心
肺
蘇
生
法
、止
血・気

道
異
物
除
去
法
な
ど
の
講
義
と
実
技　
定
20

人　
費
無
料　
申
1
月
16
日（
土
）ま
で
に
電

話
で
。

◆
国
際
理
解
講
座　
期・
テ
①
1
月
20
日（
水
）

…
こ
ん
な
に
違
う
？
特
別
な
少
数
民
族
文
化

in
中
国
雲
南
省 

②
1
月
25
日（
月
）…Hap

py N
ew

 Year !
ア
メ
リ
カ
の
お
正
月
の
習

慣
を
紹
介
！ 
③
1
月
28
日（
木
）…「
見
知
ら

ぬ
靴
が
玄
関
に
…
」〜
チ
ョ
ヨ
ン
と
韓
国
の
厄

払
い
〜　
時
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30
分　
所

長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
費
無
料　
申
不
要

◆
多
文
化
共
生
セ
ミ
ナ
ー　
行
政
書
士
が「
外

国
人
の
雇
用
と
就
職
」を
テ
ー
マ
に
就
労
に
関

す
る
諸
手
続
き
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明

し
ま
す
。
日
１
月
14
日（
木
）午
後
２
時
30
分

〜
３
時
30
分　
所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
費

無
料　
申
不
要　
他
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

30
分
に
個
別
の
国
際
法
務
相
談
あ
り
。英・中・

韓
国
語
で
の
相
談
は
事
前
に
電
話
で
申
し
込

み
を
。

対
20
歳
以
上
の
か
た　
日
１
月
24
日（
日
）午

前
９
時
〜
正
午　
所
植
木
セ
ン
タ
ー　
定
30

人　
費
無
料　
申
往
復
は
が
き
に
、住
所・氏
名

（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、年
齢
、電
話
番
号
を

書
い
て
、長
崎
市
植
木
セ
ン
タ
ー（
〒
８
５
１
ー

０
１
３
１ 

松
原
町
２
６
２
４
ー
１
）へ
。窓
口
で

も
可（
返
信
用
は
が
き
を
持
参
）。
申（
期
限
）

1
月
16
日（
土
）

自
宅
で
簡
単
に
作
れ
る
と
ら
ふ
ぐ
料
理
を
学

び
ま
せ
ん
か
？　
日
2
月
17
日（
水
）午
前
10

時
30
分
〜
午
後
2
時　
所
西
部
ガ
ス
シ
ョ
ー

ル
ー
ム
ヒ
ナ
タ
長
崎　
定
24
人　

費
２
５

０
０
円　
申
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
講
座
名
を
書
い
て
、
西
部
ガ
ス
シ
ョ
ー

ル
ー
ム 

ヒ
ナ
タ
長
崎
へ
�（
８
２
７・
８
５

５
１
）で
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
窓
口
で
も
可
。

申
（
期
限
）２
月
３
日（
水
）
問
西
部
ガ
ス
シ

ョ
ー
ル
ー
ム
ヒ
ナ
タ
長
崎（
☎
８
２
７・８
５

０
１
）

バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
ピ
ッ
タ
リ
！
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

を
使
っ
た
お
菓
子
を
作
り
ま
す
。
対
中
学
生

以
上　
期
１
月
30
日（
土
）午
前
10
時
30
分
〜

正
午　
所
サ
ス
テ
ナ
プ
ラ
ザ
な
が
さ
き　
費
無

料　
持
手
拭
き　
申
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
�（
８
９
５・５
５
２
１
）

で
。電
話
で
も
可
。
申（
期
限
）１
月
26
日（
火
）

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

北
消
防
署
☎
８
４
８・０
１
１
９               

講演・講座

魚
の
お
ろ
し
方
教
室

南
公
民
館
☎
８
2
5・0
2
9
5

講演・講座

■観る文学
樋口一葉の「大つごもり」をリーディング形式で上演。
対市内にお住まいか通学しているかた　期2月11日

（祝）時①午前11時～正午 ②午後3時～4時　所心田
庵　定各25人　 費 無料　申１月31日（日）までに市
ホームページで。
■聴く演劇（ラジオ放送）
江戸川乱歩の「算

そ ろ ば ん

盤が恋を語る話」「人間椅子」のリー
ディング公演の模様をFM長崎（79.5MHz）で放送。
日1月24日（日）午後7時～7時55分

文化振興課（☎ 842-3782）

長崎文化時間「観る文学×聴く演劇」

国
際
理
解
を
深
め
よ
う

国
際
課
☎
８
２
９・１
１
１
３

講演・講座

冬
バ
ラ
の
育
て
方
教
室

植
木
セ
ン
タ
ー
☎
８
３
７・８
１
８
２

講演・講座

バ
レ
ン
タ
イ
ン
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ

サ
ス
テ
ナ
プ
ラ
ザ
な
が
さ
き
☎
８
９
５・５
５
４
１

講演・講座

お
家
で
と
ら
ふ
ぐ
を
食
べ
よ
う
！

水
産
農
林
政
策
課
☎
８
２
０・６
５
６
２

講演・講座
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暮らしに役だつ

宅宅宅 配 便配配 便便特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※講座やイベントなどへ参加の際は、事前に体温計測を行い、風邪
などの症状がないことの確認と、マスクの着用をお願いします。

多
肉
植
物
の
育
て
方
・
植
え
方
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
期
１
月
24
日（
日
）
時
①
午
前
10

時
30
分
〜
正
午 

②
午
後
１
時
30
分
〜
３

時　
所
休
憩
所（
街
の
エ
リ
ア
）
定
各
10
組

（
１
組
４
人
ま
で
）
費
１
組
５
０
０
円　
申
事

前
に
電
話
で
。

い
ず
れ
も
、
費
無
料　
申
電
話
か
窓
口
、市
民

会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。
他
一
時
保
育（
1

歳
〜
就
学
前
）希
望
の
か
た
は
、開
催
日
の
1

週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
を
。

◆
ネ
パ
ー
ル
の
女
性
と
ビ
ジ
ネ
ス
～
経
済
的

自
立
の
ヒ
ン
ト
が
こ
こ
に
～　
日
1
月
30
日

（
土
）午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　
所
ア
マ

ラ
ン
ス　
定
30
人　
申（
期
限
）1
月
29
日（
金
）

◆
ガ
ン
生
還
者
の
お
話
と
癒
し
の
ヨ
ガ　
日

２
月
６
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時　
所
市
民

会
館　

定
20
人　

申
（
期
限
）
２
月
５
日

（
金
）
他
動
き
や
す
い
服
装
で
。

対
市
内
に
お
住
ま
い
か
通
学
し
て
い
る
か
た 

※
幼
児
は
保
護
者
同
伴　
期
1
月
24
日（
日
）

時
①
午
前
10
時
〜
11
時
②
午
後
１
時
〜
２
時

所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
テ
マ
ダ
ム
・
バ
タ

フ
ラ
イ　
定
各
21
人　

費
無
料　
申
往
復
は

が
き
に
、住
所・氏
名（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、

学
校
名
、電
話
番
号
、希
望
時
間
を
書
い
て
、

長
崎
市
文
化
振
興
課「
い
け
ば
な
体
験
」
係

（
〒
８
５
２
ー
８
１
０
４ 

茂
里
町
２
ー
38
）へ
。

応
募
は
１
枚
に
つ
き
１
教
室
ま
で
。

応
募
フ
ォ
ー
ム
で
も
可
。
申（
期
限
）

１
月
12
日（
火
）必
着

対
市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て
い
る
か
た

日
2
月
6
日（
土
）午
後
２
時
〜
３
時
30

分　
定
98
人　

費
無
料　
申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
。は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番

号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
講
座
名
を
書
い
て
、

長
崎
市
消
費
者
セ
ン
タ
ー
（
〒
８
５
０
ー
０
８

７
７ 

築
町
3
ー
18
）か
�（
８
２
９・１
５
１

１
）で
も
可
。
申
（
期
限
）1
月
29
日（
金
）

他
オ
ン
ラ
イ
ン
はCisco W

ebex M
eeting

を
使
用
。

「
ア
マ
ラ
ン
ス
マ
ル
シ
ェ
」講
座
の
卒
業
生
が

ア
ク
セ
サ
リ
ー
や
雑
貨
、お
菓
子
な
ど
を
販
売

し
ま
す
。
日
１
月
23
日（
土
）午
前
10
時
〜
午

後
４
時　
所
Ｗ
Ｉ
Ｔ
Ｈ
ビ
ル（
浜
町
）

い
ず
れ
も
、所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
問
な

が
さ
きU

TAO
TO

委
員
会（
☎
８
２
０・１
０

８
１
）

◆
マ
ダ
ム
・
バ
タ
フ
ラ
イ
コ
ン
サ
ー
ト　
日

１
月
24
日（
日
）午
後
３
時
〜　

費
大
人
２
０

０
０
円
、大
学
生
１
０
０
０
円
、高
校
生
以
下

無
料　
申
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
チ
ケ
ッ
ト
カ

ウ
ン
タ
ー
、な
が
さ
きU

TAO
TO

委
員
会

◆
親
子
向
け
コ
ン
サ
ー
ト　
対
小
学
生
以
下

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者　
日
1
月
23
日（
土
）

午
後
２
時
〜　
定
１
５
０
人　
費
無
料　
申

往
復
は
が
き
に
、住
所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名

（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、年
齢
、電
話
番
号
を

書
い
て
、な
が
さ
きU

TAO
TO

委
員
会
事
務

局（
〒
８
５
０
ー
０
０
５
６ 

恵
美
須
町
４
ー
５ 

２
階
）へ
。
申（
期
限
）12
月
31
日（
木
）必

着◆
た
の
シ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
日
１
月

23
日（
土
）・
24
日（
日
）
内
ハ
ン
ド
ベ
ル
体

験
教
室
、ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

も
よ
お
し

ア
マ
ラ
ン
ス
の
講
座

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
６・０
０
１
８

講演・講座

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
体
験
教
室

い
こ
い
の
里
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
８
4
1・1
9
1
1

講演・講座

会話に不自由なかたが、スマートフォンなどを用いて音
声によらない119番通報を行えるシステムの登録説明
会です。対長崎市・長与町・時津町にお住まいか通勤・通
学しているかたで、聴覚、言語機能に障害があるかたや
音声による通報に不安があるかた　期2月28日（日）時
①午前10時～午後0時 ②午後1時～4時　所消防局

（興善町）費 無料　申消防署、出張所、地域センター、市
ホームページにある申込書を提出。申（期限）２月21日

（日）他会場には手話通訳者がいます。

消防局指令課（☎ 822-0461）

ＮＥＴ119緊急通報システム
登録説明会

長
崎
文
化
時
間 

い
け
ば
な
体
験

文
化
振
興
課
☎
８
４
２・３
７
８
２

講演・講座

深
田
晶
恵
さ
ん
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演

子
育
て
中
の
お
金
の
話

消
費
者
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
９・１
５
０
０

講演・講座

マ
ダ
ム
・
バ
タ
フ
ラ
イ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

文
化
振
興
課
☎
８
４
２・３
７
８
２

もよおし

ひ
よ
こ
マ
ル
シ
ェ

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
☎
８
２
６・０
０
１
８

もよおし

〈 広 告 〉〈 広 告 〉
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対＝対象	 日＝日時	 期＝期日・期間	 時＝時間	 曜＝曜日	 所＝場所	 内＝内容	 テ＝テーマ	 講＝講師
定＝定員	 費＝参加費・受講料	 持＝持ってくるもの	 抽＝抽選	 申＝申し込み	 選＝選考	 他＝その他	 問＝問い合わせ

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載しているイベントが
中止・延期および施設の休館・業務縮小となる場合があります。

費
無
料　
申
不
要

◆
ラ
ウ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト　
日
１
月
19
日

（
火
）午
後
7
時
〜　
所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

内
き
ら
ら
☆
21（
ク
ラ
シ
ッ
ク
オ
ペ
ラ
）、長
崎
居

留
地
男
声
合
唱
団
女
子
部（
合
唱
）、長
崎
居
留

地
男
声
合
唱
団（
合
唱
）
費
無
料　
申
不
要

◆
ガ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト　
日
2
月
21
日（
日
）午

後
３
時
〜　
所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
内

（
出
演
）吉
川
健一（
バ
リ
ト
ン
）、内
夏
美
・
堤

眞
利
恵（
ソ
プ
ラ
ノ
デ
ュ
オ
）、山
下
賢
裕（
ピ

ア
ノ
）、富
永
果
捺
子（
ソ
プ
ラ
ノ
）
費（
前
売

券
）一
般
２
０
０
０
円
、大
学
生
以
下
５
０

０
円
／（
当
日
券
）一
般
２
５
０
０
円
、大
学

生
以
下
１
０
０
０
円　
申
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ

ー
ル
チ
ケ
ッ
ト
カ
ウ
ン
タ
ー
、ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト　
他
託
児（
1
歳
〜
就
学
前
）希
望
の
か
た

は
、２
月
３
日（
水
）ま
で
に
申
し
込
み
を
。

◆
長
崎
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
ち
そ
う
の

学
校
」　「
分
か
ら
な
い
」と
身
構
え
て
し
ま
う

人
が
多
い
ア
ー
ト
。地
域
住
民
や
ゲ
ス
ト
た
ち

と
ト
ー
ク
し
、「
分
か
ら
な
い
こ
と
」を
考
え
る

き
っ
か
け
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？YouTube

で
ラ
イ
ブ
配
信
し
ま
す
。
日
1
月
20
日（
水
）

午
後
７
時
30
分
〜　
テ
野
母
崎
の
恐
竜

日
１
月
31
日（
日
）午
後
２
時
〜
４
時
40
分　
所

チ
ト
セ
ピ
ア
ホ
ー
ル　
定
３
０
０
人　
費
無

料　
申
１
月
18
日（
月
）ま
で
に
あ
じ
さ
い
コ
ー

ル（
☎
８
２
２・８
８
８
８
）へ
電
話
で
。�（
８

２
２・８
８
５
０
）で
も
可

い
ず
れ
も
、所
森
林
体
験
館　
申
は
が
き
に
、

参
加
者
全
員
の
住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番

号
、イ
ベ
ン
ト
名
を
書
い
て
森
林
体
験
館（
〒

８
５
１
ー
０
２
４
１ 

茂
木
町
１
０
１
０
ー
１
）

へ
。メ
ー
ル
で
も
可
。
申（
期
限
）１
月
29
日

（
金
）必
着

◆
森
を
き
れ
い
に
！
里
山
清
掃　
日
１
月
31
日

（
日
）午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分　
持
軍
手
、

帽
子　
他
動
き
や
す
い
服
装
で
。

◆
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
～
森
で
ご
は
ん

を
つ
く
ろ
う
～　
対
小
学
生
以
上　
日
２
月

７
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
２
時　
定
30
人

費
５
０
０
円

長
崎
の
地
役
人
を
務
め
た
横
山
家
の
資
料
寄

贈
に
あ
わ
せ
、
近
世
長
崎
を
支
え
た
地
役
人

（
オ
ラ
ン
ダ
通
詞
・
町
司
）の
活
動
や
暮
ら
し

を
紹
介
し
ま
す
。
期
２
月
５
日（
金
）〜
３
月

21
日（
日
）※
月
曜
日
休
館　
所
シ
ー
ボ
ル
ト

記
念
館（
鳴
滝
２
丁
目
）
費
大
人
１
０
０
円
、

子
ど
も
50
円 
※
長
崎
市
民
な
ど
は
無
料
。

図書館通信
今 月 の お す す め 本

見てみんね！ 図書館通信

申し込み・問い合わせ＝市立図書館
〒850-0032 興善町1-1　☎829-4946図書館の催し

　「江戸時代の旅」というと、何を思い浮かべ
ますか？病気療養のための湯治や『東海道中
膝栗毛』にも出てくるお伊勢参りでしょうか。
　長崎の老舗遊郭「花月楼」の主人山口茂左
衛門も、1860年に四国遍路と伊勢参宮の旅
に出ています。『道中手

てびかえちょう

扣帳』とはその旅の記
録で、天気や宿代に至るまで事細かに記され
ています。本書では、この手扣帳をもとに、当
時の庶民の旅を解説しています。江戸時代の
旅を追体験してみませんか。

「花月楼主人の巡礼道中」　永松 実 編著／えぬ編集室

いずれも、費無料　申不要
定期上映会「劇団四季公演『ヴェニスの商人』」
日    1月15日（金）・25日（月）の午後２時～4時5分、午後5時～７時5分
図書館俳句ポスト
1月の季語（お題）「寒」申(期間）1月6日（水）～31日（日）
小さい子向けおはなし会（2〜4歳くらい）
日    1月14日（木）・28日（木）の午前11時～（各30分程度）
大きい子向けおはなし会（4歳くらい〜）
日1月24日（日）、2月7日（日）の午後３時～（各30分程度）

文
化
振
興
課
の
催
し

文
化
振
興
課
☎
８
４
２・３
７
８
２

もよおし

映
画「
沈
黙
ー
サ
イ
レ
ン
ス
ー
」上
映
会

遠
藤
周
作
文
学
館
☎
0
9
5
9・３
７・６
０
１
１

もよおし

森
林
体
験
館
の
催
し

森
林
体
験
館
☎
８
２
５・６
７
０
５

もよおし

企
画
展「
長
崎
地
役
人 

横
山
家
資
料
展
」

シ
ー
ボ
ル
ト
記
念
館
☎
８
２
３・０
７
０
７

もよおし

〈 広 告 〉
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暮らしに役だつ

宅宅宅 配 便配配 便便特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※講座やイベントなどへ参加の際は、事前に体温計測を行い、風邪
などの症状がないことの確認と、マスクの着用をお願いします。

日
２
月
20
日（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時　

所
日
吉
自
然
の
家　

定
30
人　

費

５
０
０
円　
申
往
復
は
が
き
に
、住
所
・
氏
名

（
返
信
用
の
あ
て
名
も
）、年
齢
、電
話
番
号
、

参
加
人
数
を
書
い
て
、
日
吉
自
然
の
家「
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
」
係（
〒
８
５
１
ー
０
２
５
４ 

飯
香
浦
町
３
７
１
５
）へ
。
申
（
期
限
）２
月

６
日（
土
）必
着　
他
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
。中
高
生
は
保
護
者
の
参
加
承
諾
書

が
必
要
。

い
ず
れ
も
、申
電
話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
長
崎

さ
る
く
」で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
申（
期

限
）実
施
日
３
日
前
の
午
後
5
時 

※
前
日
午

後
３
時
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か
り
ま
す
。

◆
い
に
し
え
鎌
倉
開
府
の
歴
史
を
支
え
た
三

浦
一
族
を
追
っ
て
茂
木
を
歩
く　
期
1
月
16

日（
土
）、２
月
28
日（
日
）
時
午
前
10
時
〜

午
後
０
時
30
分　

所
（
集
合
）茂
木
バ
ス
停

定
各
15
人　
費
中
学
生
以
上
１
０
０
０
円
、小

学
生
５
０
０
円　
他
昼
食
の
予
約
可
。

◆「
犯
科
帳
さ
る
く
」長
崎
奉
行
シ
リ
ー
ズ
本

蓮
寺
編　
日
１
月
23
日（
土
）午
前
10
時
〜
午

後
０
時
15
分　
所（
集
合
）長
崎
歴
史
文
化
博

物
館　
定
20
人　
費
中
学
生
以
上
８
０
０
円

◆
受
験
の
神
様
め
ぐ
り　
日
1
月
24
日（
日
）

午
後
１
時
〜
４
時　
所
（
集
合
）光
永
寺
山
門

前　
定
25
人　
費
高
校
生
以
上
２
０
０
０
円
、

中
学
生
以
下
１
０
０
０
円　
他
お
土
産
付
き

不
要
な
カ
レ
ン
ダ
ー
や
手
帳
を
販
売
し
、収
益

金
を
発
展
途
上
国
に
寄
附
し
ま
す
。国
際
協
力

し
て
み
ま
せ
ん
か
？　
日
１
月
16
日（
土
）午

前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時　
所
長
崎
県
勤
労

福
祉
会
館（
桜
町
）
問
長
崎
県
国
際
交
流
協

会（
☎
８
２
３・３
９
３
１
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
共
同
で
制
作
し
た
イ
ン
タ
ラ
ク
テ
ィ

ブ
８
Ｋ
ビ
ュ
ー
ア
ー
。市
民
が
描
い
た「
原
爆

の
絵
」を
超
高
精
密
な
８
Ｋ
画
面
に
映
し
出
し
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
操
作
で
細
部
ま
で
見
る
こ
と
が
で

き
る
展
示
で
す
。
期
１
月
23
日（
土
）〜
29
日

（
金
）
時
午
前
９
時
〜
午
後
５
時　
所
長
崎
原

爆
資
料
館　
費
無
料 

※
別
途
、
入
館
料
が
必

要
。た
だ
し
、
長
崎
市
民
な
ど
は
無
料
。
問
Ｎ

Ｈ
Ｋ
長
崎
放
送
局（
☎
８
２
１・１
１
１
５
）

今
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が

い
る
家
庭
へ
、１
月
末
に
送
付
し
ま
す
。
対
平

成
26
年
４
月
2
日
〜
平
成
27
年
４
月
1
日
生

ま
れ
の
か
た　
他
病
弱
な
ど
の
理
由
で
入
学

が
心
配
な
か
た
、
外
国
籍
で
市
立
小
学
校
へ

就
学
希
望
の
か
た
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

今
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
が

い
る
家
庭
で
、対
象
と
な
る
か
た
は
、５
万
１
０

６
０
円（
入
学
し
た
子
ど
も
1
人
に
つ
き
）の
新

お
し
ら
せ

就
学
通
知
書
の
送
付

学
校
教
育
課
☎
8
2
9・1
1
9
6

おしらせ

スターシップ

科学館の催し
〒852-8035 油木町7-2　☎842-0505
ホームページは「長崎市科学館」で検索

催し名など 内　容
秋の企画展「てづくり
科学工作展」(無料) ～1/31（日）9：30～17：00

スターシップフェスタわ
くわくサイエンスまつり

2/6（土）・７（日）10：00～16：00
無料

スライムまつり「みんな
スライムでスマイル」

1/9（土）・10（日）・11（祝）
10：00～16：00　有料

警察音楽隊ミニコン
サートinプラネタリウ
ム ※要申込

2/7（日）
①14：00～14：30 ②15：30
～16：00　無料 ※中止とな
る場合があります。

シニア向けプラネタリ
ウム 懐かしの名曲選
※要申込

2/17（水）10：30～11：30
無料

プラネタリウムの夕べ
(有料)※要申込

星空のダイヤモンド
2/13（土）18：00～19：00

科学教室
※2週間前までに
　往復はがきで申し込み

「もののふしぎ大実験！
べっこう飴を作ろう」
2/14（日）10：00～12：00
定員９組　500円
小学生以上
観察しよう「バードウオッ
チングしよう」
2/21(日）10：00～12：00
定員18組 無料 小学生以上
(現地集合)川原大池
※雨天中止

【休館日】1/12(火)・18(月)・25(月)、2/1(月)・8(月)

日
吉
里
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

日
吉
自
然
の
家
☎
８
２
４・５
０
１
７

もよおし

カ
レ
ン
ダ
ー
市 

あ
な
た
も
で
き
る
国
際
協
力

国
際
課
☎
８
２
９・１
１
１
３

もよおし

イ
ン
タ
ラ
ク
テ
ィ
ブ
８
Ｋ
ビ
ュ
ー
ア
ー

「
原
爆
の
絵
」
特
別
展
示

被
爆
継
承
課
☎
８
４
４・３
９
１
３

もよおし

就
学
援
助
制
度
の
受
け
付
け

教
育
委
員
会
総
務
課
☎
8
2
９・1
１
９
１

おしらせ

長
崎
さ
る
く

長
崎
国
際
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
☎
８
１
１・０
３
６
９

もよおし

〈 広 告 〉
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対＝対象	 日＝日時	 期＝期日・期間	 時＝時間	 曜＝曜日	 所＝場所	 内＝内容	 テ＝テーマ	 講＝講師
定＝定員	 費＝参加費・受講料	 持＝持ってくるもの	 抽＝抽選	 申＝申し込み	 選＝選考	 他＝その他	 問＝問い合わせ

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載しているイベントが
中止・延期および施設の休館・業務縮小となる場合があります。

入
学
用
品
費
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

対
①
〜
③
を
全
て
満
た
す
か
た 

①
市
内
に
お

住
ま
い 

②
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
な
い 

③

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
か
た
や
世
帯

の
所
得
が
基
準
以
下
な
ど
令
和
２
年
度
の
就

学
援
助
の
要
件
を
満
た
す　
申
就
学
時
健
康

診
断
の
際
に
配
布
し
た
申
請
書
を
提
出
。
申

（
期
限
）２
月
１
日（
月
）

休
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
、
電
子

証
明
書
の
更
新
な
ど
の
受
け
付
け
を
地
域
セ

ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。
対「
個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
・
電
子
証
明
書
発
行
通
知
書
兼
照
会
書

（
は
が
き
）」が
届
い
て
い
る
か
た
、
電
子
証
明

書
の
更
新
対
象（
電
子
証
明
書
の
有
効
期
限

が
３
カ
月
未
満
）の
か
た　

期
１
月
24
日

（
日
）
時（
中
央
）午
前
8
時
45
分
〜
午
後
4

時
30
分（
西
浦
上
）午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5

時
30
分（
東
長
崎・三
和・琴
海
）午
前
9
時
〜

午
後
5
時　
所
地
域
セ
ン
タ
ー（
中
央・西
浦
上・

東
長
崎・三
和・琴
海
）
申（
中
央
以

外
）１
月
15
日（
金
）ま
で
に
手
続
き

を
す
る
地
域
セ
ン
タ
ー
へ
予
約
を
。

住
民
票
や
戸
籍
な
ど
の
証
明
書
を
代
理
人
や

第
三
者
に
交
付
し
た
後
に
、
事
前
に
登
録
し

た
か
た
へ
お
知
ら
せ
し
ま
す
。※
交
付
の
可

否
を
登
録
者
に
確
認
し
た
り
、請
求
者
の
住
所
、

氏
名
な
ど
を
お
伝
え
し
た
り
す
る
制
度
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
対
長
崎
市
に
住
民
登
録
や
本

籍
が
あ
る
か
た　
所
地
域
セ
ン
タ
ー　
持
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
本
人
確
認
書
類

◆
市
民
総
合
プ
ー
ル　
期
・
内
①
１
月
１
日

（
祝
）〜
３
日（
日
）、毎
週
火
曜
日
…
全
館
、

終
日
利
用
不
可 
②
１
月
24
日（
日
）…
25
ｍ

プ
ー
ル
の
み
午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時
ま
で
利

用
不
可　
問
市
民
総
合
プ
ー
ル（
☎
８
４
５
・

１
２
１
２
）

◆
市
民
神
の
島
プ
ー
ル　
期
・
内
１
月
１
日

（
祝
）〜
３
日（
日
）、毎
週
水
曜
日
…
全
館
、

終
日
利
用
不
可　
問
市
民
神
の
島
プ
ー
ル（
☎

８
６
５・２
２
５
０
）

期
２
月
８
日（
月
）〜
12
日（
金
）
内
植
木
、

枝
類
、布
団
、カ
ー
ペッ
ト
類
、木
製
家
具
、プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
な
ど
指
定
袋
に
入
ら
な
い
も

の
。
他
西
工
場
は
受
け
入
れ
可
能
。

対（
定
例
枠
）次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
団
体 

①
舞
台
芸
術
や
美
術
の
継
続
的
な
活
動
を
行

う
か
鑑
賞
事
業
を
行
う 

②
市
内
に
事
務
所
と

主
な
活
動
拠
点
が
あ
る 

③
令
和
２
年
度
に
助

成
を
受
け
て
い
な
い
／
（
合
併
地
区
枠
）合

併
地
区
の
文
化
協
会
か
文
化
振
興
な
ど
を
行

う
団
体　
対（
事
業
）４
月
1
日
〜
来
年
３
月

31
日
に
市
内
で
市
民
に
広
く
公
開
す
る
舞
台

芸
術
や
美
術
の
催
し
な
ど　
対（
経
費
）会
場

使
用
料
、 舞
台
製
作
費
、映
像
制
作
費
な
ど
。

内
（
助
成
限
度
額
）30
万
円 

※
助
成
対
象
経

費
か
ら
、
収
入
を
差
し
引
い
た
額
の
2
分
の

１
以
内　
申
文
化
振
興
課
、
市
役
所
本
館
案

内
所
、地
域
セ
ン
タ
ー
、公
民
館
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
る
要
望
書
な
ど
を
提
出
。
申（
期

限
）２
月
24
日（
水
）午
後
5
時
30
分（
必
着
）

市
有
地
６
カ
所
を一般
競
争
入
札
で
貸
し
付
け

ま
す
。
期（
貸
付
）４
月
1
日
〜
来
年
3
月
31

日　
内
元
船
町
11
番
１
ほ
か（
１
４
４
０
・
34

㎡
）／
出
島
町
２
６
８
番
９
ほ
か（
２
６
０
・
69

㎡
）／
築
町
２
番
１
の一部（
17
・
34
㎡
）／
賑

町
２
番
２
の一部（
55
・
80
㎡
）／
賑
町
２
番
２

の
一
部（
55
・
60
㎡
）／
賑
町
２
番
２
の
一
部

（
79
・
69
㎡
）　
申
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
提
出
。
申（
期
間
）１
月
18
日（
月
）午
後

１
時
〜
２
月
５
日（
金
）午
後
２
時　
他（
開

札
日
時
）３
月
15
日（
月
）午
前
10
時　
他
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
を
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

中
央
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
８
2
9・1
4
2
4

おしらせ

東
工
場
へ
の
燃
や
せ
る
粗
大
ご
み
搬
入
停
止

東
工
場
☎
8
３
０・２
０
４
０

おしらせ

市
民
プ
ー
ル
の
休
場
日各

問
い
合
わ
せ
先

おしらせ

芸
術
文
化
活
動
へ
の
助
成

文
化
振
興
課
☎
８
４
２・３
７
８
２

おしらせ

対主たる生計維持者の令和２年中の給与収
入、事業収入、不動産収入、山林収入のいずれ
かが令和元年中と比べ３０％以上減少する見込
みのかた　申各担当課へ申請書などを提出。
郵送可。詳しくはお尋ねください。申（期限）３
月31日（水）消印有効

国民健康保険課（☎ 829-1226）
後期高齢者医療室（☎ 829-1139）

介護保険課（☎ 829-1163）

新型コロナウイルス感染症の
影響で収入が減ったかたへ
保険料などの減免

本
人
通
知
制
度
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

中
央
地
域
セ
ン
タ
ー
☎
８
2
9・1
１
３
５

おしらせ

市
有
物
件
を
貸
し
付
け
し
ま
す

財
産
活
用
課
☎
８
２
９・１
１
２
７

おしらせ

〈 広 告 〉
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暮らしに役だつ

宅宅宅 配 便配配 便便特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※講座やイベントなどへ参加の際は、事前に体温計測を行い、風邪
などの症状がないことの確認と、マスクの着用をお願いします。

期
１
月
12
日（
火
）〜
26
日（
火
） 

※
土
・
日

曜
日
を
除
く
。
時
午
前
８
時
45
分
〜
午
後
5

時
30
分　
所
都
市
計
画
課　
内
用
途
地
域
、

準
防
火
地
域
と
特
別
用
途
地
区（
大
規
模
集

客
施
設
制
限
地
区
）の
変
更　
他
期
間
中
は
、

意
見
書
の
提
出
が
で
き
ま
す
。

期
令
和
10
年
３
月
31
日
ま
で　
所
土
木
建
設

課　
内
長
崎
都
市
計
画（
長
崎
国
際
文
化
都

市
建
設
計
画
）道
路
事
業 

３・３・１
６
３
号 

大
黒
町
恵
美
須
町
線

長
崎
の
も
ざ
き
恐
竜
パ
ー
ク
建
設
に
伴
い
、３

月
18
日（
予
定
）ま
で
休
館
し
ま
す
。

茂
里
町
仮
設
駐
車
場
を
１
月
31
日（
日
）で
廃

止
し
ま
す
。回
数
券
を
お
持
ち
の
か
た
は
、
廃

止
日
ま
で
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。廃
止
日
以

降
、未
使
用
の
回
数
券
は
、土
木
企
画
課
で
還

付
し
ま
す
。な
お
、
２
月
１
日（
月
）か
ら
は

茂
里
町
駐
車
場
が
開
場
し
ま
す
。

医
療
関
係
の
資
格
を
持
っ
て
い
る
か
た
は
、２

年
に
１
回
、
12
月
31
日
現
在
の
氏
名
、
住
所
な

ど
を
届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。届
出
用
紙

は
病
院
・
診
療
所
・
薬
局
な
ど
に
事
前
に
配
布

し
て
い
ま
す
が
、必
要
な
か
た
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
対
①
市
内
に
お
住
ま
い
の
医
師
、歯

科
医
師
、薬
剤
師 

②
市
内
の
医
療
機
関
な
ど

に
勤
務
し
て
い
る
保
健
師
、
助
産
師
、
看
護

師
、
准
看
護
師
、歯
科
衛
生
士
、歯
科
技
工
士

申（
期
限
）１
月
15
日（
金
）

対
市
内
に
お
住
ま
い
か
、通
勤・通
学
し
て
い

る
高
校
生
以
上
の
か
た　
日
①
１
月
30
日

（
土
）午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

②
２
月
14

日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

③
３
月

20
日（
祝
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

④
４

月
18
日（
日
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

※

全
４
回　
所
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　
定
30

人　
申
長
崎
ブ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
、
市
役
所
本

館
案
内
所
、
地
域
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
書

を
提
出
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
可
。
申（
期

限
）１
月
15
日（
金
）必
着

子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い「
お
ね
が
い
会
員
」

と
、援
助
を
行
い
た
い「
ま
か
せ
て
会
員
」が一

時
的
な
子
育
て
の
助
け
合
い
を
行
う
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
な
が
さ
き
で「
ま

か
せ
て
会
員
」の
養
成
研
修
を
行
い
ま
す
。
対

全
て
参
加
で
き
る
か
た　
日
①
2
月
16
日

（
火
）午
前
9
時
50
分
〜
午
後
3
時
40
分 

②

2
月
17
日（
水
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分 

③
2
月
18
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
3
時
50

分 

④
2
月
19
日（
金
）午
前
10
時
〜
午
後
0

時
30
分　
所
ア
マ
ラ
ン
ス
ほ
か　
費
無
料

申
（
期
限
）１
月
27
日（
水
）ま
で
に
市
保
育
会

（
☎
８
２
９・７
７
１
４
）か
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
８
２
９・６
２
４
４
）へ
電
話
で
。

対
2
年
以
内
に
墓
石
を
建
立
す
る
予
定
の
市

民　
所
①
浦
上
墓
地（
上
銭
座
町
） ②
昭
和
墓

地（
花
丘
町
） 

③
住
吉
墓
地（
泉
１・２
丁
目
） 

④
家
野
墓
地（
家
野
町
）⑤
香
焼
中
央
墓
地

（
香
焼
町
）※
申
し
込
み
が
多
数
の
場
合
は
抽

選　
申
財
産
活
用
課
、地
域
セ
ン
タ
ー
、総
合

事
務
所
に
あ
る
申
込
用
紙
を
提
出
。
申（
期

間
）2
月
１
日（
月
）〜
15
日（
月
）
他
抽
選

は
3
月
12
日（
金
）

市
役
所
本
館
と
別
館
で
弁
当
を
販
売
す
る
業

者
を
募
集
し
ま
す
。案
内
と
申
込
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。
期
（
販

売
）４
月
1
日
〜
来
年
３
月
31
日

住
宅
の
申
し
込
み
に
関
す
る
こ
と
は
、市
営
住

宅
指
定
管
理
者（
☎
８
２
９・２
９
８
９
、☎
８

２
９・２
９
９
１
）へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
申（
用

紙
）１
月
26
日（
火
）か
ら
市
営
住
宅
指
定
管

市
営
住
宅
の
入
居
者
の
募
集

住
宅
課
☎
8
2
９・1
１
８
５

大募集

「
ま
か
せ
て
会
員
」
養
成
研
修

子
育
て
支
援
課
☎
８
２
９・１
２
７
０

大募集

市
有
墓
地
の
利
用
者
募
集

財
産
活
用
課
☎
８
２
９・１
１
２
７

大募集

医
療
従
事
者
の
届
け
出

地
域
保
健
課
☎
８
２
９・１
１
５
３

おしらせ

大
募
集

新
た
な
文
化
施
設 

市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

文
化
振
興
課
☎
８
４
２・３
７
８
２

大募集

事
業
計
画
変
更
認
可
の
縦
覧

土
木
建
設
課
☎
８
２
９・１
１
６
６

おしらせ

用
途
地
域
全
体
見
直
し（
容
積
率
緩
和
な
ど
）

に
伴
う
都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

都
市
計
画
課
☎
８
２
９・１
１
６
９

おしらせ

茂
里
町
仮
設
駐
車
場
の
廃
止

土
木
企
画
課
☎
８
２
９・１
４
１
５

おしらせ

軍
艦
島
資
料
館
の
休
館

観
光
政
策
課
☎
８
２
９・１
１
５
２

おしらせ

市
役
所
内
弁
当
販
売
業
者
募
集

財
産
活
用
課
☎
８
２
９・１
１
２
７

大募集

〈 広 告 〉
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対＝対象	 日＝日時	 期＝期日・期間	 時＝時間	 曜＝曜日	 所＝場所	 内＝内容	 テ＝テーマ	 講＝講師
定＝定員	 費＝参加費・受講料	 持＝持ってくるもの	 抽＝抽選	 申＝申し込み	 選＝選考	 他＝その他	 問＝問い合わせ

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

特
　集

市
　政

市
　民

ご
意
見・

プ
レ
ゼ
ン
ト

生
活
情
報

子
育
て

福
　祉

講
演・講
座

健
　康

も
よ
お
し

お
し
ら
せ

募
　集

※新型コロナウイルス感染症対策のため、掲載しているイベントが
中止・延期および施設の休館・業務縮小となる場合があります。

理
者
窓
口（
桜
町
第
2
別
館
、三
重
地
域
セ
ン

タ
ー
、南
総
合
事
務
所
）、地
域
セ
ン
タ
ー（
中
央

を
除
く
）、地
域
支
援
室
、地
区
事
務
所
、消
費

者
セ
ン
タ
ー
、三
重
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
、ア

マ
ラ
ン
ス
で
配
布
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
申

込
書
の
入
手
や
空
き
物
件
の
確
認
な
ど
が
で
き

ま
す
。
申（
場
所
）県
勤
労
福
祉
会
館
、市
営
住

宅
指
定
管
理
者
窓
口（
桜
町
第
2
別
館
は
除

く
）、地
域
セ
ン
タ
ー（
香
焼
、伊
王
島
、高
島
、

野
母
崎
、三
和
、外
海
、琴
海
）
申（
期
間
）２
月

２
日（
火
）〜
４
日（
木
）
他
抽
選
会
は
２
月
10
日

（
水
）。入
居
は
４
月
上
旬
。ま
た
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
失
業
な
ど
に

よ
り
退
去
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
か
た
へ
市
営

住
宅
の
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

対
長
崎
市
に
原
動
機
付

自
転
車
を
登
録
し
て
い

る
か
、３
月
31
日（
水
）

ま
で
に
登
録
を
予
定
し

て
い
る
か
た　
費
無
料

申
往
復
は
が
き
に
、
住

所
・
氏
名（
返
信
用
の

あ
て
名
も
）、
電
話
番

号
、
排
気
量
、
希
望
ナ

ン
バ
ー
（
下
表
の
番
号

内
に
限
る
）、
す
で
に

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の

交
付
を
受
け
て
い
る
か

た
は
そ
の
番
号
を
書
い

て
、
長
崎
市
市
民
税
課

「
希
望
ナ
ン
バ
ー
」係
（
〒
８
５
０
ー
８
６
８

５ 

桜
町
２
ー
22
）へ
。※
1
台
に
つ
き
1
つ
の

希
望
ナ
ン
バ
ー
に
限
る
。
申（
期
限
）2
月
26

日（
金
）必
着　
他
結
果
は
3
月
上
旬
に
通
知
。

同
一
ナ
ン
バ
ー
に
複
数
の
応
募
が
あ
る
場
合
は

抽
選
。

い
ず
れ
も
、
対
市
内
に
お
住
ま
い
か
、
通
勤
・

通
学
し
て
い
る
か
た
、
納
税
義
務
者
、
本
件
に

利
害
関
係
の
あ
る
か
た　
申
閲
覧
場
所
に
あ

る
意
見
提
出
用
紙
を
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
な
ど
で

提
出
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
の
提
出
フ
ォ
ー
ム

で
も
可
。
他
匿
名
や
電
話
は
不
可
。

◆
長
崎
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
骨
子

（
案
）
犯
罪
被
害
者
な
ど
を
支
援
す
る
た
め
の

基
本
事
項
に
関
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
所

（
閲
覧
）自
治
振
興
課
、
市
役
所
本
館
1
階
市

政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、
地
域
セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど　
申（
期
限
）１
月
15
日（
金
）

問
自
治
振
興
課（
☎
８
２
９・
１
２
１
１
）

◆
第
２
期
長
崎
広
域
連
携
中
枢
都
市
圏
ビ

ジ
ョ
ン（
素
案
）
結
び
つ
き
が
強
い
長
崎
市
、

長
与
町
、時
津
町
を
活
力
と
魅
力
に
あ
ふ
れ
る

圏
域
と
す
る
た
め
の
計
画
に
関
す
る
意
見
を

募
集
し
ま
す
。
所（
閲
覧
）都
市
経
営
室
、
市

役
所
本
館
1
階
市
政
資
料
コ
ー
ナ
ー
、地
域
セ

ン
タ
ー
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど　
申（
期
間
）

１
月
６
日（
水
）〜
２
月
５
日（
金
）
問
都
市

経
営
室（
☎
８
２
９・１
１
１
１
）

対
任
用
時
の
年
齢
が
18
歳
以
上
の
市
民（
学

生
を
除
く
。）
所
市
立
小
・
中
学
校
、
学
校
給

食
共
同
調
理
場　
内（
勤
務
）1
日
7
時
間
15

分
以
内
の
学
校
給
食
調
理
業
務　
申
履
歴
書

を
教
育
委
員
会
総
務
課（
〒
８
５
０
ー
８
６
８

５ 

桜
町
２
ー
22
）へ
提
出
。
他
履
歴
書
は
返

却
し
ま
せ
ん
。
他
履
歴
書
に
は
代
替
給
食
調

理
員
希
望
と
明
記
す
る
こ
と
。勤
務
が
必
要

な
場
合
は
学
校
な
ど
か
ら
連
絡
が
あ
り
ま
す
。

ミニ情報MINI

地デジ受信電波の障害発生
１/21( 木 ) から「携帯端末向け 700MHz
帯」の試験電波が発射されます。一部の地
域で地上デジタル放送の映像に影響が出
る可能性あり。異常が発生した場合、無料
で回復作業を実施。
問700MHz テレビ受信障害対策コール
センター（☎ 0120-700-012、☎ 050-
3786-0700）

国の教育ローン
高校、大学などへの入学時、在学中にかか
る費用を対象とした公的な融資制度。
問教育ローンコールセンター（☎ 0570-
008656、☎ 03-5321-8656）

医師の子育て応援「保育サポーター」募集
県内の医師の育児支援を行う「保育サ
ポーター」養成のため、個別の DVD 研
修（ 2 時間）を 1/12（火）、1/22（金）
に長崎大学病院で開催（自宅受講可）。
各日同一内容。受講日の変更可。参加無
料。資格不問。電話かメールで申し込み
を。
問長崎大学病院メディカル・ワークラ
イフバランスセンター（☎ 819-7979）

その他の情報はこちらから！

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）

各
問
い
合
わ
せ
先

大募集

排気量 希望可能 希望不可

50cc以下 え 51804～
え 54928

下２桁が４２、44、
49、94
※50ｃｃ以下は
え 54219は不可。

90cｃ超～
125cc以下

み 6619～
み 8285

出
島
型
オ
リ
ジ
ナ
ル
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

「
希
望
ナ
ン
バ
ー
」
受
付

市
民
税
課
☎
８
２
９・１
１
３
３

大募集

代
替
給
食
調
理
員（
日
々
雇
用
）の
募
集

教
育
委
員
会
総
務
課
☎
8
2
９・1
１
９
１

大募集

〈 広 告 〉


