
新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
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Q.有効性は？

　95％という数字は、発症を防ぐ効果のことで、感染
を防ぐ効果とイコールではなく、また、変異株に置き換
わってしまうと有効性は下がる可能性もありますが、そ
れでも十分に有用なワクチンだと思います。

　これまでの治験と世界中で数億回接種された経験を
踏まえると、安全性は十分な担保があると思います。
　もちろん、100％安全と言っているわけではありませ
んが、風邪薬を飲んだり、普通にご飯を食べたりした場
合でも、何か起きて命に関わることはありますし、さら
にいうと、そちらの方が発生頻度は高いです。

ファイザー社の
ワクチンは約95％です。

安全性は十分な
担保があります。

基礎疾患があるかた
こそ接種を。

　新型コロナウイルスのワクチン接種が
いよいよ本格的に開始。でも、初めての
ことで不安や疑問を持つかたも多いは
ず。今回は、長崎大学病院の教授でワク
チンに詳しい、森内先生に疑問などへ答
えていただきました！

家族や高齢者などを
守るためにも接種を。 A.

A.

長崎市ワクチン接種コールセンター長崎市ワクチン接種コールセンター
接種券や接種時期など、接種事業に関することはコチラ！

☎ 0570-☎ 0570-095355095355
受付時間  8:45 ～20:00（土・日・祝日含む）

Q.安全性や副反応は？

予防接種とは、
体に新たに免疫をつけたり、弱まった免疫を強くしたり
するために、ワクチンを接種することをいいます！

長崎県コロナワクチンコールセンター長崎県コロナワクチンコールセンター ☎ 0120-☎ 0120-764-060764-060
受付時間  9:00 ～21:00（土・日・祝日含む）ワクチン接種後の副反応など、専門的な相談はコチラ！

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
接種費用

無 料

接種は医療機関での個別接種を基本とし、集団接
種を補完的に実施予定（接種には予約が必要です。
接種券が届いてから予約をしてください）。

接種券
発　送 予　約 医療機関

接　種

長崎市の住民基本台帳に登録されている
平成 18年 4月 1日以前に生まれたかた

対
象
者

国から十分な量のワクチンが供給され
次第、高齢者から接種券を発送予定で
す。今しばらくお待ちください。
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集団接種会場

市役所 市民
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A.

森内　浩幸 先生森内　浩幸 先生
「ワクチンの安全性は十分。冷静な判断を。」
　新しいものへの不安や恐怖を覚えるのは当然のことですが、ワクチンの有　新しいものへの不安や恐怖を覚えるのは当然のことですが、ワクチンの有
効性と安全性はお墨付きです。効性と安全性はお墨付きです。
　世界中で数億回接種される中、本当にワクチンが原因で死亡したと確認さ　世界中で数億回接種される中、本当にワクチンが原因で死亡したと確認さ
れた事例は、現時点ではありません。一方、お餅を1億回食べると7人がれた事例は、現時点ではありません。一方、お餅を1億回食べると7人が
窒息死することが示されています。数字上、「ワクチンはお餅よりも安全」です。窒息死することが示されています。数字上、「ワクチンはお餅よりも安全」です。
　ワクチンを接種することで、新型コロナにかからずに済んだり、かかっても　ワクチンを接種することで、新型コロナにかからずに済んだり、かかっても
軽くて済んだりします。多くの人が接種することで集団免疫軽くて済んだりします。多くの人が接種することで集団免疫（※）（※）の獲得に近づの獲得に近づ
ければ、以前のような生活に少しずつ戻していくことが期待できます。ければ、以前のような生活に少しずつ戻していくことが期待できます。

日本ワクチン学会理事　長崎大学病院小児科日本ワクチン学会理事　長崎大学病院小児科

　通常の接種と同じ針を使うため、痛さは変わりません。む
しろ、皮下組織より深くにある筋肉に打つ方が痛くないです。

　胎盤や母乳を介して赤ちゃんにワクチン成分が移ること
はなく、接種してはいけないとする医学的根拠は現在ありま
せんが、現時点では安全性に関するデータが不十分です。
　妊婦に強く勧めるのは少し難しいと思いますが、感染のリ
スクがある医療従事者や、重症化のリスクとなる基礎疾患が
ある場合には、接種を検討してください。

　重症化のリスクとなる基礎疾患を持っている人こ
そ接種すべきです。接種の時点での体調がそれなり
に安定しているなら、ぜひ接種してください（かか
りつけ医の先生の判断を仰いでください）。

特別な痛さは
心配不要です。

安全性に関するデータが
まだ不十分な状況です。

基礎疾患があるかた
こそ接種を。

※令和3年3月4日時点の情報を掲載しています。

Q.妊産婦は接種していいの？ Q.基礎疾患がある人は接種してもいいの？

A.

　若い人でもコロナにかかって後遺症が長く続く場合もあ
ります。また、多くの人が接種することで集団免疫（※）をつ
くったり、ご家庭の高齢者や基礎疾患を持つかたなどハイリ
スクの人を守ったりすることにつながります。自身を守るこ
とはもちろんですが、社会全体のことも考えてほしいです。

家族や高齢者などを
守るためにも接種を。

Q.若い人はコロナにかかっても重症化
　 しにくいので接種しなくていいのでは？

A.
　最初に接種した人の追跡調査が半年くらいしか
経っていないため、まだ分かりません。インフルエン
ザのことを考えると、年に1回くらい接種する可能
性はあると思います。

現時点では
不明です。

Q.効果はどれくらい続くの？

A.

Q.「筋肉注射」が心配です。痛いの？

A.

答えて
いただきました！

森内先生への
インタビュー
動画はコチラ

（※）集団免疫：人口の一定割合以上が免疫を持つと、感染者が出ても
他の人に感染しにくくなり、感染症が流行しなくなる状態のこと。

今回お聞きした内容を

詳しく載せています

市ホームページ
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