
子育て環境は？ 仕事はあるかな？ 住む場所は？ 子どもが長崎に戻ってくる
時のサポートはないかな？

長崎市へのUターンをサポートします！

移住支援室  ☎ 829-1249

長崎市では移住者が年々増加中。令和 2年度は 344人、昨年度は 418人で、そのうち 9割が 40歳以下のかた、
7割が長崎市出身のUターンのかたです。

でも、U ターンってこんなこと気になりますよね

お盆の帰省に合わせて、Uターンの相談をしてみませんか？

県外のかたにオススメしてください

オンライン移住相談会開催！専任の相談員がサポートします！
特に「仕事」のことは、就職支援の相談員が求人
情報の提供などあなたの転職を徹底サポート。
相談時間 	午前 9時～午後 5時
	 （12月 29日～ 1月 3日を除く）

場　所 	ホテルニュー長崎 1階（大黒町）
電　話 	☎ 0120-301-801

◀移住者の小川恵さん。子育て中の20代で
夫の両親と一緒に住むために福岡から移
住して 2年目になります。

移住に関する住まいや仕事のことなどの相談に
応じます。県外にお住いの家族や親戚、友人に
お知らせください。
期　間 	 8月11日㊗～14日㊐

移住支援補助金
5 年以上、東京 23
区内に在住・通勤
していたかた

子育て世帯
ウェルカム補助金
中学生以下の子
どもがいるかた

単身世帯

※子どもに対する加算あり

2人以上
の世帯 100万円
60万円

35万円

ながさき移住ウェルカムプラザ

移住者の声 補助金も充実

申し込みはこちら▲
相談員の長谷川さん▶

子どもがいるため、仕事に不安がありました
が、相談員の長谷川さんにサポートをしても
らい、自分の生活に合った仕事に出会えまし
た。今でも子どもや自身の話をしに行くこと
があり、第二の母のような存在です。

移住のこと何でも
ご相談ください
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