
福祉の情報や地域の活動

などをお届けしています！

10月1日～12月31日

詳しい内容は7ページ
をご覧ください

皆様からご協力いただいた募金は
さまざまな福祉活動に使われています

高齢者の福祉のため
に

災害に備えて…

こどもたちのために
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ながさきし社協だより 令和4年10月

《 令和3年度事業報告 》《 令和3年度事業報告 》

《 令和3年度資金収支決算 》《 令和3年度資金収支決算 》

誰もが　 だんの　 らしのなかで　 あわせを感じられる笑顔あふれるまち“なが
さき”をみんなでつくることを目指して、下記の取り組みを行いました！（一部抜粋）

1．相談支援事業
・しゃきょう “なんでも相談” （相談件数 4,546件/年）
・生活困窮者自立支援事業 （実相談者数 1,747件/年）
・女性つながりサポート事業 （実相談者数392件/年）
・生活福祉資金貸付事業（コロナ特例貸付含む）※注1）
・ファミリー・サポート・センターながさき※注2）

※注2）
ファミリー・サポート・センター
ながさきの年間利用件数
3,218回/年（過去最高）

※注1）  コロナ特例貸付の実績は
6ページをご参照下さい。

2．地域福祉活動の推進
・ 各地区でのコミュニティ連絡協議会設立に向けた

話し合いの場の開催支援（12地区 17回）
・高齢者ふれあいサロン活動の支援（107カ所）
・健康体操DVDの製作・配布 （1,500枚）
・小中学校等での福祉学習の支援（32校42回）

3．会員の募集・募金活動の対応
・社協会員の拡充
・日本赤十字社活動資金の募集
・ 赤い羽根募金、歳末たすけあい募金

の募集

4．その他
・ ライオンズクラブ国際協会337-C地区2リジョン1ゾーン及び2ゾーン

との災害ボランティアセンターの運営支援に関する協定書の締結
・社協だより・声の社協だより、地域なんでも情報局の発行

収入の部 （単位：千円）
勘　定　科　目 金　　額

〈事業活動による収入〉
会費収入 3,804
寄附金収入 2,000
経常経費補助金収入 152,005
受託金収入 123,398
貸付事業等収入 373
事業収入 3,802
負担金収入 3,250
介護保険事業収入 172,088
障害福祉サービス等事業収入 842
受取利息配当金収入 20
その他の収入 5,584
固定資産売却収入 537
基金積立資産取崩収入 12,020
積立資産取崩収入 12,377
その他の活動による収入 14,543

合　　    計 506,643

支出の部 （単位：千円）
勘　定　科　目 金　　額

〈事業活動による支出〉
人件費支出 349,095
事業費支出 30,228
事務費支出 48,871
貸付事業等支出 110
共同募金配分金事業費支出 21,161
助成金支出 5,646
負担金支出 7,885
その他の支出 125
固定資産取得支出 2,078
基金積立資産支出 1,701
積立資産支出 19,078
その他の活動による支出 8,331
当期資金収支差額 12,334

合　　    計 506,643
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災害ボランティア事前登録災害ボランティア事前登録

災 害 ボランティア 事 前 登 録災 害 ボランティア 事 前 登 録
災ボラって？ ・ 災害時に自発的な意思で被災地支援を

行うボランティア

何をするの？ ・ 被災家屋の片付けや家財道具の整理等

登録できる人は？ ・ 災ボラ活動に理解のある18歳以上の方
・ 災ボラ活動に理解のある団体

登録するには？
・ 申込書を長崎市社協へ提出（持参、郵

送またはFAX）
・ 申込書は長崎市社協HP内の災害ボラ

ンティアのページでダウンロード可
災害時にボランティアを募集して、
被災地の支援を行います。

☆ボランティア☆　やってみませんか！☆ボランティア☆　やってみませんか！

～ ボランティアチャレンジ2022 ～
　子どもから大人まで誰でも気軽にボランティア活動に挑戦
できるよう、活動のきっかけを提供することで、ボランティ
ア活動への理解を深めることを目的に開催されています。

【期間】令和4年7月1日～令和5年1月31日
【申込】 参加希望の方は、Webまたは長崎市社協へお申し込

みください。（☎︎ 828 ー 1281）
※ 新型コロナウイルス感染症が広がる中では、自分と相手

の健康を第一に考えて行動することが最も重要です。活
動中に限らず、新型コロナウイルスに感染しないよう、
また周囲の人にうつさないよう気をつけて活動をしま
しょう。

Webでの参加お申し込みはコチラ▶

【子育ての援助を受けたいあなた】と【援助をしたいあなた】を結びます

ファミリー・サポート・センターながさき

子育ての援助をしてほしい人（おねがい会員）と子育ての援助をしたい人（まかせて会員）が
会員となり、一時的に預かり、子育ての助け合いを行う地域住民参加型の組織です。

まかせて会員は養成研修を受講後に登録となります。
養成研修日程：10月25日（火）～ 10月28日（金）
詳細は右記QRコードを読み込んでください。

お問い合わせ先：ファミリー・サポート・センターながさき
☎︎ 829－6244     受付時間：月～金　9：00 ～ 17：00

まかせて会員募集中！！
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困ったら  “しゃきょう”へ！困ったら  “しゃきょう”へ！
 ～社協には様々　な相談窓口があります～　 ～社協には様々　な相談窓口があります～　

秘密
厳守

相談
無料

9：00～
17：00

※来所が難しい方は、お気軽にご相談ください。

④その他社協が
　行っているお手伝い

③社協にはこんな
　相談窓口があります

社協では様々なご相談に対応
するために以下の独自の取り
組みを行っています。長崎市生活支援相談センター

（生活困窮者自立支援）
☎ 828-0028　　　0120-223-384

長崎市女性相談サポートセンター
（女性つながりサポート事業）
☎ 828-0161　　　0120-224-416

福祉あんしんセンターながさき
（日常生活自立支援事業）
☎ 828-0162

しゃきょう “なんでも” 相談
（総合相談支援事業）
☎ 828-5016

メールアドレス
QRコード⇒

メールアドレス
QRコード⇒

主に経済的な困りごとを抱えている方の、生
活の立て直しに向けた方法を一緒に考えます。

様々な困りごとを抱えている女性が、安心
して生活ができるよう寄り添いながら解決
方法を一緒に考えます。また、生理用品等
の提供を行います。

地域で安心した生活が送れるよう、日常的
な金銭管理など、福祉サービスの利用援助
を行います。

日常生活の中で抱える不安や悩みなどをお
聞きし、解決方法を一緒に考えます。

生活費に関すること

女性に関すること

★ どこに相談したらいいか悩まれた際には、
　しゃきょう “なんでも” 相談にご相談下さい。

その他の悩み事、 心配事

お金の管理に関すること

緊急支援
セーフティネット事業
緊急的に食料等が
必要な方を支援し
ます。

アドバイザー弁護士
法律に関する相談
に対応するために、
弁護士からアドバ
イスをいただける
仕組みです。

住居支援
保証人、初期費用がないな
ど、住居を見つけられない
方の住居探しの支援を不動
産会社や、大家さ
んと協力しながら
行っています。

しゃきょう福祉塾
福祉に携わる方の
スキルアップのた
めの研修会を実施
しています。
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困ったら  “しゃきょう”へ！困ったら  “しゃきょう”へ！
 ～社協には様々　な相談窓口があります～　 ～社協には様々　な相談窓口があります～　

②こんなお手伝いを
　しています

困っていること、悩んでいることを
お話しできる範囲でお聞かせくださ
い。相談員が寄り添い、困りごとを
一緒に整理します。

課題を解決する方法を、ご本人のお
気持ちを確認しながら一緒に考えま
す。

例えば…

例えば…

・生活費がない
・仕事を失った
・家賃が支払えない
・家計の管理が…

・離婚を考えている
・DVのことで悩んでいる
・生理用品が買えない
・健康面の心配がある

・ どこに相談したらい
いのか分からない

・話を聞いてほしい

・通帳をなくしてしまう
・支払いを忘れてしまう

・収支の確認を一緒に行います。
・ 要件に該当した場合に、賃貸住

宅の家賃を給付します。
・ ハローワークと連携し、就職活

動のお手伝いをします。
・生活保護等へおつなぎします。

・ 行政、警察、弁護士等の相談に
一緒に行きます。

・女性の職員がお話をお聞きします。

・ 通帳や印鑑、実印等重要な書類
をお預かりします。

・ 本人の代わりに銀行に行き、お
金をおろし、必要な生活費をお
届けします。

・ 光熱費などの支払いのお手伝い
をします。

・ 生活に必要な手続き等をご案内
します。

・ 近隣トラブルの解決方法を一緒
に考えます。

・相談機関をご紹介します。

①こんな悩みや不安は
　ありませんか？
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「ふくしの貸付」のご案内「ふくしの貸付」のご案内
迷ったらお気軽に
ご相談ください市社協では、「ふくしの貸付」の相談受付を行っています。

　　「ふくしの貸付」って？
1　世帯単位の貸付を行います。借受申込人は原則として世帯主です。
2　借入相談から申し込み、貸付、償還中に継続的支援を受けることが前提です。
3　他の公的貸付制度等の利用が可能な場合は、他制度の利用が優先されます。
4　既に購入及び支払い済みの経費は対象外です。

　★資金の種類や、貸付の条件等の詳しい内容については、
　　貸付相談係までお問合せください。
　★長崎市社協のホームページからも確認できます。

ホームページも
みてね

【 新型コロナウイルス感染症特例貸付実績 】
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、休業等により収入が減少し、緊急かつ一時的な生計維持の
ために必要な方への特例貸付について、最新の実績をお知らせします。

※償還等に関する問い合わせは、下記のコールセンターまでお問い合わせください。
　【問合せ先】新型コロナ特例貸付コールセンター　☎︎ 801-2940

☆特例貸付実績（R2年3月25日 ～ R4年7月末時点）
　緊急小口資金　　決定件数　5,270件　　　決定金額　1,009,080,000円
　総合支援資金　　決定件数　6,705件　　　決定金額　3,543,400,000円

スマートフォン講座の開催を支援しています！
情報デジタル化が急速に進む中、暮らしの必需品となりつつあるスマホ。でも、
使い方が分からずに困っている高齢者の方も多くおられます。スマホを使っ
た新しい繋がり方として生活支援コーディネーターが開催のお手伝いをしています。

【スマホ講座についての問合せ先】
　長崎市社会福祉協議会　生活支援コーディネーターまで　☎︎ 828-1281

スマートフォンを手にしたばかりの方もたくさん参加されて
います。なごやかな雰囲気のなかで学べますので、一緒にス
テップアップしていきましょう！

コロナ禍で会えず
電 話 は 増 え た け
ど、時には元気な
顔をみたい。

高齢者サロンの参加
者に電話だけでなく、
アプリで簡単にお知
らせができるの？

スマ―トフォン講座の様子

（生活福祉資金貸付事業・福祉資金貸付事業）
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赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金
　「困ったときはお互いさま」の気持ちで始まった共同募金は、今年76回目を迎
えます。新型コロナウイルス感染拡大により、人とのつながりを保ちづらい社会
ではありますが、赤い羽根共同募金は、つながることをあきらめず、孤立・孤独
の問題等に対して取り組む活動を応援していきます。
　「じぶんの町を良くするしくみ」としてこれからも取り組みを続けていきます
ので、今年も皆様の温かいご協力をお願いいたします。

令和3年度令和3年度
赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

の使い道の使い道
22,960,445円22,960,445円

昨年度ご協力いただきました募金
は、地域の様々な福祉活動に使わ
れています。

対象区分 在宅要介護高齢者 在宅重症心身障がい児

1 対 象 者
昭和17年12月31日以前にお生まれの方で、令和4年8月
1日現在、在宅で生活されている要介護5の高齢者の方
※ 令和3年8月2日から令和4年8月1日までの期間において、入院期間

が通算6 ヶ月以上の方は対象外となります。

令和4年7月31日現在、
特別児童扶養手当1級
に該当する児童

2 提出書類 ・歳末たすけあい見舞金申請書　　　※申請書は社協本所・支所にあります。

3 添付書類
①通帳のコピー（見開き1ページ目）
②介護保険証のコピー（令和4年8月1日現在のもの）

①通帳のコピー
　（見開き1ページ目）

（注）昨年申請された方で振込口座の変更がない場合、①は不要です。
4 提出締切 令和4年10月14日（金）消印有効
5 提出方法 社協本所・支所に郵送またはご持参ください。
6 助成金額 5,000円

発災時には、被災者とボラン
ティアをつなぐ災害ボラン
ティアセンターの運営を行い
ます。（写真は訓練の様子）

高齢者の交流の場である、高齢者
サロン、ふれあい食事会等の運営
費等に使われています。

安心して子育てがで
きるように、子育てサ
ロン等に使われてい
ます。

地域をより良くするため、社協支
部の運営費として様々な活動に使
われています。

（例）男の料理教室、餅つき大会等

令和4年度　歳末たすけあい見舞金の助成について
本年も、12月1日から12月25日にかけて、『歳末たすけあい募金運動』が実施されます。
市民の皆様からお寄せいただく募金から、歳末たすけあい見舞金の助成を実施いたしますので、ご
希望の方は、下記の要領でお申し込みください。



（8）

ながさきし社協だより 令和4年10月
編
集
・
発
行　

社
会
福
祉
法
人　

長
崎
市
社
会
福
祉
協
議
会　

〒
8
5
0

—

0
0
5
6　

長
崎
市
恵
美
須
町
4

—

5
（
N
B
C
3
r
d
ビ
ル
3
階
）
Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
0
9
5

—

8
2
8

—

1
2
8
1
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
0
9
5

—

8
2
8

—

7
2
3
6

特別講演「笑いで紡ぐ地域の絆」
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　ハガキにクイズの答え、住所・氏名・年齢、
社協だよりの感想を記入し、下記までご応募く
ださい。
　正解者の中から抽選でQUOカードを20名の
方にプレゼントします。
　なお、当選の発表は賞品の発送をもってかえ
させていただきます。

【応 募 先】 〒850-0056 長崎市恵美須町4番5号
 長崎市社会福祉協議会

【応募条件】 長崎市内在住の方に限る
【締 切 り】 令和4年10月31日（月）消印有効

できるかな？クイズ＆プレゼントできるかな？クイズ＆プレゼント
〇〇に当てはまる文字を答えて応募しよう！〇〇に当てはまる文字を答えて応募しよう！

赤い羽根共同募金運動はいつから始まる
でしょう？

⇒ヒントは表紙

〇月〇日から

寄附は社会福祉協議会へ寄附は社会福祉協議会へ

　社会貢献のひとつの方法として、
香典返しや退職祝いの返礼、イベン
トやバザー等の収益金などを社協へ
の寄附金として、ご検討いただけま
せんか。
　社協では、地域福祉活動を推進す
るため、ご寄附を活用させていただ
いています。なお、ご寄附（香典返し・
退職祝い返礼など）をいただきます
と挨拶状・礼状・封筒を寄附者の方
へご用意いたします。
　ご寄附をお考えの際は、ぜひ社協

（本所・支所）へお寄せくださいま
すようお願いいたします。

第38回長崎市社会福祉大会を第38回長崎市社会福祉大会を
開催します！！開催します！！

笑いの効果を生かした絆づくりに
ついて、楽しく面白く
ご講演いただきます。

講師 三遊亭　楽春

【来場される方へのお願い】
1　入場の際は「名簿兼入場券」が必要となります。
  混雑を避けるため、事前の作成にご協力くだ

さい。（右記QRコードから取得できます。）
なお、当日、会場でも配付します。

2　 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マ
スクの着用と検温・手指消毒にご協力ください。

  なお、体調が優れない方はご来場をお控えく
ださい。

名簿兼入場券
のダウンロー
ドはこちらか
ら！

日 時　令和4年11月25日（金）
　　　 13：30～16：00（12：30開場）
場 所　長崎市民会館 文化ホール
　　　 （長崎市魚の町5番1号）
　　　 *入場無料*


