
26㊍ ながさき歴史の学校
「漫画家 清水崑

こん

と長崎」 18：30～20：00 市民会館　

対 市内在住・通勤・通学しているかた
定 30人  申 市ホームページ、はがき
締 9/13㊎ ※必着
問 文化財課

27㊎ 長崎学ネットワーク会議公開学習会
「杉亨

こ う じ

二と統計学」 18：00～20：00 長崎歴史文化博物館

定 会場120人、オンライン30人
申 市ホームページ、電話
締 会場 事前に、オンライン 9/25㊌
問 長崎学研究所

27㊎〜
30㊊ 長崎市シルバー作品展 10：00～16：00

30日は15：00まで
市役所2階

多目的スペース 問 高齢者すこやか支援課

10月 イベント 時間 場所 その他

3㊍ 0歳からのクラシックコンサート 14：00～15：00 ベネックス
長崎ブリックホール

対 市内在住の未就学児と家族
定 30人  費 小学生以上500円  
申 「ながさき文化のひろば」ホームページ
締 9/19㊍  問 文化振興課

5㊏〜
14㊗ 小・中学校科学教育展  9：30～17：00 科学館 問 ☎842-0505

5㊏ 人生100年時代のグッドライフ
〜 地域で豊かに生きるには〜 13：30～15：00 県庁 問  消費者被害防止ネットながさき 

☎823-2781

5㊏
核兵器廃絶市民講座
〜 近づく米大統領選 核軍縮の行方を考

える〜
13：30～15：00 長崎原爆資料館

他  オンライン参加は10/4㊎までに電
話で申し込み

問 ☎819-2252

5㊏ 遠藤周作を偲
し の

ぶ一日（講演会）
〜父・北杜

も り お

夫と遠藤周作先生との思い出〜
15：00～16：30 出津地区

ふれあいセンター
定  80人  申 「ながさき文化のひろば」

ホームページ  締 9/22㊐

13㊐ 稲刈り体験 10：00～１２：００ ペンギン水族館 他 汚れても良い服装で参加
問 ☎838-3131

19㊏
〜20㊐

日吉木育キャンプ
〜森のつどい〜 11：00～翌11：30 日吉自然の家

対 小学4～6年生  定 30人  費 2,500円  
申 日吉自然の家ホームページ、往復はがき
締 9/23㊡ ※必着  問 ☎824-5017

21㊊ 高齢者交通安全講習 14：00～16：00 長崎自動車学校
対 65歳以上で運転免許を所持する市民
定 24人  申 市ホームページ、電話
締 9/27㊎  問 自治振興課

26㊏ ハロウィンのお菓子づくり 10：00～12：00 南公民館

対 小学生  定 20人  費 700円  
持  エプロン・三角巾・手ふきタオル・食

器用ふきん・お菓子の持ち帰り用袋
申 市ホームページ、往復はがき、窓口
締 10/1㊋ ※必着 問 ☎825-0295

各種相談 （相談日が㊏㊐㊗の場合は事前に確認を）

生活支援相談センター 
㊊～㊎ 9:00～17:00

生活の困りごと 828-0028

消費生活
消費者センター  10:00～17:00

（㊊休業。㊗の場合は直後の平日）

829-1234

こども・子育てイーカオ相談  
㊊～㊎ 8:45～17:30
※LINE相談は8:45～17:00

子育てに関する悩み 822-3725

女性相談サポートセンター
㊊～㊎ 9:00～17:00

女性の悩み 0120-224-416
犯罪被害者等支援
自治振興課  ㊊～㊎ 8:45～17:30

829-1211

● 一般  
 毎日10:00～12:00/13:00～16:00

● 夜間 
 ㊌18:00～20:00 

● 弁護士法律（要予約）
 ㊎13:00～16:00 

● 心の健康（予約優先）
 9/19㊍、10/3㊍ 13:00～16:00

人間関係の悩み
アマランス相談

826-4417市民相談

● 一般 ・ 市政  ㊊～㊎ 8:45～17:30
● 交通事故  ㊊～㊎ 
 9:00～12:00/13:00～16:00
 
●  弁護士法律  ㊊・㊋・㊍ 
　オンライン相談 開始（24ページ参照）
● 国税  毎月5日　　● 登記  ㊋
● 不動産  ㊎ （第5㊎を除く）
● 住宅増改修・マンション管理  第2㊌
※  相談時間は13:00～16:00
※  事前予約は前週㊊から前日までに電

話か窓口で。弁護士法律の当日受付
は11:30までに窓口で。弁護士法律以
外の当日受付は15:40までに窓口で。

※  事前予約、当日受付とも定員あり

（1人20分）

829-1231
市役所1階
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9月 イベント 時間 場所 その他
1㊐〜
30㊊

のもざき伊勢エビまつり
〜伊勢エビの特価販売など〜  8：00～17：00 野母崎三和漁協

活魚センター
問  のもざき伊勢エビまつり実行委員会  

☎893-1111
4〜2/19
までの毎

まいしゅう

週
水
す い よ う び

曜日
木
も く よ う び

曜日

外
が い こ く じ ん

国人のための初
しょきゅう

級日
に ほ ん ご こ う ざ

本語講座

水
す い よ う び

曜日
13：30～15：00

木
も く よ う び

曜日
18：30～20：00

市
し や く し ょ

役所２階
か い

多
た も く て き

目的スペース

対  長
な が さ き し

崎市に住
す

む、または、仕
し ご と

事か学
がっこう

校に
通
かよ

う外
がいこくじん

国人  費 テキスト代
だ い

2,970円
え ん

持 筆
ひ っ き よ う ぐ

記用具・ノート  申 市
し

ホームページ
問 国

こ く さ い か

際課

10㊋ ラウンジコンサート 18：30～20：30 ベネックス
長崎ブリックホール 問 ☎842-2002

①12㊍
②19㊍

国際理解講座
① ライフスタイルの変化 現代中国の社

会とくらし
② バリエーションがいっぱい! 韓国ラー

メンの食べ方を紹介

18：30～19：30 市役所２階
市民利用会議室 問 国際課

①14㊏
②21㊏

ながさきの坂と天空の絶景を巡る 
とんびのコース 10：00～１1：30

ROUTE
BIKE & TOURS

（西坂町）

対  身長142cm以上で自転車に乗るこ
とができるかた

定 各4人  費 ガイド付きツアー3,980円～
申 電話  締 ①9/7㊏ ②9/14㊏
問 ☎070-8343-1235

14㊏ サステなひろば
〜防災エコライフ〜 14：00～15：30 サステナプラザ

ながさき
定 20人  申 電話
締 9/10㊋  問 ☎895-5541

14㊏ プラネタリウムの夕べ
「星空散歩〜お月様のひみつ〜」

18：00～19：00
（17：30から受付） 科学館

定  200人  費 3歳～中学生 260円、 
一般 520円、ペア割（2人分）820円

申 電話  問 ☎842-0505

15㊐ よらんね祭2024 みなとのお仕事大公開
〜見て、触って、体験しよう〜 13：00～16：00 みなとメディカル

センター 問 ☎822-3251

20㊎ 緊急時に役立つ!子どもを守る救急
救命講座 14：00～16：00 市民会館

定 20人
申 市民会館ホームページ、電話、窓口  
締 9/18㊌
他 無料託児あり（9/13㊎までに要申込）
問 ☎826-0018

イベントカレンダー 対 対象  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

詳細は市・各施設のホームページか
あじさいコール（☎822-8888）へ
健康・福祉、子育てに関するイベントは「暮らしのお知らせ（20〜23ページ）」をご覧ください。

学習 体験 その他スポーツ食文化

市ホームページ

人口の動き

令和2年国勢調査に基づく
推計人口・世帯数を紹介

人口　389,194人
　　　（前月比 -263人）

男　　179,813人
　　　（前月比 -73人）

女　　209,381人
　　　（前月比 -190人）

世帯　186,459世帯
　　　（前月比 +51世帯）

令和6年8月1日現在

救急・災害情報

指定避難所
開設・混雑情報

防災行政無線
情報

市役所代表電話

よくある質問・回答 長崎市FAQ

市役所の手続きやイベントなど、さまざ
まな問い合わせにお答えします。専門
的な内容は担当課へおつなぎします。

822-8888
あじさいコール

8:00～20:00（年中無休）

050-5530-9909災害情報

050-5530-9908
防災行政無線情報

救急車を呼ぶか病院に行くか迷ったとき

＃7119
801-1217

または

長崎市
防災メール

31 広報ながさき  2024.9


