
 

  

 

 

  

デジタルスタンプラリーで九州 8 市の世界遺産を巡ろう！ 

(7 月 6 日～12 月 20 日) 

 問い合わせ  世界遺産室 095-829-1260 

企画展「シーボルトの日本研究」(7 月 19 日～9 月 1 日) 

 問い合わせ  シーボルト記念館 095-823-0707 

【 お も な 行 事 】 

※掲載している行事によっては、年齢制限や人数制限があるもの、事前のお申し込みが必要な

場合があります。詳しくは、各行事の連絡先にお問い合わせください 

※この情報は、「広報ながさき」などをもとに作成しています 



日 曜 行事 時間 場    所 連絡先電話番号 

20 火 磯遊び&高尻ミナの食体験（～9 月 1 日） － 伊王島加工組合 
伊王島加工組合 

080-5638-3817 

    長崎がもっと好きになる講座 野口彌太郎と長崎 10：00～12：00 中央公民館 
中央公民館 

825-1948 

21 水 ステンドグラス体験&ガラスアート体験（～8 月 31 日） － 
ガラス工房 Amber 

（北浦町） 

ちんじんよか BY 茂木 

090-5082-1115 

    夏休み工作体験（～8 月 31 日） ※月曜日を除く 
①9：00②13：00 

③15：00 
森林体験館 

森林体験館 

825-6705 

    科学教室 海の生き物の観察 10：00～12：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    夏休み工作工房（28 日もあります） 
①10：50②12：50 

③13：50④14：50 
科学館 

科学館 

842-0505 

    長崎商業高等学校演劇発表会 14：00～15：15 チトセピアホール 
長崎商業高等学校演劇部 

887-1511 

    ながさき歴史の学校（全 8 回） 18：30～20：00 ほか 市民会館ほか 
文化財課 

829-1193 

22 木 
藤原幸一写真展～ﾍﾟﾝｷﾞﾝと考える地球の未来～ 

（～9 月 26 日） 
－ ペンギン水族館 

ペンギン水族館 

838-3131 

    日吉自然の家 夏休みの思い出つくり（～23 日） 9：30～15：30 日吉自然の家 
日吉自然の家 

824-5017 

    科学教室 草木染め 10：00～12：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    ｢海の日」在港船舶汽笛吹鳴 12：00～ 長崎港 
都市計画課 

829-1169 

    ガザミ稚ガニの放流会 12：00～ ペンギン水族館 
ペンギン水族館 

838-3131 

23 金 長崎大水害から 39 年の黙とう 11：00～ － 
防災危機管理室 

822-0480 

    
長崎文化時間 子ども向け伝統文化体験  

日本舞踊体験  （24､30､31 日もあります） 
13：00～15：00 長崎ブリックホール 

文化振興課 

842-3782 

    科学教室 花火作り 18：00～20：00 科学館 
科学館 

842-0505 

24 土 親子環境教室 海辺の生きもの観察会 13：00～15：00 飯香浦海岸 
環境政策課 

829-1156 

    
プラネタリウムの夕べ 天の川に想いをはせて 

～ディズニー(CD)の音楽とともに～ 
18：00～19：00 科学館 

科学館 

842-0505 

25 日 マイナンバーカードの休日交付 (予約制) 8：45～16：30 中央地域センター 
住民情報課 

829-1424 

    
長崎県中学校総合体育大会（体操･新体操） 

（～26 日） 
9：00～21：00 市民会館 

長崎市中学校体育連盟 

896-0572 

    マイナンバーカードの休日交付（予約制） 
9：00～17：00 

西浦上 9：30～17：30 

西浦上･東長崎･三和･ 

琴海各地域ｾﾝﾀｰ 

住民情報課 

829-1424 

    自由研究相談室 10：00～16：00 科学館 
科学館 

842-0505 

    犬猫の譲渡会 13：00～14：00 動物管理センター 
動物管理センター 

844-2961 

26 月 要約筆記者養成講座（12 月 13 日までの月曜日・全 21 回） 10：00～15：00 もりまちハートセンター 
長崎市要約筆記会なごみ 

相良氏 080-8564-3239 

27 火 ラウンジコンサート 19：00～21：00 長崎ブリックホール 
長崎ブリックホール 

842-2002 

29 木 長崎市農業委員会 7 月定例会 14：00～ メルカつきまち 5 階 
農業委員会事務局 

820-6561 

    国際理解講座 見逃せない!!韓国のｵﾘﾝﾋﾟｯｸ種目 18：30～19：30 長崎ブリックホール 
国際課 

829-1113 

30 金 NBC 長崎寄席 柳家小三治独演会 18：30～20：30 市民会館 
NBC 長崎放送事業本部 

820-1022 

31 土 昆虫採集 9：30～11：00 あぐりの丘 
あぐりの丘 

841-1911 

    

日 曜 時間 場　　　　所
連絡先

電話番号

1 月 日没～22：00 稲 佐 山
自 治 振 興 課

829-1211

-
地 域 セ ン タ ー 、 事 務 所 、
地 区 事 務 所 、 年 金 事 務 所

長 崎 南 年 金 事 務 所
825-8705

2 火 13：00～15：00 市 民 会 館
中 央 公 民 館

825-1948

4 木 13：00～16：00 -
ア マ ラ ン ス 相 談

826-4417

6 土 13：00～16：00 市 立 図 書 館
市 立 図 書 館

829-4946

13：30～15：00 原 爆 資 料 館
核 兵 器 廃 絶 長 崎 連 絡 協 議会

819-2252

-
北九州市、中間市、大牟田市、佐賀

市、長崎市、荒尾市、宇城市、鹿児島

市

世 界 遺 産 室
829-1260

- 伊 王 島 海 水 浴 場
指 定 管 理 者

898-2202

7 日 9:00～12：30 イ ー カ オ プ ラ ザ
子 育 て サ ポ ー ト 課

829-1255

10：00～14：30 もりま ち ﾊｰ ﾄｾ ﾝ ﾀ ｰ
市 視 覚 障 害 者 協 会

080-8858-5022

8 月 -
長 崎 大 学 教 育 学 部
附 属 特 別 支 援 学 校

同 学 校 伊 藤 教 頭
845-5646

- -
財 政 課

829-1126

9 火 9：00～17：00 清 水 崑 展 示 館
清 水 崑 展 示 館

827-6890

10：30～11：45 東 総 合 事 務 所
地 域 福 祉 課 ( 東 )

813-9001

10 水 10：00～11：30 イ ー カ オ プ ラ ザ
口 腔 保 健 支 援 セ ン タ ー

829-1436

11 木 13：00～15：00
桜 馬 場 地 区
ふ れ あ い セ ン タ ー

あ じ さ い コ ー ル
822-8888

13：30～15：30 県 庁
県 消 費 生 活 セ ン タ ー

823-2781

14：00～16：00 イ ー カ オ プ ラ ザ
子 育 て サ ポ ー ト 課

829-1255

13 土
9：30～17：00
(最終日16：00まで)

10：00～12：00

- 高 島 海 水 浴 場
高 島 海 水 浴 場

896-3511

- 野母崎高浜海水浴場
野 母 崎 高 浜 海 水 浴 場

894-2201

14 日 8：45～13：00 中 央 地 域 セ ン タ ー
住 民 情 報 課

829-1424

15 月 10：00～12：00 科 学 館
科 学 館

842-0505

10：00～16：00 市 立 図 書 館
市 立 図 書 館

829-4946

12：00～13：00 長崎ペンギン水族館
長 崎 ペ ン ギ ン 水 族 館

838-3131

16 火 18：30～20：30
べ ネ ッ ク ス
長 崎ブ リッ クホ ール

べ ネ ッ ク ス 長 崎 ブ リ ッ ク ホ ー ル
842-2002

-
市 役 所 1 階 、 19 階

地 域 セ ン タ ー

市 立 図 書 館

防 災 危 機 管 理 室
822-0480

17 水 14：00～17：00 イ ー カ オ プ ラ ザ
子 育 て サ ポ ー ト 課

829-1255

14：00～16：00
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 2 階 )

精 神 保 健 相 談 ダ イ ヤ ル
829-1311

16：00～18：30 出島表門橋公園の東屋 集合
小 島 氏

090-5387-0366

19:00～
(21日は10：00～)

県立総合体育館 ほか
土 木 企 画 課

829-1415

18 木 13：00～16：00 -
ア マ ラ ン ス 相 談

826-4417

18：30～19：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 2 階 )

国 際 課
829-1113

19 金 9：00～17：00 シ ー ボ ル ト 記 念 館
シ ー ボ ル ト 記 念 館

823-0707

①14：00～15：30
②18：00～19：30

市 立 図 書 館
市 立 図 書 館

829-4946

20 土 9：00～17：00 長崎ペンギン水 族館
長 崎 ペ ン ギ ン 水 族 館

838-3131

9：00～17：00 イ ー カ オ プ ラ ザ
子 育 て サ ポ ー ト 課

829-1255

10：00～12：00 科 学 館
科 学 館

842-0505

10：00～12：00 琴海南部文化センター
地 域 福 祉 課 ( 北 )

814-3400

①10：00～12：00
②13：00～15：00

や っ た ろ う de 高 島
や っ た ろ う de 高 島

090-9608-1082

11：00～14：00 高 島 海 水 浴 場
高島地区まちづくり推進協議会
谷 下 氏 090-8399-9173

13：30～15：00 飯 香 浦 海 岸
環 境 政 策 課

829-1156

14：00～16：00
多 目 的 ス ペ ー ス
( 市 役 所 ２ 階 )

文 化 振 興 課
829-1235

科学教室「夏のハーバリウムを作ろう」

母子健康手帳の休日交付窓口（予約制）

ラウンンジﾞコンサート

野母崎高浜海水浴場開設（～8月31日）

海の3M展～さわっておどろき！なぞはっけん！～

長崎さるく～出島遊学＆創作イタリアン～

高島海水浴場開設（～9月1日）

科 学 館
夏の特別展～ドキドキ探検！３Dミステリーゾーン～(～9月23日)

長崎大学教育学部附属特別支援学校の「オープンスクール」
(9日、11日もあります)

宝くじは県内で購入を！(販売期間　～8月8日)

ツインズ広場

消費者市民力アップ講座
(ネット取引の裏に潜む消費者トラブル)

科学教室「ゴムで動くおもちゃを作ろう」

親子の心の相談

むし歯予防教室

離乳食教室

科 学 館
842-0505

定期上映会「神様の思し召し」

ひきこもり家族学習会「病態を詳しく学ぼう②」

長崎大水害の記録写真を展示します(～29日)

マイナンバーカードの休日交付(予約制)

平和のアート制作～平和をテーマにした１枚の巨大な絵をみんな
で描こう！～(23日もあります)

企画展「シーボルトの日本研究」(～9月1日)

心の健康(要予約)

調べる学習たいけん教室(7日もあります)

デジタルスタンプラリーで九州8市の世界遺産を巡ろう！
(～12月20日)

親子の心の相談 (小児科相談)

行 事

講座「長崎でフランスを学ぶ」ペタンク

没後50年企画第2弾「清水崑と長崎」(～11月10日)

「社会を明るくする運動」強化月間
稲佐山電波塔を黄色にライトアップ（～11日）

進む核軍拡～核弾頭ポスターから読み解く～

伊王島海水浴場開設（～9月1日）

心の健康(要予約)

中途視覚障害者のつどい

国民年金保険料の納付の免除申請開始

海の日「クマエビの稚エビ放流会」

夏の特別企画～知らなかったなんてちょーショック！いろんな魚
しょく～ (～9月29日)

海辺の生きもの観察会

都市計画道路長崎時津縦貫線の都市計画の変更に関する説明
会(19、21、22、23日もあります)

国際交流員による国際理解講座(22日、24日もあります)

なぜ！どうして？「虹を考えよう」
～実験を通して虹の仕組みを知ろう！～

シュノーケリングピクニック (～9月1日)

両親学級

UMIBOUZ IN 高島(7月27日、8月3、10日もあります)

母子健康手帳の休日交付窓口（予約制）

2024（令和 6）年 7月 

月 



 

日 曜 時間 場　　　　所
連絡先

電話番号

20 土 - 甑 岩 茶 屋 ( 西 海 町 )
あ っ と ！ さ ＠ 琴 海 岩 下 氏

090-3013-4028

- ガ ラ ス 工 房 Amber( 北 浦 町 )
ち ん じ ん よ か BY 茂 木
黒 川 氏 090-5082-1115

- 野 母 崎 地 区
野 母 崎 ツ ー リ ズ ム 振 興 会

080-6479-5428

- 甑 岩 茶 屋 ( 西 海 町 )
あ っ と ！ さ ＠ 琴 海 岩 下 氏

090-3013-4028

- 漁 師 飯 な か ざ き ( 茂 木 町 )
漁 師 飯 な か ざ き

836-0700

- 伊 王 島 加 工 組 合
伊 王 島 加 工 組 合
小 峰 氏 080-5638-3817

18：00～19：00 科 学 館
科 学 館

842-0505

21 日 10：00～12：00 金 比 羅 山
科 学 館

842-0505

14：00～16：00
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 ２ 階 )

文 化 振 興 課
829-1235

22 月 - -
感 染 症 対 策 室

829-1172

23 火 - 長 崎 大 学 病 院
長 崎 大 学 病 院

ﾒ ﾃ ﾞ ｨ ｶ ﾙ ・ ﾜ ｰ ｸ ﾗ ｲ ﾌ ﾊ ﾞ ﾗ ﾝ ｽ ｾ ﾝ ﾀ ｰ

819-7979

11:00 -
防 災 危 機 管 理 室

822-0480

13：00～15：00 も り ま ち ﾊ ｰ ﾄ ｾ ﾝ ﾀ ｰ
認 知 症 の 人 と 家 族 の 会

845-2180

14：00～16：00
多 目 的 ス ペ ー ス
( 市 役 所 ２ 階 )

文 化 振 興 課
829-1235

19:00頃 -
防 災 危 機 管 理 室

822-0480

24 水 9：30～14：30 長 崎 ペ ン ギ ン 水 族 館
長 崎 ペ ン ギ ン 水 族 館

838-3131

10：00～11：30 イ ー カ オ プ ラ ザ
地 域 福 祉 課 ( 中 央 )

829-1429

13：00～16：00 琴海 南部 文化 セン ター
地 域 福 祉 課 ( 北 )

814-3400

25 木
9：00～、10：00～、
11：00～

相 談 室
( 市 役 所 11 階 )

精 神 保 健 相 談 ダ イ ヤ ル
829-1311

①10：00～12：00
②14：00～16：00

べ ネ ッ ク ス
長 崎 ブ リ ッ ク ホ ー ル

文 化 振 興 課
829-1235

10：00～11：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 ２ 階 )

サ ス テ ナ プ ラ ザ な が さ き
895-5541

18：00～20：00 長 崎 歴 史 文 化博 物館
長 崎 学 研 究 所

818-8388

27 土 8：30～12：00 た ち ば な 漁 協 本 所
長 崎 ペ ン ギ ン 水 族 館

838-3131

10：00～11：30
市 民 利 用 会 議 室
( 市 役 所 ２ 階 )

地 域 包 括 ケ ア シ ス テ ム 推 進 室
829-1421

10：00～12：30 西 工 場
環 境 政 策 課

829-1156

13：00～15：00 遠 藤 周 作 文 学 館
遠 藤 周 作 文 学 館

0959-37-6011

14：00～16：00 市 民 会 館
教 育 研 究 所

821-2791

19：00～20：00 新 戸 町 公 民 館
都 市 計 画 課

829-1169

28 日 8：45～13：00 中 央 地 域 セ ン タ ー

9：00～13：00 東 長 崎 地 域 セ ン タ ー

三 和 地 域 セ ン タ ー

琴 海 地 域 セ ン タ ー

9：40～17：40 西 浦 上 地 域 セ ン タ ー

9：30～11：30
多 目 的 ス ペ ー ス
( 市 役 所 ２ 階 )

地 域 福 祉 課 ( 中 央 )
829-1429

10：00～12：00 ア マ ラ ン ス
ア マ ラ ン ス

826-0018

10：00～12：00 南 部 市 民 セ ン タ ー
健 康 づ く り 課

829-1154

13：00～14：00
動 物 愛 護 管 理
セ ン タ ー

動 物 愛 護 管 理 セ ン タ ー
844-2961

29 月 13:30 建 築 指 導 課
建 築 指 導 課

829-1174

①14：00～15：30
②10：30～12：00

市 立 図 書 館
市 立 図 書 館

829-4946

30 火 14：00～
男女共同参画推進セン
タ ー 研 修 室 1 ・ 2

農 業 委 員 会 事 務 局
820-6561

31 水 13：30～16：00
べ ネ ッ ク ス
長 崎 ブ リ ッ ク ホ ー ル

文 化 振 興 課
829-1235

磯遊び＆高尻ミナの食体験 (～9月1日)

7月23日(火)は長崎大水害から42年
(サイレンを鳴らします)

市公式LINEで防災訓練を行います

肝炎ウイルスの検査を一生に一度は受けましょう
(7月22日～28日は肝臓週間、7月28日は日本肝炎デー)

栗拾い体験 (～9月1日)

香焼町の土地の公売

地域ささえあい勉強会

親子で体験！海外のボードゲームで遊ぼう！
～カナダの家族時間とボードゲーム大国ドイツの話も～

肺年齢測定とたばこに関する相談会

遠藤周作文学館　文学講座

介護予防ボランティア養成講座(7月31日、8月7日もあります)

福かんぼこ作り体験 (～9月1日)

長崎学ネットワーク会議公開学習会～文政天保期の長崎書画
会と江南の文人たち～

医師の子育て応援「保育サポーター」養成講習

ブリックホール探検隊

新戸町地区計画の変更(廃止)に関する説明会

両親学級

定期上映会「神様の思し召し」

長崎市農業委員会７月定例会

行 事

そば打ち体験 (～9月1日)

住 民 情 報 課
829-1424

感じて深まる魚しょく体験会～漁船に乗ったり、海鮮丼を食べた
りしよう！～

野山の生き物を観察しよう (雨天中止)

臨床心理士によるこころの健康相談

戯曲講座

のもざき子どもチャレンジ2024 (～9月1日)

認知症の人と家族の会(あじさい会)つどい

プラネタリウムの夕べ「星空散歩～天の川の星たち～」

ステンドグラス体験＆ガラスアート体験 (～9月1日)

9：00～12：00

平和のアート制作

サマースクール「ペンギン研究会」

省エネルギーな市役所見学会～夏編～

犬猫の譲渡会

食物アレルギー座談会

こども伝統文化体験参加者募集　(茶道)

井上あずみファミリーコンサート

親子で省エネ実験・施設見学会

マイナンバーカードの休日交付(予約制)

2024（令和 6）年 7月 

月 



大 浦 地 区 ふ れ あ い セ ン タ ー 開 所 （ 3 月 1 日 ） 

 問い合わせ  中央総合事務所総務課    829－1428  
 

脇 岬 地 区 ふ れ あ い セ ン タ ー 開 所 （ 3 月 1 日 ）   

           問い合わせ   地域福祉課（南）    898－7870  
 

オ ラ ニ エ ・ フ ェ ス テ ィ バ ル 2 0 2 3 （3 月 29～30 日）   

           問い合わせ   出 島 案 内 所   821-7200  
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