
長崎市岩屋

地域包括支援センター

相談受付：午前 ８：３０～ 午後 ５：３０

月曜～土曜、祝日。休みは日曜と12月31日～1月2日。

 住 所：長崎市岩屋町２３番１３号 富吉ビル１階

気になったら、まず電話♪相談内容の情報は必ず守ります。相談は無料です！

０９５－８５５－８０００

《相談対象の地域》

 滑石1～2丁目 ・ 葉山1～2丁目 ・ エミネント葉山町

 虹が丘町 ・ 岩屋町 ・ 西北町 ・ 若竹町 ・ 柳谷町

 赤迫１～３丁目  

●一人暮らしが不安

●物忘れや認知症が心配

●介護サービスを使いたい

●これって詐欺？

●お金の管理が心配

●足腰が弱ってきた

●家で閉じこもって

 ばかり…交流の場は

 あるの？



地図

０９５－８５５－８０００

気になったら、まず電話♪相談内容の情報は必ず守ります。相談は無料です。

０９５－８５５－８０００

駐車場入って、一番右奥。「８」番。1台のみ駐車可能。

緑色の看板が

目印です♪

郵便局
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