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サービスの種類と費用
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）
介護老人福祉施設などに短期間入所して、
食事・入浴などの介護や機能訓練が受けら
れます。

自宅で医療の助けが必要な人が一時的に施設に泊まる
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介護老人保健施設などに短期間入所して、医療や介護、機能訓練が受けられ
ます。医療によるケアが必要な方に向いています。

1日あたりのサービス費のめやす【併設型施設・ユニット型個室の場合】
要介護度 サービス費 利用者負担額

要介護 1 7,159 円 716 円

要介護 2 7,851 円 786 円

要介護 3 8,613 円 862 円

要介護 4 9,336 円 934 円

要介護 5 10,037 円 1,004 円

1日あたりのサービス費のめやす【介護老人保健施設・ユニット型個室の場合】
要介護度 サービス費 利用者負担額

要介護 1 8,477 円 848 円

要介護 2 8,953 円 896 円

要介護 3 9,612 円 962 円

要介護 4 10,170 円 1,017 円

要介護 5 10,707 円 1,071 円

要介護度 サービス費 利用者負担額

要支援 1 5,379 円 538 円

要支援 2 6,671 円 668 円

要介護度 サービス費 利用者負担額

要支援 1 6,327 円 633 円

要支援 2 8,000 円 800 円

※費用は施設の種類や部屋のタイプ、サービスに応じて異なります。
※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。
※連続した利用日数が30日を超えた場合、31日目は全額

自己負担となります。
※連続した利用日数が60日を超えた場合、61日目からは

介護老人福祉施設のサービス費と同程度になります。
※ユニット型個室とは、共同生活室（リビング）を併設して

いる個室

※費用は施設の種類や部屋のタイプ、サービスに応じて異なります。
※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。
※連続した利用が30日を超えた場合、31日目からは全額

自己負担となります。
※ユニット型個室とは、共同生活室（リビング）を併設して

いる個室

通い・訪問・泊まりなどを組み合わせたサービスを受ける
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サービス提供事業所への「通い」を中心に、自宅に来てもらう「訪問」、事業
所へ泊まる「宿泊」の複合的なサービスを受けることができます。

※小規模多機能型居宅介護を利用している間は、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養
管理指導、福祉用具貸与、福祉用具購入及び住宅改修以外のサービスは利用できません。

通い・訪問・泊まりに看護を組み合わせたサービスを受ける
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サービス提供事業所への「通い」を
中心に、自宅に来てもらう「訪問」、
事業所へ泊まる「宿泊」のサービス
に看護を組み合わせたサービスを
受けることができます。

地域密着型サービス

地域密着型サービス

1カ月あたりのサービス費のめやす
要介護度 サービス費 利用者負担額
要支援 1 35,086円 3,509円
要支援 2 70,905円 7,091円
要介護 1 106,357円 10,636円
要介護 2 156,312円 15,632円
要介護 3 227,391円 22,740円
要介護 4 250,965円 25,097円
要介護 5 276,715円 27,672円

※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。

※利用者負担は1 〜 3割です。本冊子は1割の費用をめやすとして掲載しています。

1カ月あたりのサービス費のめやす
要介護度 サービス費 利用者負担額

要介護  1 126,585 円 12,659 円
要介護  2 177,110 円 17,711 円
要介護  3 248,971 円 24,898 円
要介護  4 282,380 円 28,238 円
要介護  5 319,419 円 31,942 円

※食費、日常生活費、滞在費は別途負担となります。
※要支援の方は利用できません。


