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本
市
の
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
、
個
別

接
種
に
協
力
い
た
だ
け
る
医
療
機
関
数
、
集

団
接
種
の
会
場
や
ス
タ
ッ
フ
の
確
保
の
進
捗

状
況
、
ワ
ク
チ
ン
移
送
計
画
を
伺
い
た
い
。

	

４
月
中
旬
頃
か
ら
、
65
歳
以
上
の
高
齢

者
へ
の
接
種
を
限
定
的
に
ス
タ
ー
ト
し
、
十

分
な
量
の
ワ
ク
チ
ン
が
供
給
さ
れ
次
第
、
本

格
的
に
実
施
し
て
い
く
予
定
と
し
て
い
る
。

　
接
種
の
実
施
方
法
は
病
院
、
診
療
所
に
よ

る
個
別
接
種
を
基
本
と
し
、
現
在
、
２
６
３

の
医
療
機
関
か
ら
実
施
可
能
と
の
回
答
を
い

た
だ
い
て
い
る
。
併
せ
て
、
高
齢
者
入
所
施

設
や
離
島
な
ど
で
の
実
施
に
加
え
、
集
団
接

種
の
補
完
的
な
実
施
を
検
討
し
て
お
り
、
会

場
選
定
や
実
施
体
制
の
準
備
を
進
め
て
い
る
。

　
ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
を
一
括
管
理
す
る
集
積

所
を
本
市
が
確
保
し
た
上
で
、
効
率
的
な
搬

送
を
行
え
る
よ
う
個
々
の
ケ
ー
ス
別
に
搬
送

計
画
を
作
成
し
て

い
く
。
ワ
ク
チ
ン

の
安
全
性
や
有
効

性
、
副
反
応
な
ど

に
関
し
て
分
か
り

や
す
い
情
報
発
信

を
行
い
、
接
種
を

受
け
て
い
た
だ
く

よ
う
努
め
た
い
。

明
政
ク
ラ
ブ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

仕
組
み
づ
く
り

問答

	

今
年
11
月
の
開
業
に
向
け
た
現
在
の
誘

致
状
況
と
、
年
間
来
場
者
数
61
万
人
の
目
標

達
成
に
向
け
た
取
組
に
つ
い
て
伺
い
た
い
。

	

本
市
と
株
式
会
社
な
が
さ
き
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
、

Ｄ
Ｍ
Ｏ
が
連
携
し
て
誘
致
を
進
め
て
お
り
、

現
在
の
利
用
想
定
人
数
は
約
40
万
３
千
人
、

66
％
と
２
月
末
の
到
達
目
標
値
を
達
成
し
た
。

　
開
業
月
で
あ
る
11
月
に
は
61
万
人
に
到
達

す
る
こ
と
を
目
標
に
掲
げ
取
組
を
進
め
て
お

り
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
ダ
イ
レ
ク
ト

メ
ー
ル
や
電
話
で
の
営
業
を
継
続
し
て
き
た

ほ
か
、
長
崎
大
学
に
お
い
て
２
０
０
人
以
下

の
学
会
等
を
対
象
と
し
た
初
回
限
定
割
引
制

度
の
創
設
を
行
っ
て
い
る
。

　
さ
ら
に
、
プ
ラ
ズ
マ
ク
ラ
ス
タ
ー
技
術
を

導
入
し
た
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
設
置
な
ど
最
新

の
感
染
症
対
策
や
大
容
量
の
通
信
環
境
な
ど

施
設
の
強
み
を
Ｐ

Ｒ
す
る
と
と
も
に
、

訴
求
力
の
あ
る

パ
ッ
ケ
ー
ジ
プ
ラ

ン
の
提
案
や
ウ
ェ

ブ
広
告
を
活
用
し

た
新
規
顧
客
の
獲

得
な
ど
、
主
催
者

に
選
ば
れ
る
工
夫

を
続
け
、
目
標
達

成
に
向
け
し
っ
か

り
取
り
組
ん
で
い

く
。 出

島
メ
ッ
セ
長
崎
に
お
け
る
Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
の

誘
致
状
況
と
課
題

問答

	

核
兵
器
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
要
石
と
な
る

人
権
や
人
道
、
環
境
や
食
料
な
ど
に
深
刻
な

影
響
を
及
ぼ
す
た
め
、
締
約
国
会
議
に
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
の
視
点
を
加
え
る
こ
と
で
討
論
へ
の
参

加
を
幅
広
く
働
き
か
け
ら
れ
る
と
考
え
る
が
、

見
解
を
伺
い
た
い
。

	

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
経
済
や
社
会
、
環
境
な

ど
の
広
範
な
課
題
に
対
し
、
人
間
の
安
全
保

障
の
理
念
の
も
と
、
２
０
１
５
年
９
月
の
国

連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
持
続
可
能
な
開

発
目
標
で
あ
り
、
多
く
の
国
、
人
々
に
認
知

さ
れ
た
世
界
全
体
で
取
り
組
む
べ
き
目
標
で

あ
る
。

　
こ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
核
兵
器
の
関
係
性
を
示

し
見
解
を
述
べ
る
こ
と
は
、
多
く
の
共
感
を

呼
び
、
賛
同
者
を
広
げ
る
こ
と
に
も
つ
な
が

る
も
の
で
あ
り
、
そ
の
視
点
を
踏
ま
え
た
平

和
ア
ピ
ー
ル
活
動
を
行
う
こ
と
は
大
変
意
義

が
あ
る
と
考
え
る
。

　
現
在
、
締
約
国
会
議
の
詳
細
は
未
発
表
で

あ
る
た
め
、
情
報
収
集
に
努
め
、
効
果
的
な

手
法
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
き
た
い
。

公

明

党

核
兵
器
禁
止
条
約
締
約
国
会
議
に

お
け
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
視
点

問答Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
…
Ｓ
ｕ
ｓ
ｔ
ａ
ｉ
ｎ
ａ
ｂ
ｌ
ｅ

Ｄ
ｅ
ｖ
ｅ
ｌ
ｏ
ｐ
ｍ
ｅ
ｎ
ｔ　
Ｇ
ｏ
ａ
ｌ
ｓ

の
略
で
、
２
０
３
０
年
ま
で
に
持
続
可
能

で
よ
り
よ
い
世
界
を
目
指
す
国
際
目
標
。

地
球
上
の
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
こ

と
を
誓
っ
て
い
る
。

	

相
談
窓
口
と
し
て
分
か
り
や
す
く
伝
え

る
工
夫
を
行
い
、
子
ど
も
が
安
心
し
て
相
談

で
き
る
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
む
必
要
が
あ

る
と
考
え
る
が
、
見
解
を
伺
い
た
い
。

	

本
市
で
は
、「
こ
ど
も
総
合
相
談
」
を

設
置
し
、
社
会
福
祉
士
や
保
健
師
な
ど
専
門

資
格
を
持
つ
職
員
が
、
子
ど
も
や
子
育
て
家

庭
か
ら
の
様
々
な
相
談
に
電
話
や
メ
ー
ル
な

ど
で
応
じ
て
い
る
。
こ
の
相
談
先
を
記
載
し

た
カ
ー
ド
を
、
毎
年
、
各
学
校
を
通
じ
て
全

児
童
・
生
徒
に
配
布
し
て
お
り
、
相
談
内
容

に
応
じ
て
、
在
籍
す
る
学
校
等
へ
の
見
守
り

依
頼
や
家
庭
訪
問
の
実
施
な
ど
、
個
々
の

ケ
ー
ス
に
応
じ
た
き
め
細
や
か
な
支
援
を

行
っ
て
い
る
。

　
今
後
は
、
身
近
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
と
な
っ
て
い
る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
活
用
し
た
相
談
方
法
の
導
入
な
ど
、
子

ど
も
が
い
つ
で
も
気
軽
に
相
談
し
や
す
い
環

境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

「
こ
ど
も
総
合
相
談
」
の
さ
ら
な
る
取
組

問答

相談専用フォーム相談専用フォーム

いじめ ･児童虐待 ･体罰など、気になる時は速やかに学校や子育て
支援課に電話してください。

「長
な が

崎
さ き

市
し

子
こ

どもを守
ま も

る条
じょう

例
れ い

」
～長崎市では、平成 26年４月１日から
　「長崎市子どもを守る条例」を施行しました～

長崎市子育て支援課  ☎095-829-1270

学
がっ
校
こう
での悩

なや
み事

ごと
は…

長崎市教育研究所
月～金  ９：00～ 17：00 ☎ 0120-5

ココロつなごう
56275

長崎市学校教育課
月～金  ８：45～ 17：30 ☎ 095-829-1195
いじめ相談ホットライン
24 時間対応 ☎ 0570-07

なやみ言おう
8310

▢ いじめではないかと思
おも

うことがある
▢ 無

む

視
し

されることがよくある
▢ インターネットにいやなことを書

か

き込
こ

まれる
▢ よく落

お

ち込
こ

んでしまうことがある
▢ 大

おとな

人からよくたたかれたりする
▢ いやなことをよく言

い

われる
▢ 学

がっ

校
こう

に行
い

きたくないときがよくある
▢ 自

じ

分
ぶん

のことがいやになる
▢ 勉

べん

強
きょう

や将
しょう

来
らい

のことが心
しん

配
ぱい

になる
▢ だれかに話

はなし

を聞
き

いてほしくなる
▢ 家

か

族
ぞく

のことで気
き

になることがある
▢ だれに相

そう

談
だん

していいかわからない

▢子どもの友人関係が気になる
▢子どもがいじめられている気がする
▢子どもの発達のことで心配になっている
▢ つい手が出てしまう、児童虐待ではないかと
思うことがある

▢子育てやしつけに悩んでいる
▢子どもの非行について悩んでいる
▢子どもが体罰を受けている気がする
▢子どもが人権侵害にあっている気がする

お問合せ先

ホームページ

子育て応援情報サイト
「イーカオ」
http://ekao-ng.jp/

子どもが安心して生活し、学ぶことができる環境づくりを推進する
ことを宣言しています。
私たち市民のみんなで力を合わせて、社会の宝であり未来の希望で
ある子どもたちを守り、地域全体で子どもを育てましょう。

育
いく
児
じ
の悩

なや
み事

ごと
は…

こども健康課
月～金  ８：45～ 17：30 ☎ 095-829-1255

 FAX 095-829-1242

電話・FAX・来所相談

チャイルドライン（子ども専用）
月～土  16：00～ 21：00 ☎ 0120-99-7777
ヤングテレホン
月～金  ９：00～ 17：45 ☎ 0120-7

な や む
86-7

な人よ
14

親子ホットライン
月～金  ９：00～ 20：50 ☎ 0120-72-5311

子
こ
どもからの専

せん
用
よう
電
でん
話
わ
は…

こども総
そ う

合
ご う

相
そ う

談
だ ん

（長
なが

崎
さき

市
し

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

課
か

）
月～金  8：45～ 17：30

子
こ

ども自
じ

身
しん

からの相
そう

談
だん

、子
こ

育
そだ

て

の悩
なや

みの相
そう

談
だん

など、さまざまな

相
そう

談
だん

に電
でん

話
わ

・Ｅメール・面
めん

接
せつ

・

訪
ほう

問
もん

により応
おう

じています。

☎ 095-825-5624
☎ 095-822-8573

長崎市子育て支援課
（市役所別館１階）

QRコード読み込み機能がある携帯
電話の場合は下のQRコードをご利
用ください。

何
なん

でも「こども総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

」に連
れん

絡
らく

を！
電話相談

来所相談

Ｅメール相談

いじめ・児
じ

童
どう

虐
ぎゃく

待
たい

・体
たい

罰
ばつ

などにあったり、見
み

かけたり、いろ

いろ悩
なや

んでいたら、気
き

軽
がる

に「こども総
そう

合
ごう

相
そう

談
だん

」に電
でん

話
わ

してみ

てね。秘
ひ

密
みつ

は守
まも

ります。

下
した

のチェック項
こう

目
もく

に当
あ

てはまる時
とき

は、気
き

軽
がる

に電
でん

話
わ

してみてね！

>>子こどものみなさんへ！

下のチェック項目に当てはまる時は、気軽に「こども総合相談」に
電話してみませんか？

>>保護者の皆様へ！ 

>>地域の皆様へ！ 

んだら しようよ相談
なや そ う だ ん

こどもはたから

悩
な や

んだら、まず相
そ う

談
だ ん

しようCh
ec
k!

▲コンベンションホールのイメージ図


