
19㊐ まつぼっくり等の炭作り   9：00～12：00
13：00～16：00 森林体験館

定 各5組  費 1組500円  持 軍手
申 森林体験館ホームページ、電話
締 11/14㊋   問 ☎825-6705

19㊐〜 
12/4㊊ 継承フォトワークショップ作品展   8：30～17：30

（最終日は15：00まで）
長崎原爆死没者
追悼平和祈念館

問 �Studio One Nagasaki  
☎815-8589

①23㊗〜
12/1㊎

②12/3㊐
〜10㊐

市民美術展
①南画・書・写真・工芸・ジュニア書写
②�日本画・洋画・水墨画・デザイン＆クリエ
イティブ・ジュニア絵画

10：00～18：00
（最終日は17：00まで）県美術館

費 �①・②共通券 
一般300円、70歳以上200円 
※�高校生以下、障害者手帳をお持ち
のかたは無料

問 �市民美術展実行委員会 
☎825-8295

12月 イベント 時間 場所 その他

2㊏ 朗読と音楽の調べ
〜アンジェラスの鐘によせて〜 14：00～15：00 長崎原爆死没者

追悼平和祈念館 問 ☎814-0055

16㊏
アマランス講座

「いつかは介護する人・される人」
〜�介護のプロに学ぶ�
心と体の負担を軽くする介護の知識〜

13：30～15：30 アマランス

定 30人
申 市民会館ホームページ、電話、窓口
締 12/10㊐
他 無料託児（12/9㊏までに要申込）
問 ☎826-0018

16㊏
長崎の美食晩餐

さん
会

〜�長崎和牛・出島ばらいろと�
長崎の美

お

味
い

しい魚と野菜たち〜
18：00～20：30 ホテルニュータンダ

定 30人  費 16,000円  
申 電話  締 12/10㊐ 
問 ☎827-6121

1月 イベント 時間 場所 その他

①14㊐
②13㊏
　14㊐

マダム・バタフライフェスティバル
①�プッチーニおじさんのパリの�
屋根裏ものがたり 〜ラ・ボエーム〜
②たのシックフェスティバルvol12

①�14日㊐ 
15：00～16：00

②�13日㊏ 
13：00～18：30 
14日㊐ 
  9：30～16：30

長崎ブリックホール

費 �①大学生1,000円 一般2,000円 
　※高校生以下無料（要整理券）

申 ①�長崎ブリックホールチケットカウ
ンターなどでチケット販売・整理
券配布

　 ②県音楽連盟ホームページ、往復はがき
締 �①1/13㊏ ②12/25㊊ ※必着
問 �ながさきUTAOTO委員会  
☎820-1081

人口の動き

令和2年国勢調査に基づく
推計人口・世帯数を紹介

人口　393,597人
　　　（前月比-144人）

男　　181,719人
　　　（前月比-53人）

女　　211,878人
　　　（前月比-91人）

世帯　186,414世帯
　　　（前月比+48世帯）

令和5年10月1日現在

救急・災害情報

休日・夜間当番医案内

825-8199

050-5530-9909
災害情報

050-5530-9908
防災行政無線情報

指定避難所
開設・混雑情報

防災行政無線
情報

接種券や接種時期、集団接種の予約など

0120-095827
8:45～17:45（㊏㊐㊗を含む）

長崎市ワクチン接種
コールセンター

あじさいコール

よくある質問と回答は 長崎市FAQ

市役所の手続きやイベントなど、さまざまな
問い合わせにお答えします。専門的な内容
は担当課へおつなぎします。

822-8888
長崎市コールセンター

8:00～20:00（年中無休）

長崎市
防災メール
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11月 イベント 時間 場所 その他

11㊏ 市民講座
「被爆地からの報道の未来」 13：30～15：00 原爆資料館

他 オンライン可（前日までに要申込）
問 �核兵器廃絶長崎連絡協議会 
☎819-2252

11㊏ 行政相談委員による相談会 12：30～16：00 市民会館 問 �総務省行政相談センター 
☎849-1101

①12㊐〜
来年3月
の毎週㊐

②12㊐
〜26㊐

戸石とらふぐ・かき祭り
①かき焼き
②とらふぐ料理フェア

①10：00～16：00

②各店舗の営業時間

①戸石フレッシュ
朝市横広場

②戸石地区料理店

費 ①1,500円（かき1袋付）
問 �たちばな漁業協同組合 
☎830-2236

14㊋ ラウンジコンサート 19：00～21：00 長崎ブリックホール 問 ☎842-2002

15㊌
サステなひろば
～�鹿の角、猪の牙、馬の蹄

てい
鉄に�

触れながら～
18：30～19：30 サステナプラザ

ながさき

定 20人
持 筆記用具  申 電話
締 11/11㊏  問 ☎895-5541

①17㊎
②22㊌
③29㊌

国際交流員による国際理解講座
①（アメリカ）アメリカの演劇の歴史
②�（韓国）�大学受験だけではない？ �

韓国の学校教育の問題
③（中国）�競技だけじゃない！�

杭
こうしゅう

州アジア大会のいろいろ

18：30～19：30 市役所2階
多目的スペース 問 国際課

19㊐
青果まつり
～�野菜や果物の大即売会、 
ヒーローショーやクイズラリーなど～

9:00～13:30 中央卸売市場 問 ☎839-6111

イベントカレンダー 対 対象  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

詳細は市・各施設のホームページか
あじさいコール（☎822-8888）へ
健康・福祉、子育てに関するイベントは「暮らしのお知らせ（18〜21ページ）」をご覧ください。

学習 体験 その他スポーツ食文化

市ホームページ

各種相談 （相談日が㊏㊐㊗の場合は事前に確認を）

市民相談窓口（市役所1階）

● 一般 ・ 市政  ㊊～㊎ 8:45～17:30
● 交通事故  ㊊～㊎ 
	 9:00～12:00/13:00～16:00
�
● 弁護士法律  ㊊・㊋・㊍ 
● 国税  毎月5日
● 登記  ㊋
● 不動産  ㊎（第5㊎は除く）
● 住宅増改修・マンション管理  第2㊌
※ �相談時間は13:00～16:00
※ �事前予約は前週㊊から電話か窓口で。

弁護士法律の当日受付は11:30までに
窓口で。弁護士法律以外の当日受付は
15:40までに窓口で。

※ �事前予約、当日受付とも定員あり

（1人20分）

829-1231 生活支援相談センター 
㊊～㊎ 9:00～17:00

生活の困りごと 828-0028

消費生活
消費者センター  10:00～17:00

（㊊休業。㊗の場合は直後の平日）

829-1234

こども・子育てイーカオ相談  
㊊～㊎ 8:45～17:30

子育てに関する悩み 822-3725

コロナ禍の女性の悩み

女性相談サポートセンター
㊊～㊎ 9:00～17:00

0120-224-416犯罪被害者等支援
自治振興課  ㊊～㊎ 8:45～17:30

829-1211

● 一般  
	 毎日10:00～12:00/13:00～16:00
● 夜間 
	 ㊌18:00～20:00
● 弁護士法律（要予約）
	 ㊎13:00～16:00 
● 心の健康（要予約）
	 11/16㊍、12/7㊍ 13:00～16:00

人間関係の悩み
アマランス相談

826-4417
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