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特集特集11
　漫画家、清水漫画家、清水崑崑

こんこん
。名前を聞いたことがあるかたも多いのでは？。名前を聞いたことがあるかたも多いのでは？

彼が描いた漫画は何作もヒットし、アニメ化・映画化されていま彼が描いた漫画は何作もヒットし、アニメ化・映画化されていま
す。かっぱが龍踊りをして、くんちを楽しむ絵があったり…精霊す。かっぱが龍踊りをして、くんちを楽しむ絵があったり…精霊
流しをしている絵もあったり…。流しをしている絵もあったり…。
　今回の特集では、清水崑の活躍や、彼の描いたかっぱについ　今回の特集では、清水崑の活躍や、彼の描いたかっぱについ
て、清水崑を研究している学芸員のインタビューなどを紹介して、清水崑を研究している学芸員のインタビューなどを紹介し
ます。ます。

　
高
校
生
の
頃
か
ら
似
顔
絵
が
得
意
だ
っ
た
清
水

崑崑
。上
京
後
に
困
窮
し
た
時
も
似
顔
絵
で
生
計
を
立

て
、プ
ロ
に
な
っ
て
か
ら
は
当
時
の
著
名
人
を
多
く

描
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、清
水
崑崑
は
戦
後
の
政
治
漫
画
を
代
表
す
る

漫
画
家
で
も
あ
り
ま
す
。評
論
家
の
小
林
秀
雄
の
後

押
し
で
政
治
漫
画
の
世
界
に
入
り
、昭
和
22
年
に
朝

日
新
聞
社
の
嘱
託
員
と
し
て
政
治
漫
画
を
描
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。清
水
崑崑
の
政
治
漫
画
は
、鋭
い

風
刺
で
は
な
く
、政
治
家
の
人
柄
や
政
治
事
件
を
楽

し
く
、分
か
り
や
す
く
読
者
に
伝
え
て
い
て
、と
て
も

人
気
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　
昭
和
26
年
に
は
、朝
日
新
聞
社
の
特
派
員
と
し

て
、サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
講
和
条
約
を
取
材
す
る
た

め
に
ア
メ
リ
カ
に
渡
っ
て
い
ま
す
。彼
が
会
議
の
様

子
を
現
場
で
ス
ケ
ッ
チ
し
た
原
画
が
、清
水
崑
展
示

館
に
収
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。

本　　名：清水幸雄
出 生 地：長崎市銭座町（現在の天神町）
生年月日：1912年9月22日
没年月日：1974年3月27日

　
清
水
崑崑
の
代
表
作
と
い
え
ば
、か
っ
ぱ
漫
画
。

子
ど
も
向
け
の「
か
っ
ぱ
川
太
郎
」や
大
人
向
け
の

「
か
っ
ぱ
天
国
」が
大
ヒ
ッ
ト
し
ま
し
た
。

　
清
水
崑崑
が
描
く
以
前
の
か
っ
ぱ
は
、人
や
牛
馬

を
水
中
に
引
き
込
ん
で
殺
す
な
ど
恐
ろ
し
い
怪

物
だ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
く
、怖
い
妖
怪
と
思

わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
対
し
て
清
水
崑崑
が
描
い
た
の
は
、か
わ
い
い
見

た
目
の
お
ち
ゃ
め
で
ド
ジ
な
か
っ
ぱ
た
ち
で
す
。

愛
ら
し
い
姿
の
か
っ
ぱ
が
相
撲
を
取
っ
た
り
お
茶

漬
け
を
か
き
込
ん
だ
り
と
、人
間
の
よ
う
な
生
活

を
送
り
ま
す
。か
っ
ぱ
が
親
し
み
や
す
い
存
在
に

な
っ
た
こ
と
で
全
国
で「
か
っ
ぱ
ブ
ー
ム
」が
巻
き

起
こ
り
ま
し
た
。彼
が
描
く
か
っ
ぱ
の
登
場
以
降

は
、人
間
の
よ
う
な
性
格
を
持
つ
か
わ
い
い
見
た

目
の
か
っ
ぱ
が
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、現

代
の
ア
ニ
メ
な
ど
に
出
て
く
る
か
っ
ぱ
の
キ
ャ
ラ

ク
タ
ー
に
も
引
き
継
が
れ
て
い
ま
す
。

「
か
わ
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い
か
っ
ぱ
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の
生
み
の
親

「
か
わ
い
い
か
っ
ぱ
」
の
生
み
の
親
⁉⁉
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ツ
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ら

ル
ー
ツ
は
似
顔
絵
か
ら

清水崑プロフィール

文化財課
☎️829-1193

〜この写真のエピソード〜
清水と「サザエさん」の作者である長谷川町子が、声を出さず漫画で対談
する朝日新聞の企画に参加した際の写真です。2人は同時期に朝日新聞に
漫画を描いていました。

長崎学研究所
☎️818-8388

02022024.32024.3  広報ながさき  広報ながさき

2022年の
推しかっぱ

総選挙1位の
川太郎だよ

「長崎の行事を遊  ぶかっぱ展下絵」より一部掲載

「かっぱ川太郎」



長
崎
学
研
究
所 

学
芸
員

　
　
　
入
江 

清さ
や
か佳
さ
ん

　清水崑は漫画の執筆のほかに、小説の装丁
や挿絵、テレビや映画、舞台の背景美術など
幅広い仕事をこなしていました。また、文化人
との交友関係も深く、川端康成は清水の画風を

「あいたいとして広
こうかつ

濶、温暖にして爽涼、無
む げ

礙
にして新鮮（雲や霞がたなびく様にはっきりし
ないようで広々とひらけているようでもある。
温かいようでさわやかな涼しさもある。とらわ
れるものなく自由であり生き生きとしてい

　
清
水
崑
は
、故
郷
へ
の
愛
情
も
強
く
、全
国
的

に
活
躍
し
て
か
ら
も
、た
び
た
び
雑
誌
で
長
崎
の

こ
と
を
語
っ
て
い
ま
す
。

　
晩
年
盛
ん
に
個
展
を
実
施
し
て
い
た
清
水
崑

は
、昭
和
46
年
か
ら
47
年
に
か
け
て
長
崎
で「
長

崎
の
く
ん
ち
を
遊
ぶ
か
っ
ぱ
展
」、「
長
崎
の
春
夏

を
遊
ぶ
か
っ
ぱ
展
」、「
ふ
た
た
び
く
ん
ち
を
遊
ぶ

か
っ
ぱ
展
」の
3
回
の
個
展
を
開
催
。こ
の
時
、大

好
き
だ
っ
た
長
崎
と
か
っ
ぱ
を
題
材
に
し
た
作
品

が
多
く
描
か
れ
て
い
ま
す
。「
長
崎
の
春
夏
を
遊

ぶ
か
っ
ぱ
展
」に
は
、彼
が「
狐こ

り
あ
ん
狸
庵
閑
話
」の
挿

絵
を
担
当
し
て
い
た
縁
で
、遠
藤
周
作
も
足
を

運
ん
で
い
ま
す
。遠
藤
周
作
は
清
水
崑
の
か
っ
ぱ

に「
母
な
る
も
の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い

る
」と
述
べ
て
い
ま
す
。な
お
、こ
の
時
の
個
展
の

話
が「
狐
狸
庵
閑
話
」の
最
終
話
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
さ
ら
に
、東
濵
町
が
現
在
、長
崎
く
ん
ち
で
奉

納
し
て
い
る「
竜
宮
船
」の
デ
ザ
イ
ン
も
清
水
崑

が
行
い
ま
し
た
。今
も
東
濵
町
自
治
会
に
は
彼
の

デ
ザ
イ
ン
ス
ケ
ッ
チ
と
制
作
の
際
の
書
類
が
残
っ

て
い
ま
す
。長
崎
く
ん
ち
の
歴
史
に
残
る
大
き
な

出
来
事
で
あ
り
、長
崎
の
年
中
行
事
を
愛
し
た

清
水
に
と
っ
て
大
仕
事
で
し
た
が
、く
ん
ち
の
半

年
前
に
急
逝
し
、本
番
を
見
る
こ
と
は
叶
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

幅広いスキルを持っていた清水崑幅広いスキルを持っていた清水崑

長
崎
の
文
化
が
大
好
き

長
崎
の
文
化
が
大
好
き

る。）」と評しています。このように、清水は仕事の
内容や交友関係が独特で、昭和の文化史や政治
史、長崎学を通して考えると興味深い部分が多
くあります。
　市では漫画原画などのデジタル化を進めた
り、調査研究を行ったりと、貴重な資料と業績を
後世に伝える取り組みをしています。これから市
の宝として、活用していきたいです。現在、マン
ガの研究が全国的に進んでいるので、清水が残
した作品にもっと注目が集まって欲しいですね。

かっぱ川太郎 ４コマ漫画かっぱ川太郎 ４コマ漫画

彼の研究をしている学芸員の入江さんに話を聞きました。推しは清水崑！

0303 広報ながさき  2024.3

「長崎の行事を遊  ぶかっぱ展下絵」より一部掲載

竜宮船
（長崎伝統芸能館に展示）



　清水崑が生まれた家は銭座小学校裏門前（現在は駐車場）にあったそう。その後、清水崑は銭座
尋
じんじょう

常小学校（現在の銭座小学校）を卒業し、後に彼の作品が学校の壁画になりました。
　銭座小学校では、４年生が総合的な学習の時間に、学校にゆかりのある清水崑を調べてまとめる
学習を行っています。学習を担当した先生と児童にお話を伺いました。

　昔、かっぱは怖いと思われ
ていたけど今は清水崑さんのお
かげでかわいくおもしろいイメー
ジになっていてすごいと思いまし
た。学習をして友達ともっと仲良く

なりました。壁画の2人みた
いに仲良く面白く遊んで

過ごしたいです。

　授業では、清水崑さんの残
した作品や生涯を学びました。

学習は全部楽しかったです。学
校の壁画は、学習する前は「かっ
ぱは何をしているんだろう」と思っ

ていたけど、学習して込められ
た思いや意味が分かりま

した。

授業風景
（清水崑の授業で

はない）

中の茶屋で開催中です。和の空間で、ゆっくりと作品をご鑑賞ください。

推しかっぱはぼんたくん！ 推しかっぱは川太郎！

清水崑ゆかりの銭座小学校で清水崑ゆかりの銭座小学校で
次世代へつなぐ次世代へつなぐ

　異動先が銭座小学校となり、まずはじめに「かっぱの
壁画の小学校だ」と思いました。
　子どもたちに「かっぱ川太郎」のアニメを見せたとこ
ろ、笑ってとても楽しんでいて、私も一緒に楽しめまし
た。学習では、清水崑さんの人柄、ユーモア性、明るさ、
愛情や、本校の壁画「なかよしかっぱのふうちゃん た
あちゃん」に込められた願いについて考えていきました。
　学級全体で学びを深めていくことで、友達と仲良く、
一人ひとりの個性を生かし、笑顔と優しさにあふれた 4
年生に成長しています。

担任の先生より担任の先生より
壁画「なかよし」の思いを大切に壁画「なかよし」の思いを大切に

04042024.32024.3  広報ながさき  広報ながさき

銭座小学校 4年銭座小学校 4年
武藤さん　　　山道さん武藤さん　　　山道さん



期間  2 月 27 日㊋～ 7 月 7 日㊐
内容  �彼の活躍を振り返りながら、

かっぱ漫画や政治漫画、本
の装丁などさまざまなジャン
ルの資料を展示します。

中の茶屋中の茶屋
清水崑展示館清水崑展示館

開館時間  �午前 9 時～午後 5 時
休館日  ㊊（㊗を除く）・12月29日～１月3日
住　所  中小島 1-4-2
アクセス  思案橋電停・バス停から徒歩約 10 分
入館料  �小中学生５０円、一般100円 　問い合わせ  ☎827-6890

　清水崑展示館は市指定史跡の中の茶屋の敷地内にあります。
原画などを約3,700点所蔵しており、展示替えを行いながら常時
30～50点の資料を展示しています。

企画展 開催中企画展 開催中

第第１１弾弾 第第22弾弾

期間  7 月 9 日㊋～ 11月10 日㊐
内容  �ふるさと長崎への愛情を持

ち続けていた清水。長崎の
行事を題材にした作品など
を展示します。

中の茶屋で開催中です。和の空間で、ゆっくりと作品をご鑑賞ください。

清水崑と長崎（仮）清水崑と長崎（仮）

第第33弾弾

期間  11 月12 日㊋～ 3 月 9 日㊐
内容  �清水崑の作品の特色は、毛筆

で描かれていること。墨の濃
淡と筆遣いで描く、毛筆なら
ではの温かみや躍動感のあ
る漫画をご覧ください。

筆をかついで筆をかついで
～清水崑の軌跡～～清水崑の軌跡～

墨で描く墨で描く
漫画の世界（仮）漫画の世界（仮）

没後 50 周年　特別展示

0505 広報ながさき  2024.3

中の茶屋中の茶屋
清水崑展示館清水崑展示館
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妊
娠
・
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
日
々

　
妊
娠
・
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
日
々

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
が
新
た
に
取
り
組
む
制
度
や
情
報
発
信
な
ど
を
ご
紹
介

　
市
が
新
た
に
取
り
組
む
制
度
や
情
報
発
信
な
ど
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

特集２

ニャンニャン

インスタグラム始めました！インスタグラム始めました！
イーカオぐらむイーカオぐらむ

市の子育ての取り組みやお役立ち情報などを皆さんが気軽に
得られるように、市役所のこども部公式インスタグラム「イー
カオぐらむ」を開設しました！毎週、遊び場や
イベント、利用できる制度など子育てに役立つ
情報を分かりやすく発信しています。ぜひのぞ
いてみてください。

♡
#イーカオ#イーカオぐらむ

こども政策課 ☎829-1278

LINELINEで相談してみませんか？で相談してみませんか？
こども・子育てイーカオ相談こども・子育てイーカオ相談

妊娠や出産、子育てはとても大変なことですよね。不安や悩みを一人で抱え込ん
でいませんか？毎日を「いい顔」で過ごせるように、お手伝いができればと思いま
す。LINE相談も始めたので、お気軽にご相談ください。匿名で相談できます。
【対象】市内在住の妊婦・子ども・子育て家庭のかた、市内の学校に通う子ども
【LINE相談対応時間】平日　午前8時45分～午後5時
　　　　　　　　　（12月29日～1月3日を除く）

【その他】☎822-3725
　　　　窓口、メールでの相談も受け付けています。

子育てサポート課 ☎829-1255

イーカオサポーター制度イーカオサポーター制度

子育て家庭や子どもに対する子育て支援の取り組みを行う企業や団体な
どを、市が「イーカオサポーター」として認定する制度を始めました。
イーカオサポーターの情報を市がまとめて発信することで、子育て家庭
の皆さんが子育て支援の取り組みを利用しやすくなり、長崎が「みんな
で子育てしやすいまち」になることを目指します。
認定団体やその取り組み内容などは随時「イーカオ」へ掲載します。

こども政策課 ☎829-1278

1月
4日

1月
4日

ST
AR
T!

ST
AR
T!

２月
1日

２月
1日

ST
AR
T!

ST
AR
T!

LINEの友達登録はこちら▶

はいつうじます みんなにっこり

062024.3  広報ながさき



　子育て応援情報サイト　子育て応援情報サイト
◀︎「イーカオ」はこちら◀︎「イーカオ」はこちら

イーカオイーカオ
子育て支援センター子育て支援センター

みなと坂ポテトみなと坂ポテト

２月
13
日

２月
13
日

OP
EN
!

OP
EN
!

【対象】概ね3歳未満の子どもと保護者、妊婦
【開館日時】㊊～㊏ 午前10時～午後４時
　　　　 （㊐・㊗・12月29日〜1月3日は休館）
【場所】みなと坂2丁目25-12
【問い合わせ】☎865-5000
【その他】駐車場5台

子育て支援センターは、気軽に交流や相談ができ
る場所です。常駐のスタッフがいるので、子育て
の不安や疑問なども相談できますよ。

子育て応援アプリ子育て応援アプリ イーカオイーカオ++
ぷらすぷらす

２月
14
日

２月
14
日

ST
AR
T!

ST
AR
T!

妊娠から子育てまで利用できる子育
て応援アプリを始めました。お子さ
んの成長記録をはじめとした便利な
機能が盛りだくさん！
ぜひダウンロードして使ってみてく
ださい。

子育てサポート課 ☎829-1255

こども政策課 ☎829-1278

アプリの目印は
このイーカオ！▶

【主な機能】【主な機能】

予防接種予防接種

スケジュ
ーラー

スケジュ
ーラー

病院・病院・子育て施設検索
子育て施設検索

健診や育児教室
健診や育児教室イベント情報
イベント情報

プッシュ通知でプッシュ通知で

お知らせお知らせ

ダウンロードは
二次元コードから
◀アップルストア
グーグルプレイストア▶
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水仙が咲き誇るのもざき恐竜パークの水仙の里で、水仙まつりを開催しまし
た。水仙の花束のプレゼントや、野母崎のかまぼこを使ったつみれ汁の振る舞
いがあり、行列ができるほどの大盛況でした。訪れた人は、水仙の美しい景色
と甘い香りに癒やされていました。

1 13 （土）～28 （日）

冬の風物詩「長崎ランタンフェスティバル」を開催しました。期間中は、約１万５千
個のランタンやオブジェが照らす光で、長崎のまちが幻想的な雰囲気に包まれ
ました。また、皇帝パレードや媽

まそ

祖行列、龍踊りなども行われ、市内外から訪れた
多くの人でにぎわいました。

22

ランタンが長崎の夜を彩りましたランタンが長崎の夜を彩りました
99  （金)（金)～～  2525  （日）（日）

ながさきTIMES
CITY  NEWS

長崎で行われたホットなイベントや
市政の動きを紹介！

今年もきれいな
水仙が咲きました

082024.3  広報ながさき
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1月１日に発生した能登半島地震により、多数の尊
い命が奪われ、今もなお多くのかたが避難所での
生活を余儀なくされています。市は、被災地へ職
員や給水車を派遣し、被災されたかたの支援を
行っています。また、市社会福祉協議会と協力し、
鈴木市長が街頭で義援金を募ったり、市役所や地
域センターなどに募金箱を設置したりしています。

1月 ～ 能登半島地震の被災地を支援

ICAN新事務局長が
長崎を訪問

1 21 （日）
国際NGO「核兵器廃絶国際キャンペーン（ICAN）」の
新事務局長に就任したメリッサ・パーク氏が、市長を表敬
訪問しました。また、核兵器禁止条約発効3周年を記念
し、パーク氏の講演会も行われ、学生から大人まで多く
の人が出席しました。

若い世代に選ばれる魅力的なまちを目指し、若者や子育て世帯が住みやすい住宅
を供給するため、「住みよかプロジェクト」に取り組んでいます。その中の、住みよか
プロジェクト協力認定制度では、市民や企業の皆さんと市が協力して、住宅に関す
る課題を解決する取り組みを認定しています。今回は４つの事業を認定しました。

1 16 （火）若者や子育て世帯が住みやすい長崎を目指して

認定番号 協力認定事業 事業実施者

第 18 号 若い世代に向けたリノベーション住宅の供給
～空き家の利活用～ 有限会社中村塗装　代表取締役 中村 巧 氏

第 19 号 暮らしを支える住みよい生活環境の創出
～空き家活用から始まるまちのリノベーション～ 有限会社明生興産　代表取締役 尾上 雅彦 氏

第 20 号
未来型集合賃貸住宅の供給
～ IoT と断熱リフォームで
　子育て世帯が住みよい住宅に～

株式会社十八親和銀行　取締役頭取 山川 信彦 氏
株式会社福徳不動産　代表取締役社長 福島 卓 氏
株式会社 LIXIL
取締役 代表執行役社長 兼 CEO 瀬戸 欣哉 氏

第 21 号
こども工務店
～若い世代・子育て世帯に向けた
　「長崎市の“住”に関する魅力」の発信～

株式会社中村工務店　代表取締役 中村 鉄男 氏

力を合わせて
地域課題の解決へ

2 1 （木）
地域課題の解決に向けて、健康増進やスポーツ振興な
どの6つの分野で日本生命保険相互会社と市が包括連
携協定を結びました。今後、健康啓発のためのがんセミ
ナーや日本生命所属のアスリートによるスポーツ教室な
どが開かれる予定です。
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市
出
身
の
平
野
さ
ん
は
県
外
で
7
年
過
ご
し
、約
5

年
前
に
帰
郷
し
ま
し
た
。現
在
は
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
で
働

き
な
が
ら
、“
推
し
”を
応
援
す
る
活
動「
推
し
活
」を
通

し
て
長
崎
を
PR
す
る
会
社
を
経
営
中
。推
し
活
を
始
め

た
き
っ
か
け
は
、長
崎
市
を
舞
台
に
し
た
ア
ニ
メ「
色
づ

く
世
界
の
明
日
か
ら
」を
視
聴
し
て
、ア
ニ
メ
の
世
界
観

に
魅
了
さ
れ
た
こ
と
。舞
台
と
な
っ
た
約
１
３
０
カ
所

に
何
度
も
足
を
運
び
、知
ら
な
か
っ
た
景
色
に
出
会
え

て
、長
崎
の
魅
力
を
感
じ
た
と
言
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、推
し
活
で
撮
影
し
た
写
真
を
使
っ
て
、舞
台

探
訪
の
情
報
を
掲
載
す
る
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「
推
し
巡
り
」

を
立
ち
上
げ
、S
N
S
で
も
情
報
発
信
を
始
め
ま
し
た
。

そ
し
て
、こ
の
活
動
に
共
感
し
て
く
れ
た
23
人
の
仲
間

と
サ
イ
ト
の
運
営
を
始
め
、「
県
外
か
ら
訪
れ
る
フ
ァ
ン

の
役
に
立
ち
た
い
」と
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
昨
年
は「
色
づ
く
長
崎
写
真
展
」

を
開
催
し
、3
週
間
で
4
0
0
人

以
上
が
訪
れ
ま
し
た
。
来
場
者
に

喜
ん
で
も
ら
え
て
う
れ
し
か
っ
た

半
面
、
自
費
で
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
こ
と
に
限
界
を
感
じ
た
そ
う
。

平
野
さ
ん
は
今
後
も
活
動
を
続
け
る
た
め
に
、会
社
を

設
立
。
さ
ら
に
、
ア
ニ
メ
の
舞
台
に
な
っ
た
出
雲
近
隣

公
園
の
清
掃
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
地
域

住
民
に
は
作
品
の
魅
力
を
、作
品
の
フ
ァ
ン
に
は
地
域

の
魅
力
を
知
っ
て
欲
し
い
」と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
、
市
の
ま
ち
ぶ
ら
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
認
定
さ
れ
、南
山
手
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
で「
ま
ち
な

か
推
し
巡
り
展
」を
開
催
中
。今
後
は
、長
崎
の
魅
力
を

知
っ
て
も
ら
う
観
光
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
の
実
施
や
、
子
ど

も
た
ち
が
地
元
で
就
職
し
た
い
と
思
う
き
っ
か
け
を
つ

く
り
た
い
と
、
地
場
企
業
の
仕
事
が
体
験
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
を
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
し
た
。

『推し活で長崎の魅力をPRする』挑戦

－あなたの一歩を応援します－

ウェブサイトを更新している仲間は県外に住む人も多いため、
さまざまなアニメ・ドラマの舞台探訪の情報も掲載しています。
また、新たなことに挑戦し、活動を続けるには、共感・応援して
くれるかたが不可欠なので、協会の会員も募集中だそうです。

仲間たち

ア
ニ
メ
の
舞
台
を
守
り
継
ぐ

ながさきに新たな風を吹かせる挑戦びと、
“トライ人”を紹介するコーナー。

若者からベテラン、
輝くみなさんの挑戦ストーリーとは!?

あなたの気になるトライ人募集！
市内で新たな一歩を踏み出す人、または挑
戦を支える「トライ人」を募集しています。
自薦・他薦は問いません。市ホームページか
はがきでご応募ください。

2018年10月
・長崎にUターン
・アニメ「色づく世界の明
 日から」放送開始
2021年8月
・舞台探訪をまとめたウェ
 ブサイトを公開

・SNSで情報発信開始
2023年5月
・�写真展を開催
2023年8月
・�会社設立
2024年1月
・�まちぶらプロジェクト認定

一般社団法人 推し巡り協会

平野 隆
りゅうせい

成 さん理事長

推し巡り協会
ウェブサイト▶

102024.3  広報ながさき



狛犬の口にあめがぎっしりな訳は？！

梅園身
み が わ

代り天満宮お
題

まちの自慢を募集！
「広報ながさき」で紹介して欲しい、まちの自慢
を募集しています。自薦・他薦は問いません。
はがきか市ホームページでご応募ください。

　丸山町にあるこの天満宮は、天神様が身代わりになって痛
みなどを引き受けてくれると、地域に親しまれているよ。
　あるとき、町役人が腹を刺されたのに不思議と傷がなく、
代わりに自宅で祭っていた天神像が血を流して倒れていたそ
う。その後、町役人の夢に天神様が出てきてその像を祭るよ
うに告げたことから、この天満宮が誕生したらしい。
　歯が痛い人が狛犬に水あめを塗ると痛みが消えると言わ
れていて、代わりにあめを入れるようになったとか。他にも、
自分の痛みがある部分をなでると良くなるという「撫

な

で牛」
や、頭をなでるとボケを防ぐという「二代目撫で牛」、見ると
笑顔が美しくなる「恵

え び す

美須石」があるよ。行ってみてね！

梅の花がとっても
きれいだったよ！3
月上旬まで咲いてい
るらしい。

井戸端パーティー
長崎市に住む人、働く人、学ぶ
人が互いに“顔見知り”になる
ことを目的とした「井戸端パー
ティー」。
ホームページでさまざまな交
流の場を紹介しています。

中央地域センター　☎829-1418

小さなお店が集まると、大きな笑顔の輪ができる 記事全文は上記
ホームページで。井戸端パーティーを活用

しているかたをご紹介！

　今回の井戸端peopleは、生産者が直接販売する“マル
シェ”の企画・運営を行う工藤恵美さん。これまで100回
ほどのマルシェを開催した経験を生かし、新たに出店を目
指すかたの支援にも力を入れています。
　工藤さんが主催する「魚の町公園ランチマーケット」な
どのマルシェは、子供連れや高齢者にもゆっくり楽しんで
もらいたいと、主に平日に開催。会場にはいつも市内外の
生産者によるこだわりの逸品が並んでいます。
　かつての市場のように、多くの人が行き交い、笑顔あふ
れるマルシェにしたいと、訪れるかたや出店するかたとの
交流を大切にしています。「次、いつあるね？」と楽しみに
してもらえるようなマルシェをこれからも続けていきた
いそうです。
　3月30日㊏・31日㊐に、約70店舗が集まる「おすすめ
市場」を長崎東公園コミュニティ体育館で開催。ぜひお越
しください。

FacebookInstagramホームページ

Happy market しお彩
さい

   工藤 恵
め ぐ み

美さん
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エコな情報は
“NAGASAKI NICE PEOPLE”で！
3月17日の「ゼロカーボンシティ長崎」宣言の日から「NAGASAKI NICE PEOPLE」という、環境に関
する情報をまとめたポータルサイトを公開します。市のイベント情報やお知らせなどをまとめています。

みんなで力を合わせて環境を守ろう！

ポータルサイトは　
こちら▶

NICE PEOPLE
市内で環境に優しい取り
組みを行っているかた
や、その取り組みをご紹
介します。

僕もやってみようかな！

GET!

ACTION
ごみ拾いやエコ活動に参
加して「アクトコイン」を集
めよう！アクトコインが集
まると、市内の環境団体へ
市が寄付を行います。

1人1人の力が大きな力に！

3月17日公開！

問い合わせ ゼロカーボンシティ推進室　☎829-1251

市役所も進化しています

　1階フロアでは、引っ越しや福祉に関する手続きなどができ
ます。窓口を集約しているので、大半の手続きはこのフロア内
で完結。さらに、窓口の混雑状況がスマートフォンなどで分
かったり、電子化により申請書などに手書きをする負担が減っ
たりと、スムーズに手続きをすることができます。（引っ越しの
手続きは16、17ページをご確認ください。）そのほか、子ども
が自由に遊ぶことができるキッズコーナーもあり、子供連れの
かたも安心して過ごせます。
　時代に合わせて進化する市役所。ぜひご利用ください。

電子化で楽々手続き♪
もっと便利な市役所へ

職員が聞き取りをもとにパソコンで入力し、市民はそ
の内容をタブレットで確認。窓口での負担が減ります。

詳しくはホームページ・SNSをチェック！
長崎ミライズム

100年に一度の進化するまちの様子をお届け

問い合わせ 広報広聴課　☎829-1114

1階フロアは広々としていて窓口全体を見回せます。待合スペースの上に設置
しているモニターなど、大きな案内表示があるので迷いません。

進化するまちの未来図が　いま、かたちになるとき

12122024.32024.3  広報ながさき  広報ながさき



今月の案内人
地域整備２課

柏木 さん

安全安心で快適に
暮らせる町を目指して

市道の損傷箇所などを修復して、安全に通れるよう管
理しています。また、公園の古くなった遊具の入れ替え
なども行い、皆さんが安心して利用できるよう努めて
います。

こちら
市役所
情報局!

つくり方

材料（2人前）

くじらしゃぶ
メニュー

家族で話そう、一緒に食べよう
毎月19日は『食卓の日』

市ホームページやSNSで
長崎のおいしい情報を発信！
水産農林政策課

（☎820-6568）

4 ❸にかつお節を入れ、3分後に取り出す。

・ゴボウ····……80ｇ
・白菜……………3枚
・シメジ…………50ｇ
・エノキ…………50ｇ
・長ネギ…………1本
・水……………800ml
・昆布……………15ｇ

・かつお節…………適量
・薄口しょうゆ……50ml
・みりん…………50ml
・水菜……………100ｇ
・クジラの生うねす肉
 （スライス）………100g

11人分人分305305kcalkcal

1 ゴボウの泥を洗い流し、皮を取ってささがきにする。水にさらして
あくを抜く。

❹に薄口しょうゆとみりん、❶を入れ、ひと煮立ちさせたら、❷
を入れる。

5

6 火が通ったら、水菜を入れ、クジラをしゃぶしゃぶして召し上がれ。

クジラのうねす肉とは、クジラのあごの下から
腹にかけてあるしま模様の部分。生でも、煮
込んでもおいしくいただけます。しめのおじ
やも最高なので、ぜひ味わってみてください。

五人百姓
　　オーナー　　　　
　　林　昭彦 さん

〈レシピ提供〉

使用した
長崎産の食材

クジラ

2 ★を食べやすい大きさに切る。

★

3 鍋に水と昆布を入れて弱火にかける。昆布の端から小さな気泡が
出てきたら火を止め、取り出す。

日時 4月2日㊋ 午前10時～午後１時
場所  九電ネクスト(城山町) 定員 16人
持参  エプロン・マスク 申し込み  九州電力ホームページ、電話 
締め切り 3月25日㊊ 問い合わせ ☎0120-761-374

IH体験会で「じげもんレシピ」に挑戦！

市内約12 0カ所の公園の遊具や駐車
場、バリアフリー設備などの情報を分か
りやすくまとめたサイト。キーワードを
使って公園を探すこともできます。春の
お出掛けの参考にしてみませんか？

公園を探すなら ！
ながさき市お出かけ公園ナビ
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応募方法
①答え ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話
番号 ⑥興味を持ったコーナー名 ⑦広
報ながさきの感想やまちづくり全般の
意見を、市ホームページかはがきで。

（3月31日㊐締切）

今月はご覧の商品をプレゼント‼︎

長期熟成した長崎のからすみを使ったド
レッシング。サラダはもちろん、パスタ
やカルパッチョと合わせて、豊かなうま
味を味わってみてください。一番人気の
味をお届けします！

10名様にプレゼント

〔市ホームページ〕トップページ「市民参
加」の「プレゼントクイズ」
〔はがき〕〒850-8685 （住所は記載不要）
長崎市役所「広報ながさき」プレゼント係
発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきま
す。お便りは、広報紙などで紹介する場合があります。

【2月号の答え】 
ラカンマキ

1月号には480通
のお便りをいただ
きました。ありがと
うございました。

今月のプレゼント

（ヒントはP7）
答え

○○○○ ＋
ぷらす

長崎市子育て応援
アプリの名前は？

『からすみドレッシング（オリーブオイル）』
藤井からすみ店

※個人情報はプレゼントの発送に使用します。また、意見の内容によっては担当課に情報提供する場合があります。

藤井からすみ店
☎ 836-0036

クイズ

このコーナーは、市民の皆さんからの
お便りにお答えする「つながる」掲示板です。
広報ながさきの感想やまちづくりに関するご意見を
プレゼントクイズのコーナーにお寄せください。
掲載されたかたには、図書カードをプレゼントします。

Communication  

掲示板

長崎市公式LINEでグラバー園の市民無料デーの案内を見ました。世界遺産
登録時に行ったきりですが、園内に世界遺産の案内所があるらしいので、
この機会に行ってみようかと思います。　　　　　　　　　　　  （清水町・50代のかた）

「産業革命遺産」のビジターセンターは3月20日㊌にリニューアルオープンします。

　グラバー園の第2ゲート近くにある旧三菱第2ドック
ハウス2階のビジターセンターでは、「明治日本の産業革
命遺産」の構成資産の歴史や価値を紹介しています。
　現在は世界遺産登録９周年を前に展示内容のリニュー
アルのため一時閉鎖中ですが、3月20日㊌から一般公開

8県11市にまたがる23の構成資産を実際に見に行って
みたくなるかも。
　ぜひ、ビジターセンターへお越しください！

（世界遺産室 ☎829-1260）

します。
　リニューアル後
は 、5 連 の 大 型
ディスプレイで、
臨場感のある映像
や古写真などを見
ること が で き ま
す。

　また、今も現役で稼働
しているジャイアント・カ
ンチレバークレーンの模
型をボタンで旋回操作
できます。
　リニューアルしたビジ
ターセンターで世界遺
産への理解が深まると、
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ちょこっと

『 孔
こうしちょう

子鳥 』

恐竜博物館 ☎898-8000
問い合わせ

（分類）恐竜・獣脚類・鳥類/（時代）前期白亜紀/（産地）中国
鳥は恐竜の一部から進化したことが化石記録から明らかになってい
ます。初期の鳥とされる孔子鳥は口に歯がなく、尾も短いことから、
現在の鳥と似ていますが、翼に爪があるのが特徴です。性別によって
外見が違ったと考えられていて、写真下の一対の長い尾羽はオスの
特徴とされています。

【学芸員】
  中谷さん

長崎かんぼこ王国推進委員
会は、長崎かんぼこの消費
拡大やブランド化に取り組
んでいます。長崎かんぼこ
王国初代国王の田上前市長
から第２代国王の鈴木市長
へバトンが引き継がれまし
た。

長崎青年会議所が長崎の文
化を体感するイベントの開
催のためにクラウドファン
ディングを行いました。目標
を超える金額が集まったこと
から、一部を市へ寄附してい
ただきました。寄附金は芸術
文化の振興に役立てます。

今年は公園も花見でにぎわいそうです。おくんちも復活し、今までの暮ら
しを取り戻しつつありますね。お花見ができる日々も当然ではなかったの
ですね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大園町・60代のかた）

立山公園や風頭公園で花見イベントが開催されます。

　昨日よりも暖かい今日を迎え、窓から入る冷たい風に
春の色がつき始めました。花見スポットとして有名な次
の公園では、今年も花見イベントが開催されます。

　 立山公園　さくら祭り
　園内約700本の桜が会場を彩ります。

【期間】3月23日㊏～4月1日㊊
【問い合わせ】立山公園さくら祭り実行委員会
　　　　　   （☎080-7986-3822）

　いずれのイベントも、午後６時30分から９時まで“ぼ
んぼり”が点灯し、幻想的な夜桜を楽しめます。 ※桜の開
花状況によっては開催期間が変更になる場合があります。

　 風頭公園　桜まつり
　期間中は和太鼓や二胡の演奏などがあります。

【期間】3月23日㊏～31日㊐
【問い合わせ】風頭公園景観振興会
　　　　　 （片山氏 ☎090-1348-5863）

　春はすぐ近くまで来ているようです。

（地域整備2課 ☎829-1184）
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引っ越し前後の準備はお忘れなく！

中央地域センター  ☎ 829-1135

届出人  �本人か同じ世帯のかた ※代理人の場合は委任状が必要
時　間  �平日の午前８時45分〜午後５時30分 ※池島事務所は午前8時〜午後3時30分
場　所  �地域センター、事務所、地区事務所 ※事務所・地区事務所は、一部取り扱い不可
持　参  �本人確認書類、引っ越すかた全員のマイナンバーカード・住民基本台帳カード

　　　　　外国籍のかたは、引っ越すかた全員の在留カード
問い合わせ �あじさいコール（☎822-8888）

住所が変わったら必ず手続きをしよう

ごみの処分

廃棄物対策課  ☎ 829-1159

種類 捨て方
通常のごみ ごみステーションに一度に出せるごみは1種類につき3袋まで
粗大ごみ
多量のごみ

・地域センターか廃棄物対策課窓口で「搬入券」を受け取り、自分で処理場へ持ち込み（10㎏ごと 62.8 円）
 燃やせるごみ：東工場、西工場　資源・燃やせないごみ：三京クリーンランド

・一般廃棄物収集運搬業の許可を持つ専門業者へ依頼
長さ2ｍ未満で重さ60㎏未満の粗大ごみ…市が委託する業者に収集を依頼することも可能です。依頼後、銀行や
郵便局の窓口で「粗大ごみステッカー」を購入してください。処分は一度に２個まで。

！ 市で収集できない次のごみは販売店などに相談を
テレビ、エアコン、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機、産業廃棄物、リチウムイオン電池などの小型充電式電池、
消火器など

問い合わせ  あじさいコール（☎822-8888）

地域センター 一覧はこちら▶

内容 届け出に必要なもの

転入（市外→長崎市）
□転出証明書　※マイナンバーカードで手続きをし、交付されなかった場合は不要
□下記で所有しているもの全て
年金手帳／介護保険受給資格証明書
被爆者健康手帳・手当証書／障害者手帳／後期高齢者医療負担区分等証明書（県外からの転入者）／
母子健康手帳（妊婦・１歳未満の子）

転居（市内→市内） □下記で所有しているもの全て
国民健康保険被保険者証／後期高齢者医療被保険者証／介護保険被保険者証
被爆者健康手帳・手当証書／障害者手帳

転出（長崎市→市外）
□下記で所有しているもの全て
印鑑登録証／国民健康保険被保険者証／後期高齢者医療被保険者証
介護保険被保険者証／福祉医療受給者証
市外へ引っ越すときはオンライン申請が便利
署名用電子証明書が有効なマイナンバーカードを持っていて、
国内で引っ越すかたはオンライン申請ができます。

引っ越した日から
14日以内に手続きを

引っ越した日から
14日以内に手続きを

手続きは引っ越し
予定日の1カ月前から オンライン

申請はこちら▶

業者の連絡先など詳しくはこちら▶

お知らせワイド版
Wide Information
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コンビニ交付サービスが便利でお得！
住所変更と同時に住民票交付などを行うと、手続きに１時間以上かかる場合があります。
住民票などの各種証明書は、変更などの申請をした日の翌日以降にマイナンバーカード
を使ってコンビニなどで窓口よりも100円お得に取得できます。

申し込み  �上下水道局ホームページ
　　　　　電話
　　　　　窓口(市役所4階)

申し込み  �市ホームぺージ
　　　　　地域センターにある「自治会加入申込書」を提出
　　　　　お住まいの地域の自治会長や役員に連絡

時  間  �午前８時45分〜午後５時30分 （西浦上地域センターは午前9時30分～午後6時）
その他  �市役所本庁・西浦上地域センターには無料駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。

項目 内容 場所 問い合わせ

届け出 住民異動届、戸籍届、印鑑登録、マイナンバーカードの申請、
国民健康保険・国民年金の加入・喪失届

中央・西浦上・
東長崎・三和・
琴海地域センター

あじさい
コール

☎ 822-8888

交付
・

発行

戸籍・住民票・印鑑登録に関する各種証明書、マイナンバーカード、
市税に係る証明書（営業証明書、未申告の所得・課税証明書、未申告
の課税証明書、固定資産税に関する証明書を除く）、
就学通知書（新小学 1 年生・新中学 1 年生）、
遠隔地の国民健康保険証

納付 市税など

手続き

児童手当、児童扶養手当、福祉医療

小中学校の転入学 学校教育課
( 市役所 12 階 ) ☎ 829-1196

上下水道の使用開始・廃止 料金受付センター
（市役所 4 階） ☎ 829-1207

スムーズな手続きにご協力を!

水道の使用開始・廃止 引っ越し先でも自治会に入ろう！

3/31㊐、4/7㊐に住所変更などの手続きができます

料金受付センター  ☎ 829-1207 自治振興課  ☎ 829-1134

引っ越しの3日前までに申し込みをしてください。 自治会に加入し、みんなで協力して安全で安心な暮らしを送
りましょう。

申し込みはこちら▶ 申し込みはこちら▶

詳しくはこちら▶

手続きは最寄りの地域センターで

事前に必要な書類を確認しよう

混雑を避けよう
混雑しやすいのは、月初めや、休みの翌日です。曜日に関わ
らず午前11時〜午後3時が混雑しています。

中央地域センターの
混雑状況はこちら▶
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〈広告〉

広報ながさきへの広告を募集中。【問い合わせ】ウィット（☎ 072-668-3275） ※広告内容は市が推奨するものではありません。

納期内納付
74.1%

督促、催告後納付
21.5%

滞納者
4.4%

市税は納期内に納付してください

市税は、教育や福祉、道の整備など、私たちの生活に直結
したさまざまな事業を進めるために使っています。令和4
年度に納付された市税は543億円で、市の歳入全体（2,38
2億円）の22.8%を占める貴重な財源です。今後は人口減
少や高齢化の影響で市税収入は減少していくことが見込
まれます。

人口規模が近い19の中核市の平均と比べると、人口は8
千人多いのに税収は130億円も少ない現況です。その要
因は次のとおりです。

払い漏れを防ぐために、安心・便利・確実な口座
振替で納付しませんか。インターネットで手続
きもできますので、変更をおすすめします。

収納課  ☎ 829-1130

長崎市は税収が少ない

滞納額は12.3億円

うっかり払い漏れを防ごう

個人
市民税

固定
資産税

・納税の対象者が平均より約9千人少ない
・給与所得者数が少ない
・給与収入が300万円以下の割合が多い
・宅地面積が狭い
・家屋の床面積が狭い

増えた税収は市民サービスの向上に活用します
皆さんのご協力をお願いします

だからこそ
一人ひとりの確実な納付が重要です

スマホ決済やコンビニ払いなどの納付方法を増やしたり、
悪質な滞納者の財産を差し
押さえることで滞納額を減
らすように努めています。
平成23年度は滞納額が35.6
億円ありましたが、令和4年
度には約3分の1まで減少し
ました。

令和4年度の納付状況

滞納しているかた
事情により納付が困難な場合は放置せずご相談ください。
悪質な滞納者へは差し押さえなど、法に基づいた厳正な処
分を実施します。

納期内の納付ありがとうございます。しかし、年間3千万円か
けて督促や催告をしても納付しないかたもいる状況です。

詳しくはこちら▶
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〈広告〉

移転先での業務開始は4月1日㊊です。
移転先  茂里町2-34 2階

　　　  ※1階に玄関はありません。ブリックホール側の階段・スロープ
をのぼり、2階の玄関からお越しください。

アクセス  茂里町電停、茂里町バス停から徒歩8分程度
その他  電話番号、FAX番号は変更なし

動物愛護管理センターは４月１日に移転します

犬・猫の見学もできます！事前に電話でご連絡ください。

※2月7日時点でセンターにいる犬・猫です

JR浦上駅

3月29日
まで

移転先
はここ！

ブリック
ホール

ハート
センター 茂里町

バス停

茂里町
電停

詳しくはこちら▶

動物愛護管理センター  ☎ 844-2961

対象の世帯の世帯主に、「支給のお知らせ」か、「支給要件確認書」を3月中旬に送付します。

対象
令和5年度分の住民税均
等割のみが課税されて
いる世帯

対象  以下の全てを満たすかた
・令和5年度分の住民税が非課税か、均等割の

み課税されている世帯
・令和5年12月1日時点で、18歳以下の児童がいる世帯
※別世帯に扶養している児童がいるか、令和6年8月31日ま
でに新生児が生まれた世帯主も対象になる可能性がありま
すのでご連絡を。

生活にお困りのかた、低所得の子育て世帯向けの給付金

1世帯あたり

10万円
児童

1人あたり

5万円

返送は不要です 必要事項を記入し、返送してください 締め切り：8月31日㊏

臨時特別給付金コールセンター ☎0120-095033
午前8時45分〜午後5時30分（平日のみ） ◀詳しくはこちら

甘えん坊の
フルルちゃん

おやつ大好き
バロンくん
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健康・福祉

〈広告〉

 いずれも参加無料。健康と福祉の講座・教室
講座名 期日 時間 場所 その他

ひきこもり家族学習会 3/13㊌ 14:00〜16:00 市民会館 対 �6 カ月以上ひきこもり状態のかた
の家族　申 電話　問 ①

お
手
軽
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

あぐりの丘園内コース
（3.0km） 3/19㊋ 10:00〜12:00 あぐりの丘入口集合

対 市民　定 30 人
申 電話、市ホームページ
締 3/11 ㊊　問 ②

東公園コース（3.3km） 3/26㊋ 10:00〜12:00 東公園第4駐車場集合 対 市民　定 30 人
申 電話　締 3/12 ㊋　問 ②

大村湾眺望コース
（8.0km） 3/27㊌ 10:00〜12:00 琴海南部文化センター集合

対 市民　定 30 人
申 電話　締 3/13 ㊌
他 雨天中止　問 ②

まちんなかサロン
「『人生会議』をしましょう」 3/21㊍ 14:00〜16:00 市役所2階多目的スペース 対 市民　定 50 人

申 電話、メール、FAX　問 ③
臨床心理士による
こころの健康相談 3/21㊍ 9:00〜、10:00〜

11:00〜 市役所11階 相談室 申 電話　他 家族の相談も可　問 ①

肺年齢測定と
たばこに関する相談会 3/24㊐ 10:00〜12:00 浦上駅前ふれあいセンター

対 市民（肺年齢測定は 40 歳以上）
定 12 人　申 電話
締 3/21 ㊍　問 ④

認知症の人と家族の会
（あじさい会）つどい 3/26㊋ 13:00〜15:00 もりまちハートセンター 申 電話　問 ⑤

問い合わせ
①精神保健相談ダイヤル（☎ 829-1311）	 ②あじさいコール（☎ 822-8888）
③包括ケアまちんなかラウンジ（☎ 893-6621）	 ④健康づくり課（☎ 829-1154）
⑤認知症の人と家族の会（☎ 845-2180）

3月は自殺対策強化月間です。
市では毎年約70人が自殺で亡くなっています。悩みや不安を抱えて困ってい
たら、まずは相談してみませんか。誰かに話すだけで気持ちが楽になることも
あります。1人で悩まず、少し勇気を出してご相談ください。あなたの力になり
ます。

1人で悩まず、相談してみませんか？

相談窓口
　精神保健相談ダイヤル
　（☎ 829-1311）

　長崎県 SNS 相談窓口
「こころとこころの
ほっとライン＠ながさき」

医療費・介護費が
高額のかたを助成します

対象者には 3 月中旬に「高額介護合
算療養費の支給申請」の案内を送りま
す。
対 �令和4年8月〜令和5年7月に支払っ

た医療費と介護費が高額になり、自
己負担限度額を超えたかた

申 �申請書を提出
他 �心身障害者福祉医療費を受給して

いるかたは、減額の場合あり
問 後期高齢者医療室（☎ 829-1139）

国民健康保険課（☎ 829-1136）

各問い合わせ先

市ホームページ▶ 県ホームページ▶

地域保健課 ☎829-1153

202024.3  広報ながさき



対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

〈広告〉

当日は母子健康手帳を持参してください。

講座名 対象 期日 時間 場所 定員 期限 その他

両親学級
第1子妊娠中で34
週未満の妊婦と
パートナー

3/24㊐   9:30〜11:30 イーカオプラザ 20組 3/13㊌ 申 市ホームページ
問 ①

食物アレルギー
座談会

食物アレルギーが
ある子の保護者 4/9㊋ 10:00〜11:30 イーカオプラザ − 4/8㊊ 申 市ホームページ、電話

問 ②

親子の心の相談 精神保健相談 4/11㊍ 14:00〜16:00 イーカオプラザ 2組 事前に 申 電話　問 ③

問い合わせ ①地域福祉課（中央）（☎ 829-1429）	 ②あじさいコール（☎ 822-8888）
③子育てサポート課（☎ 829-1255）

子育て講座・教室

子育て

母子健康手帳を
夜間・土日に受け取れます

日 �㊋ 午後5時30分〜7時
3月16日㊏ 午前9時〜午後5時
4月7日㊐ 午前9時〜午後5時

所 イーカオプラザ
申 市ホームページ、電話
他 土日は原則予約制

子育てサポート課 ☎829-1255

多胎妊婦のかたの
健康診査を追加助成

昨年4月1日以降に受診した妊婦健康
診査の費用を最大5回分追加助成し
ます。
対 �受診時に長崎市に住民票がある多

胎妊婦のかた
内 （助成上限額）1回あたり5,000円

※5回まで
他 �申請方法など詳しくは「イーカオ」で

子育てサポート課 ☎829-1255

医療機関で妊娠判定検査をする際にかかる費用を助成します。

低所得世帯のかたの初回産科受診料を助成

対 次の全てに該当するかた
　◦�市販の妊娠検査薬で陽性が確

認できたかた
　◦�令和 5 年 4 月 1 日以降に受診

し、受診日に長崎市に住民票が
あるかた

　◦�受診日時点の住民税が非課税
世帯か、同等の所得水準であ
ると認められるかた

　◦�次の事項に同意するかた
　　・�所得状況の確認のため、市

が世帯の課税状況を確認す
ること

　　・�必要に応じて、産科医療機関
などの関係機関と市が当該
者への支援に必要な情報（妊
婦健診未受診状況・家庭の
状況などを含む）を共有する
こと

内 �（助成上限額）10,000 円
申 �受診前に子育てサポート課か総合

事務所へご相談を。該当のかたに
は受診票を交付します。交付前に
受診した場合は、受診料の払い戻
しを行いますので、連絡を。

他 詳しくは「イーカオ」で

子育てサポート課 ☎829-1255

子育て応援情報サイト
「イーカオ」

イーカオ

子育て世帯の強い味方！
イベントや相談窓口などを
掲載してますよ。
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お知らせ 文化・教育 スポーツ 平和 まちづくり 税 暮らし その他

建築指導課 ☎829-1174
土地の公売を行います。
日 3月25日㊊ 午後1時30分
所 建築指導課
内 （所在）長崎市香焼町字浦 
（地番）676番  （地目）宅地 
（地積）75.45㎡

香焼町の土地の公売

◆光化学オキシダントって何？
工場の煙や自動車の排出ガスに含ま
れる窒素酸化物などが、太陽の紫外
線で光化学反応を起こして発生する
酸化性物質の総称です。人体に有害
なので注意が必要です。
大気中濃度が一定基準を超えると、
防災行政無線などで注意を呼び掛け
ます。
◆注意報が発令されたら？
・�病気のかたや乳幼児、高齢者など

は外出を控える
・�屋外での運動は避ける
・�窓を閉める
◆PM2.5って何？
大気中に浮遊する小さな粒子です。
肺の奥深くまで入りやすく、呼吸器系
や循環器系への影響が心配されま
す。高濃度時は、防災行政無線など
で注意喚起を行います。
◆注意喚起が行われたら？
・�外出を控え、やむを得ず外出する

時はマスクを着用
・�部屋の換気は必要最小限に
・�洗濯物は室内に干す
・�呼吸器系などの疾患があるかたは、

体調の変化に注意する
◆濃度を確認するには
光化学オキシダント・PM2.5 は市内
の 4 カ所で測定し、速報値を市ホー
ムページで公開しています。

光化学オキシダント・
PM2.5に注意

環境政策課 ☎829-1156資産税課 ☎829-1131
日 �4月1日㊊〜 5月31日㊎ ※㊏㊐㊗

を除く
所 資産税課
他 �縦覧内容や縦覧対象者

など詳しくは市ホーム
ページでご確認を。

土地（または家屋）価格等
縦覧帳簿の縦覧

資産税課 ☎829-1131
令和6年1月1日現在の証明書など（評
価額証明書、課税額証明書、未所有証
明書、名寄帳の写し）は4月1日から交
付。
所 �土地・家屋…資産税課、地域センター
（中央を除く）、地区事務所、消費者
センター
償却資産…資産税課
※郵送請求も可

持 �本人確認ができるもの、代理人の
場合は本人からの委任状

固定資産税の
証明書などの交付

川口町地区計画（廃止）に
関する案の縦覧

川口町地区計画（廃止）に関する案
を縦覧します。
日 3月11日㊊〜25日㊊の平日
所 都市計画課
他 期間中は意見書の提出可

都市計画課 ☎829-1169

世界のクルーズ船が、長崎港に
続々と寄港しています。
クルーズ船を利用して、国内や外
国から多くの人が長崎市を訪れ、
まちを散策したり、グルメや観光
を楽しんでいます。そんなクルー
ズ船の寄港日程などは市ホーム
ページに掲載しています。
ぜひチェックしてみてください。

クルーズ船情報は
市ホームページで

観光交流推進室 ☎829-1426

長崎都市計画（廃止）に
関する案の縦覧

高島都市計画 公園（西海岸公園、中
ノ島公園）（廃止）に関する案を縦覧し
ます。
日 3月11日㊊〜25日㊊の平日
所 都市計画課、土木企画課、高島地
　域センター
他 期間中は意見書の提出可

都市計画課 ☎829-1169
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対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

昨年12月15日から暗証番号の設定
が不要な顔認証マイナンバーカード
の運用が始まりました。顔認証マイナ
ンバーカードへの切り替えなどは問
い合わせを。
内 （利用できるサービス）

本人確認書類としての
利用、健康保険証として
の利用

顔認証マイナンバーカードの
運用が始まりました

住民情報課 ☎829-1424
学生納付特例制度で、保険料納付を
猶予されていて、令和 6 年度も在学
予定のかたは、4 月初旬に届いた申
請書を日本年金機構へ提出してくだ
さい。
申請書が届かないかたや初めて申請
をするかた、学校を移ったかたなどは
4 月以降に申請が必要です。マイナ
ポータルでの電子申請や地域セン
ター、年金事務所で手続きを。
持 �本人確認書類、基礎年

金番号通知書または年
金手帳、学生証または
在学証明書

国民年金の
学生納付特例制度

住民情報課 ☎829-1137

4月2日は「世界自閉症啓発デー」で
す。自閉症などの発達障害は、その
人の特性を本人や家族・周囲の人が
よく理解し、その人に合った支援につ
なげることが大切です。
市では普及啓発の一環として、4月2
日〜8日の間、女神大橋と眼鏡橋を

「癒やし」や「希望」を表す青色でライ
トアップします。

4月2日〜8日は
発達障害啓発週間

障害福祉課 ☎829-1141

体験の森 ☎825-6705
これまでのキャンプ場の他に、新し
く、野営区域を設置しました。
日 （期間）3月1日〜11月30日
内 桜園前の広場（車乗入可）…3台まで

桜園内野営場（車乗入不可）…5 組
程度

申 電話　締 前日

長崎市民の森
キャンプエリア拡大！

腸管出血性大腸菌による
食中毒に注意

生活衛生課 ☎829-1155
大腸菌は、健康なヒトや動物の腸内に
生息しています。一部の大腸菌は病
原性を持っていて、腸管出血性大腸
菌 O157・O26・O111 などが知られ
ています。
症状は激しい腹痛や下痢、血便など
で、重症化し死亡した事例もあります。
◆食中毒予防のポイント
・肉は中心部までしっかり加熱
・�野菜や果物は洗浄して土壌由来の

汚染を防ぐ
・�食材ごとに器具

を使い分けて二
次汚染を防止

東工場への燃やせる粗大ごみ
搬入停止

新東工場建設のため、以下の期間中、
不定期で粗大ごみの搬入を停止しま
す。
日 4月〜来年5月
内 �植木、木製家具、プラスチック製品

など
他 �停止日は、東工場の計量棟とホー

ムページで停止日 2 週間前までに
掲示。

東工場 ☎830-2040

マイナンバーカードの交付や電子証
明書の更新・新規発行をします。交
付は要申し込み。
対「マイナンバーカード交付通知書・

電子証明書発行通知書」が届いて
いるかた、電子証明書更新（電子
証明書の有効期限が 3 カ月未満）
のかた

申 市ホームページ、電話
（専用ダイヤル☎ 829-
1798）

休日にマイナンバーカードを
受け取れます

住民情報課 ☎829-1424

地域センター 期日 時間 予約期限

中央
4/14㊐ 8：45～

13：00
4/7㊐

4/28㊐ 4/19㊎

西浦上

4/28㊐

9：40～
17：40

4/19㊎東長崎 9：00～
17：00

三和 9：00～
12：00琴海
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大募集 文化・教育 スポーツ 平和 まちづくり 税 暮らし その他

お住まいの市区町村への登録と年１
回の狂犬病予防注射が法律で義務付
けられています。
対 生後 91日以上の犬の飼い主
◆飼い犬の登録
　生涯に１回３,０００円
◆狂犬病の予防注射

狂犬病は、人に感染する極めて致
死率の高い病気ですが、予防注射
でまん延を防ぐことができます。
注射は年１回 ３,３５０円

愛犬の登録と
狂犬病予防注射のお知らせ

動物愛護管理センター ☎844-2961

詳しくは　
こちら▶

ペットや家畜を１頭（羽）でも飼育す
るかたは、毎年１回、２月１日現在の飼
養状況を報告することが義務付けら
れています。
対 ①�牛・鹿・馬・羊・ヤギ・豚・イ

ノシシなど ( 鳥類以外 )
②�鶏・アヒル・ウズラ・キジ・ダチョ

ウなど ( 鳥類 )
申 農林振興課にある定期報告書を提出
締 ①4月15日㊊ 

②6月14日㊎
問 �農林振興課か中央家畜保健衛生所
（☎0957-25-1331）

家畜の飼育者は報告を

農林振興課 ☎820-6564

生涯学習企画課 ☎８29-2044

公民館・文化センターの春の公民館講座です。
新たな学びへのきっかけづくり、仲間づくりをしませんか。

春の公民館講座受講生を募集します！春の公民館講座受講生を募集します！

申 市ホームページ、往復はがき
締 3月1日㊎〜31日㊐ ※必着
他 �講座のチラシは市ホームペー

ジ、公民館、文化センター、地
域センター、ふれあいセン
ター、市役所などに設置して
います。

問 中央 ☎ 825-1948　東 ☎ 838-3732
西 ☎ 861-5919　　南 ☎ 825-0295
北 ☎ 845-6362　　滑石 ☎ 856-3751
香焼 ☎ 871-5213 
外海 ☎ 0959-24-0460 
三和 ☎ 892-1919
琴海文化センター ☎ 885-2041

ウォーキング

楽しいパン作り

総合プール
日 �㊋、4月7日㊐
（25mプール利用不可）3月24日㊐
午前9時〜正午

問 ☎ 845-1212
神の島プール
日 �3月13日㊌、22日㊎、27日㊌
問 ☎ 865-2250

プールが利用できない日

スポーツ振興課 ☎824-3728

※写真は昨年のものです
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対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

〈広告〉

附属機関などの委員を
募集します

各問い合わせ先
いずれも、
対 次の全てを満たすかた

・�20歳以上の市民か、市内に通勤・
通学している

・�本市の他の附属機関などの委員
ではなく、申し込みもしていない

・公務員、議員ではない
内  （審議）年数回
申 �市ホームページ、地域センター（中

央除く）、応募先にある応募用紙と
テーマに沿った小論文を提出

◆長崎市観光・MICE振興審議会
日 �（任期）7月31日〜令和8年7月30日
テ �長崎市における持続可能な観光・

MICE 振興の提案について
定 1人
締 4月26日㊎
問 観光政策課（☎ 829-1152）
◆�長崎市公共花壇デザイン審査会
日 �（任期）5月1日〜令和8年4月30日
テ �あなたが思う花や緑の魅力について
定 1人
締 4月1日㊊
問 �土木総務課（☎ 829-1162）

ご意見を募集します
（パブリックコメント）

総務課 ☎８２９-1117
対 市内にお住まいか、通勤・通学し

ているかた、納税義務者、本件に
利害関係のあるかた

所 市ホームページ、地域センター（中
央除く）、市役所1階市政資料コー
ナーなど

申 �閲覧場所にある意見書を提出
締 4月1日㊊
内 ・�住民記録システム標準化に係る

ガバメントクラウド接続における
特定個人情報保護評価書（全項
目評価書）（案）

・�個人課税システム標準化に係る
ガバメントクラウド接続における
特定個人情報保護評価書（全項
目評価書）（案）

・�税系システム標準化に係るガバメ
ントクラウド接続及び公的給付支
給等口座登録制度における口座
情報の利用に係る特定個人情報
保護評価書（全項目評価書）（案）

市営住宅
6月上旬の入居者募集
建築総務課 ☎829-1１８５

申込書は 3月26日㊋から市役所 1 階
や地域センター（中央除く）、地区事
務所、消費者センター、三重地区市民
センター、アマランスで配布。市ホー
ムページでは空き物件などの確認も
できます。
申 県勤労福祉会館など
締 4月2日㊋〜4日㊍

午前9時30分〜午後4時
他 抽選会は4月10日㊌

60歳以上の高齢者や障害者等で、
入居に際し特別の事情があるかた
は、連帯保証人免除制度もありま
すのでご相談を

問 市営住宅指定管理者
（☎８２９-２９８９、☎８２９-２９９１）

平和祈念式典で「平和への誓い」を読
み上げる代表者を募集しています。「平
和への誓い」は、手話での表現や外国
語での読み上げもできますので、ぜひ
応募ください。
対 次の全てを満たすかた

・長崎で被爆した
・�これまでに被爆体験の継承など

の活動に取り組んだ経験がある
・�平和祈念式典とリハーサルに出席

し、「平和への誓い」を読み上げ
ることができる

締 3月29日㊎
他 �審査結果は5月下旬にお知らせ予定

「平和への誓い」は
手話や外国語でもできます

調査課 ☎829-1147

詳しくはこちら▶

「自然教室」参加者募集

日吉自然の家 ☎８24-5017
自然の中で思いっきり遊ぼう！
対 年間を通して参加できる小学4〜6年生
日 4月〜来年3月の㊏ ※全 8 回
時 午前9時30分〜午後3時30分
所 日吉自然の家
定 各学年10人　費 2,000 円
申 日吉自然の家ホームページ
締 3月31日㊐
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〈広告〉

植木センターで
学びませんか

植木センター ☎837-8182
いずれも、
所 植木センター
申 �往復はがき（〒851-0131 松原町

2624-1）、窓口（はがき持参）
問 ☎ 837-8182
◆�趣味の盆栽講座受講生募集
対 �20歳以上
日 �4月〜来年3月

各月の第2㊏ 
※全13回

時 午前9時〜正午　定 50人
費 3,000円（教材費）
締 3月20日㊗
◆�樹木医試験チャレンジ講座受講生募集
対 �樹木医研修受講者選抜試験受験資

格者、樹木医補認定資格者
日 �4月〜来年3月 各月の第2㊐
時 午前10時〜正午
定 20人　費 3,000円
持 �最新・樹木医の手引き 改訂4版、

樹木医研修受講者選抜試験問題集
締 3月24日㊐

自然楽
がっ
校
こう
（前期）

参加者募集
長崎ペンギン水族館 ☎838-3131

水族館にあるビオトープで、ネイチャー
ゲームや生き物の観察など自然体験
活動をします。
対 小学生 ※保護者同伴の幼児可
日 4～７月の第４㊏ ※全4回
時 午前10時30分〜11時30分
所 長崎ペンギン水族館
定 15 人
申 �往復はがきに、住所、氏名（ふりがな）
（返信用のあて名も）、学年、電話番

号、保護者氏名を書いて、長崎ペ
ンギン水族館「自然楽校」係へ。

締 4月5日㊎ ※必着

農業を学んでみませんか

農業センター ☎830-1124
いずれも、
費 無料
申 �住所、氏名、年齢、電話番号、応募

動機を記入して、はがきか FAX
他 面接あり
◆�農業ヘルパー研修生を募集
対 18歳以上で戸石町に通えるかた
日 �5月〜来年3月 ※研修は平日40日

程度
時 午前9時〜午後4時
所 農業センター、市内の農家
内 �ミカンの摘果・収穫や菊の芽摘み、

野菜の定植など
定 30人
締 4月5日㊎

教育研究所 ☎８25-2932

子どもの成長をサポートする職員を募集子どもの成長をサポートする職員を募集

◆�スクールソーシャルワーカー
対 �①社会福祉士か精神保健福祉士の資

格を持つかた ②資格を持たないかた
日 �（任期）4月1日〜令和7年3月31日

※（勤務）①週3日 ②週4日
内 関係機関などと連携して子どもを
　 取り巻く環境へ働きかけを行う
定 ① 1 人 ② 5 人

◆�医療的ケア児支援員
対 �看護師
日 （任期）4月5日〜7月22日
内 学校内で医療的ケアや教育活動
　 の支援などを行う　定 1人
◆�特別支援教育支援員
日 （任期）4月5日〜7月22日
内 学校内で日常生活の介助や学習
　活動上のサポート　定 20人

◆�「農業チャレンジ塾」受講生を募集
対 �18歳以上で農業に興味のあるかた
日 �5月〜来年3月 
　 ※研修は㊐20日程度
時 午前9時〜正午
定 10人
締 4月10日㊌

※ 2 つの支援員の任期は、来年 3 月まで更新の可能性あり
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〈広告〉

対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

今月のおすすめ本

「身近な『匂いと香り』の植物事典
自然が生み出した化学の知恵」

指田豊／著　BABジャパン

上映会「永遠のニシパ 北海道と名付け
た男　松浦武四郎」
日 ①3月15日㊎ ②3月25日㊊
時 ①②午後2時～3時30分

①午後6時〜7時30分
定 各120人

おはなし会（小さい子）
対 2〜4歳くらい
日 3月14日㊍、28日㊍
時 午前11時〜11時30分

かがくとあそぶおはなし会
対 4 歳くらい〜
日 3月17日㊐ 午後2時〜2時30分

俳句ポスト
お題「耕

たがやし

」
締 3月31日㊐

問い合わせ
市立図書館　☎829-4946

図書館の催し　費 無料　申 不要

春の訪れを感じさ
せる桜餅。木に茂る
桜の葉には匂いが
無いのに、桜餅を包
む葉が香るのはな
ぜでしょうか。動け
ず、声を発しない植
物が生きるために
編み出した知恵の数々。この本では「匂
い」に焦点を当て、植物の生態を解説し
ます。知られざる植物の世界をのぞい
てみませんか。

金比羅公園ハタ揚げ祭り
日 4月14日㊐ 午前11時〜午後3時
他 �先着で子ども 100 人に一銭

バタをプレゼント。雨天中止
問 振興会 石谷氏 
（☎ 090-9568-8262）

農業研修の研修生募集
対 �18 歳以上
日 �4月〜来年3月　週数回
時 午前9時〜午後5時
所 宮崎町
定 10 人　費 無料
申 �長崎市地産地消公社にある

申込用紙を提出
締 3月11日㊊から受け付け
問 �同公社（☎ 892-2824）

国の教育ローン
高校、大学などへの入学時、在
学の費用を対象とした公的な融
資制度。
問 �教育ローンコールセンター
（☎ 0570-008656、☎︎ 03-

5321-8656）

まち
かど

市民プール春季水泳教室
参加者募集

スポーツ振興課 ☎824-3728
所 �①総合プール ②神の島プール
締 ①3月21日㊍

②3月11日㊊
問 総合プール（☎ 845-1212）

神の島プール（☎ 865-2250）

地域ささえあい勉強会
参加者募集

地域包括ケアシステム推進室 ☎８29-1421
対 ボランティア活動に興味があるかた
日 3月16日㊏ 午後1時30分〜3時
所 アマランス
内 �地域でのささえあい体制を構築す

るためのボランティアの勉強会
定 50人　申 電話
締 3月14日㊍
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EVENT    PICK    UP
注目イベントを紹介！

〈広告〉

学習 体験 その他スポーツ食文化

古賀植木園芸組合古賀植木園芸組合
組合長 久保田さん組合長 久保田さん

植木の里、古賀へぜひお越しください。

時 午前9時～午後5時  所 植木センター
費 駐車料200円
問 ☎837-8182

植木や盆栽、花苗の展示・販売などを行います。

春の植木市

 3 20 ㊗~24 ㊐ その他

ながさきグリーンキャンペーン
3 15 ㊎~ 17 ㊐

時 午前10時～午後4時  所 市役所庁舎前広場
他 教室と寄せ植えコンテストは当日受け付け
問 土木総務課（☎️829-1162）

花や緑に触れて心安らぐ時間を過ごしませんか。

開催日 時間 内　容

16㊏

10：30～11：00 苔玉作成教室

11：30～12：00 フラワーアレンジメント教室

13：00～13：40 寄せ植えコンテスト

17㊐

10：30～11：00 フラワーアレンジメント教室

11：30～12：00 苔玉作成教室

13：00～13：30 緑化功労者表彰

16㊏
17㊐ 14：00～14：30 鉢花オークション

・花咲けだんごづくり
・園芸相談コーナー
・スタンプラリー(花苗プレゼント)
・鉢花展示即売
・雑貨や切花の展示即売

【フォトスポット】
・ミニ庭園
・ハートフラワー

・花×緑フォトコンテストの投票

282024.3  広報ながさき



〈広告〉

対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

 4 29 ㊗

採れたての茶葉でいれたお茶を味わおう！ヨモギ蒸しパンも
みんなで作って食べます。
時 午前9時30分～午後3時30分  所 日吉自然の家  定 30人
費 500円  持 弁当、軍手  申 日吉自然の家ホームページ、往復はがき
締 4月8日㊊  他 雨天時は５月３日㊗に延期  問 ☎824-5017

八十八夜茶摘みのつどい その他
 4 7 ㊐

長崎の春の風物詩であるハタ合戦やハタ揚げを楽しみません
か。
時 午前10時〜午後3時
所 唐八景公園
問 長崎新聞社（☎844-5261）

長崎ハタ揚げ大会

その他その他 その他
 3 16 ㊏  3 1 ㊎~ 5 8 ㊌

長崎を魅力的なまちにするために研究
や活動を行っている長崎伝習所。今年
度の塾が、1 年間の活動の成果を発表
します。参加型のイベントや販売ブー
スもありますよ。

時 午前11時30分～午後4時
所 ベルナード観光通り
問 市民協働推進室（☎829-1125）

長崎伝習所
まつり

 4 3 ㊌

布絵本「おさかな すきなこ だあれ？」の
読み聞かせやクイズを通して、好きな魚
を見つけよう！

高精細の3Ｄモデルで制作された「バー
チャル軍艦島」。写真家の佐藤健

けんじ

寿氏が
撮影した写真を展示します。

対 1歳～小学生の子と保護者
時 午前11時～11時40分
所 市立図書館  定 15組
申 市立図書館ホームページ
締 3月18日㊊
問 ☎829-4946

時 �①3月1日㊎〜15日㊎  午前9時～午後5時	
②3月19日㊋〜5月8日㊌  午前8時～午後6時

所 �① 軍艦島資料館	  
② グラバー園 伝統芸能館	

費 無料（要入館料）
問 世界遺産室（☎829-1260）

おさかな すき
なこ だあれ？

「バーチャル軍艦島」写真展

体 験
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①24㊐
②27㊌

サステなひろば
①�ペットボトルキャップで「サステなっ
ちゃん」をつくろう！
②�マクラメ編みのシーグラスストラップ・
ペンダント

14：00～15：30 サステナプラザ
ながさき

対 小学生以上
定 各20人
申 電話、FAX、メール
締 ①3/19㊋ ②3/23㊏
他 小学3年生以下は保護者同伴 
問 ☎895-5541

28㊍~
6/2㊐

新収蔵品と端午の節句展
〜くんち衣装・田川憲の版画など〜

  9：00～17：00
（入館は16:30まで）歴史民俗資料館 他 ㊊休館

問 ☎847-9245
4月 イベント 時間 場所 その他

1㊊ 不動産鑑定士による無料相談会
〜不動産売買や相続、賃貸借など〜 10：00～16：00 長崎県不動産鑑定

士協会 問 ☎822-3471

1㊊~　
5/26㊐

科学館のたからもの
〜収蔵庫展〜   9：30～17：00 科学館 問 ☎842-0505

7㊐ たけのこ掘り体験 10：00～14：00 森林体験館

対 小学生以上
定 20組
費 1人300円  
持 軍手
申 森林体験館ホームページ
締 3/24㊐
問 ☎825-6705

9㊋ 9日を忘れない
〜被爆体験記朗読〜 11：02～11：30 原爆資料館 定 40人

問 追悼平和祈念館 ☎814-0055

13㊏ 市民の森 植樹祭
①植樹 ②たけのこ堀り体験

①10：00～11：00
②11：00～12：00 烏帽子岩樹園集合

定 各４０組
費 1人200円（保険料含む）  
持 軍手、弁当（②の参加者のみ）
申 電話
締 3/31㊐
他 雨天時、14㊐開催
問 片山氏 ☎090-1348-5863

20㊏
21㊐

春のファミリーキャンプ
～テントに泊まろう！竹でご飯を炊こう！～

10：00～ 　
翌日12：30 日吉自然の家

対 小学生以上の子と保護者
定 15組（45人）
費 子ども1,500円、大人3,000円  
持 弁当、着替、軍手
申 日吉自然の家ホームページ、往復はがき
締 3/22㊎ ※必着
問 ☎824-5017

人口の動き

令和2年国勢調査に基づく
推計人口・世帯数を紹介

人口　392,281人
　　　（前月比-404人）

男　　181,142人
　　　（前月比-167人）

女　　211,139人
　　　（前月比-237人）

世帯　186,176世帯
　　　（前月比-88世帯）

令和6年2月1日現在

救急・災害情報

休日・夜間当番医案内

825-8199

050-5530-9909
災害情報

050-5530-9908
防災行政無線情報

指定避難所
開設・混雑情報

防災行政無線
情報

接種券や接種時期、接種できる医療機関など

0120-095827
8:45～17:45（㊏㊐㊗を含む）

長崎市ワクチン接種
コールセンター

あじさいコール

よくある質問と回答は 長崎市FAQ

市役所の手続きやイベントなど、さまざまな
問い合わせにお答えします。専門的な内容
は担当課へおつなぎします。

822-8888
長崎市コールセンター

8:00～20:00（年中無休）

長崎市
防災メール
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3月 イベント 時間 場所 その他

12㊋ ラウンジコンサート 19：00～21:00 長崎ブリックホール 問 ☎842-2002

13㊌ 食の文化講座
〜長崎の郷土料理の講座と試食〜 14：00～15：00 メルカつきまち

定 30人 
申 電話、メール
締 3/11㊊
問 市民生活プラザ ☎823-9339

①15㊎
②25㊊
③28㊍

国際交流員による国際理解講座
①�韓国人物シリーズ⑶！ ナ・ヨンソクとテ
レビ番組の最新トレンド！
②�クローバー×イースターエッグ！アメ
リカの春のお祝いを紹介
③�中国ラスト講座！長崎での生活を総ま
とめ

18：30～19：30 市役所２階
市民利用会議室 問 国際課

①16㊏
　17㊐
　20㊗
②23㊏
　24㊐
③30㊏
　31㊐

チャレンジサイエンス
①さんかくしおり
②スーパーボールロケット
③紙皿シーソー

11：00～
14：00～
15：00～

科学館
定 各24人 
他 10分前から受け付け
問 ☎842-0505

①23㊏
②24㊐
③31㊐

さるく
〜�長崎に近代的な商業を発展させた�
リンガー一家の足跡を追って歩く〜

10：00～12:30 湊公園集合

費 1,000円（保険料含む）  
申 電話
締 ①②3/21㊍ ③3/22㊎
問 案内役 東氏 ☎821-4620

23㊏~
4/7㊐ 少年少女発明クラブ作品展   9：30～17：00 科学館 問 ☎842-0505

23㊏~
6/2㊐

春の特別企画
〜ナチュラル サイエンス キャンパス〜   9：00～17：00 長崎ペンギン水族館 問 ☎838-3131

イベントカレンダー 対 対象  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

詳細は市・各施設のホームページか
あじさいコール（☎822-8888）へ
健康・福祉、子育てに関するイベントは「暮らしのお知らせ（20・21ページ）」をご覧ください。

学習 体験 その他スポーツ食文化

市ホームページ

各種相談 （相談日が㊏㊐㊗の場合は事前に確認を）

市民相談窓口（市役所1階）

● 一般 ・ 市政  ㊊～㊎ 8:45～17:30
● 交通事故  ㊊～㊎ 
	 9:00～12:00/13:00～16:00
�
● 弁護士法律  ㊊・㊋・㊍ 
● 国税  毎月5日
● 登記  ㊋
● 不動産  ㊎（第5㊎は除く）
● 住宅増改修・マンション管理  第2㊌
※ �相談時間は13:00～16:00
※ �事前予約は前週㊊から電話か窓口で。

弁護士法律の当日受付は11:30までに
窓口で。弁護士法律以外の当日受付は
15:40までに窓口で。

※ �事前予約、当日受付とも定員あり

（1人20分）

829-1231 生活支援相談センター 
㊊～㊎ 9:00～17:00

生活の困りごと 828-0028

消費生活
消費者センター  10:00～17:00

（㊊休業。㊗の場合は直後の平日）

829-1234

こども・子育てイーカオ相談  
㊊～㊎ 8:45～17:30

子育てに関する悩み 822-3725

コロナ禍の女性の悩み

女性相談サポートセンター
㊊～㊎ 9:00～17:00

0120-224-416犯罪被害者等支援
自治振興課  ㊊～㊎ 8:45～17:30

829-1211

● 一般  
	 毎日10:00～12:00/13:00～16:00
● 夜間 
	 ㊌18:00～20:00 （3/20㊌を除く）
● 弁護士法律（要予約）
	 ㊎13:00～16:00
● 心の健康（要予約）
	 3/21㊍、4/4㊍ 13:00～16:00

人間関係の悩み
アマランス相談

826-4417
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長崎市PR動画公開中！
　長崎県立大学映画研究会Sea CaTの皆さんと長崎の魅力を詰めた2本の動画を制作しました。

動画はYouTube長崎市公式チャンネルで公開中です。ぜひ見てみてください！

「日が沈むまでに」「日が沈むまでに」
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日が長い長崎　
ならではの　
遊び方を紹介▶

　驚かれる長崎の　驚かれる長崎の
◀日常を紹介◀日常を紹介

長崎市コールセンター あじさいコール　午前8時～午後8時　年中無休 ☎095-822-8888（市役所代表電話）
編集 長崎市広報広聴課　〒850-8685 長崎市魚の町4-1　発行日 令和6年3月1日　印刷 （株）インテックス
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