
 

厳島神社 

距離：4.0km 所要時間：約 50 分 

消費カロリー：約 162kcal 

畝刈小学校 

トイレ    バス停      自販機 

「漁港入口」 
「畝刈」 

「吉原」 

「豊洋台西口」 

「弁天」 

「畝刈県住」 

 

健康遊具 

京泊公園 

スタート・ゴール 
京泊公園 

 三重地区 
市民センター 

＜アクセス＞ 長崎駅前（北部向）より長崎バスに乗車。 

「桜の里ターミナル」「樫山」行きで約 50 分。 

→京泊バス停下車徒歩 2分  

【コース情報提供者】(北部)瀧口幸一 首藤輝彦 （外海）緒方祥子 (敬称略) 

検 証 日  平成28 年9 月7 日 


