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΋͘ じ΋͘ じ

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

おग़か͚情報ʗイーカオサϙーλー制度ʗ੺ͪΌんのӺ
こどもɾ子育てイーカオ૬ஊʗୈ�子Ҏ߱のอ育ྉ無ঈԽ
イーカオग़࢈ɾ子育て応援Ϊϑト
長崎市子育て情報πーϧ
楽しいଙ育てガイド
長崎市子育てカϨンμー（妊娠ظからबֶલまで）

はじめに

急な病気などのときは…

長崎市の小児医療機関一覧

長崎市内の医療ガイド（広告）

予防接種

手当や医療費など

生活の支援

就労の支援

その他

各施設の利用手続きについて
子どもに関する手当や助成制度

妊婦さんのからだと健康
⁞
 
⁠
⁡
⁢
⁣

⁤
⁥
⁦
⤒
⤓

฼子݈߁खாのަ෇
ଞの市۠ொଜから転ೖされたかた΁
௿ॴಘ妊්΁のॳճ࢈Պड਍අ用のॿ੒制度
妊්݈߁਍ࠪのॿ੒制度
਍ࠪのॿ੒制度߁්݈࢈
ཬؼりઌ（ݝ֎）での妊්݈߁਍ࠪٴͼ
਍ࠪのॿ੒について߁්݈࢈
ྉの໔আਃ੥ݥຽ年ۚอࠃのޙ࢈લ࢈
ݮ੫ܰݥอ߁ຽ݈ࠃのؒظޙ࢈લ࢈
妊娠中のڭ ɾࣨ૬ஊ


Պ݈਍ࣃ౳්࢈妊	「っͽいνΣックࣃ」について
ॿࢪ࢈ઃ

赤ちゃんが生まれた時の届出
⁞
 
⁠
⁡
⁢

ग़生ಧ
おॕいのه೦थɾ؍༿২෺プϨθント
ग़࢈育ࣇ一時ۚ
௿ମॏࣇग़生ಧ
ະख़ࣇཆ育ҩྍڅ෇

産後ケア

その他の保育施設について
⁞
 
⁠

খن໛อ育ࢪઃ
ઃࢪॴ内อ育ۀࣄ
ͦのଞのೝՄ֎อ育ࢪઃ

  ઃ一ཡࢪ⁡

認定こども園について
⁞
 
⁠

ೖԂするには
อ育ྉ（ར用ऀෛ୲）について
༬かりอ育、Ԇ長อ育について

 ઃ一ཡࢪ⁡

保育所について
⁞
 
⁠
⁡

ೖԂするには
อ育ྉ（ར用ऀෛ୲）について
Ԇ長อ育について
ઃ一ཡࢪ

幼稚園について

無償化早見表

⁞
 
⁠

⁡

ೖԂするには
อ育ྉ（ར用ऀෛ୲）について
༬かりอ育（一時༬かり）ɾࢲ立༮ஓԂ౳
༬かりอ育ଅਐิۀࣄॿۚについて
ઃ一ཡࢪ

幼児教育・保育の無償化について
⁞
 
⁠
⁡

ೝՄอ育ॴɾೝఆこどもԂɾࢪઃڅܕ෇༮ஓԂ
（立大ֶෟଐ༮ஓԂؚむࠃ）ॿ੒༮ஓԂֶࢲ
ೝՄ֎อ育ࢪઃなど
無ঈԽにඞཁなखଓき

⁞
 
⁠
⁡

市の「ೝఆ」がඞཁです
ೝఆ۠෼を֬ೝしましΐ͏
ར用खଓきのྲྀれを֬ೝしましΐ͏
อ育ྉ（ར用ऀෛ୲）を֬ೝしましΐ͏

学校

放課後児童クラブ

就学の援助

⁞
 

長崎市の์՝ࣇޙಐクラブ一ཡද
์՝ޙ子どもࣨڭ

障害のある子ども

児童虐待

⁞
 
⁠

खாのަ෇
ख౰やҩྍඅ
生活のࢧ援

生活支援・一時的な預かり
⁞
 
⁠
⁡
⁢
⁣

ϑΝϛリーɾサϙートɾηンλー
子育てੈଳ๚໰ࢧ援ۀࣄ
ೕظࣇՈࣄ୅ߦサーϏスۀࣄ
පؾやग़࢈で子どもの໘౗をݟることができないとき
පࣇɾපࣇޙอ育
อ育ॴ౳での一時༬かりɾ一時อ育

各種相談窓口
⁞
 
⁠

子どもɾ子育て関܎の૬ஊ
育の૬ஊڭ
生活૬ஊ

親子のふれあいや仲間づくり
⁞
 
⁠
⁡
⁢
⁣

子育てࢧ援ηンλーに༡ͼにおいで
お༡ͼࣨڭ
ಐࣇ ɾؗࣇಐηンλー
อ育ॴのԂఉ開์
༮ஓԂのԂఉ開์
ެຽؗ

⁞
 
⁠
⁡
⁢

⁣
⁤
⁥

෇څಐख౰ɾಛྫࣇ
子ども෱ࢱҩྍඅ
ࣗ立ࢧ援ҩྍï育੒ҩྍðڅ෇制度
খࣇຫ性ಛఆ࣬පҩྍڅ෇制度
਷Ҡ২౳のཧ༝により໔Ӹをࣦわれた方にରするࠎ
༧๷઀छ࠶઀छඅ用のॿ੒
ಐැཆख౰ࣇ
市Ӧॅ୐΁の子育てੈଳの༏ઌೖډについて
子育てॅまいͮくりࢧ援අิॿۚ

妊産婦の駐車場優先利用
おもいやりறं場制度

（ύーΩンάɾύーϛット制度چ）

産婦や新生児の訪問、学級
⁞
 

妊࢈ ɾ්新生ࣇ（ೕࣇ）๚໰
こんにͪは੺ͪΌん๚໰

乳幼児健康診査・検査
⁞
 
⁠

新生ࣇௌ֮ࠪݕ
ઌఱ性୅ँҟৗࠪݕ
ೕ༮߁݈ࣇ਍ࠪ

⁠
⁡

育ڃֶࣇ
育ࣇに関する૬ஊ

⁡
⁢

育て݈਍ࣃ
༧๷઀छ
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਌ ࢠ あ ͦ ͼ 1ʙ2͔݄

赤ちゃんが「アー」「ウー」などといった
声をだしたら、「アウアウだねー」と
言葉を返してあげます。
笑顔でたくさん話しかけましょう。
たくさん抱っこして触れてあげま
しょう。

͓͠Ό΂り·Ͷͬ͜
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