
〈広告〉

EVENT    PICK    UP
注目イベントを紹介！

学習 体験 その他運動食文化

その他

プラネタリウムでオーロラの映像を上映します。
星空解説もあります。

プラ板アクセサリーやスライム作りなどいろんな工作に挑戦
してみよう。長崎おもちゃ病院も開催!

時 午前10時～午後3時（6回上映）  定 200人
費 3歳～中学生260円、一般520円

オーロラ
～夜空に舞う光のベール～

時 午前10時～午後3時

いずれも、所 科学館  他 2月12日㊌〜28日㊎は機器修繕のためプラネタリウムを休止  問 ☎842-0505

スターシップフェスタ
～わくわくサイエンスまつり～

 2 11 ㊗ 3 1 ㊏・2 ㊐

Ⓒ

公演後は芸妓衆と記念撮影ができま
す。出島でお待ちしています!

普段なかなか見ることのできない長崎検番の
芸妓衆のうたと踊りをお楽しみください。

長崎検番 in 出島 ～歴史薫る愛の舞～

時 �午後1時・2時・3時（各30分）  所 出島
定 各30人  費 1,000円（入場料別途必要）
申 出島ホームページ、電話  締 前日午後6時
問 長崎検番 in 出島実行委員会（☎826-0330）

文 化
2/16 ㊐
3/11 ㊋・19 ㊌・20 ㊗・30 ㊐・31 ㊊

科学館へ行こう!

体 験
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〈広告〉

学習 運 動

対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

子どもへの胸骨圧迫の方法やＡＥＤの使い方など、緊急時の対
処法を学びませんか？エコバッグのプレゼントもあります。

ケガをしにくい身体をつくるためのケアやトレーニングを理学
療法士が教えます。親子で学んでみませんか。

時 午後2時～4時  所 市民会館  定 20人
申 市民会館ホームページ、電話、窓口  締 2月19日㊌
他 無料託児あり（2月14日㊎までに要申込）  問 アマランス（☎826-0018）

対 小学３〜６年生と保護者・指導者  時 午前10時～11時30分
所 市役所2階多目的スペース  定 100人  申 市ホームページ
締 2月11日㊗  問 スポーツ振興課（☎824-3728）

緊急時に役立つ!
子どもを守る救急救命講座 ケガ予防運動能力向上セミナー 2 21 ㊎  2 16 ㊐

いつかは結婚したいと考えているあなたへ。マネーセミナー
とコミュニケーション講座を同時開催！
対 �独身で市内に在住・通勤・通学のかた  時 午後2時～4時45分
所 ロイヤルチェスター長崎　申 「ときめきナガサキ」ホームページ  
締 2月21日㊎  問 長崎創生推進室（☎829-1249）

その他
ときめきナガサキ
マネー＆コミュ力UP講座

 2 22 ㊏

国際女性デーのシンボルフラワー「ミモザ」でリースを作ろう!
時 午前10時～正午、午後2時～4時  所 アマランス
定 各8人  費 1人2,500円
申 市民会館ホームページ、電話、窓口  締 2月21日㊎
他 無料託児あり（2月15日㊏までに要申込）  問 ☎826 -0018

ミモザリースワークショップ 2 22 ㊏ 体 験

恋愛カウンセラー恋愛カウンセラー
野田氏野田氏

ファイナンシャルプランナーファイナンシャルプランナー
東川氏東川氏
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EVENT    PICK    UP

オリジナルのアート作品を作ってみませんか。簡単なので初心
者でも気軽に作れます！
対 市内在住か通勤・通学している高校生〜30代
時 午後6時30分～8時  所 ダイアゴナルラン長崎
定 各15人  費 500円  申 「ながさき文化のひろば」ホームページ
締 2月19日㊌  問 文化振興課（☎829-1235）

夜のアーティスティック
クラス

 3 7 ㊎・14 ㊎ 体 験その他

食

3 8 ㊏

時 午前10時～午後2時30分  所 高島港ターミナル横集合
定 30組（1組5人以内）  費 小学生以上1,000円（昼食付き）
申 メール、はがき、FAX  締 2月21日㊎ ※必着
他 18歳未満は保護者同伴
問 �高島地区まちづくり推進協議会 谷下氏（☎090-8399-9173）

しまめぐり 双
すご

六
ろく

 IN 高島

高島の歴史や食を満喫しよう!

漁師から長崎の魚や漁業の仕事を学んだ後、魚を自分でさば
いてオリジナルの海鮮丼を作ります。
対 市内に通学する小中学生・保護者  時 午前10時30分～午後1時
所 北公民館  定 12組  費 1人300円  申 市ホームページ
締 2月19日㊌  問 水産振興課（☎820-6563）

教えて！漁師さん
〜作ろう！マイ丼〜

 3 1 ㊏ 学習

ペットを飼っているとエアコンを付けっぱなしにしがちです。
猫の日に合わせて、冷暖房の省エネ方法を学んでみませんか。
時 午後2時～3時30分  所 サステナプラザながさき
定 20人  申 電話  締 2月18日㊋
問 ☎895-5541

サステなひろば 2 22 ㊏
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対 対象  日 日時  時 時間  所 場所  内 内容  テ テーマ  定 定員  費 費用  持 持参  申 申し込み  締 締め切り  他 その他  問 問い合わせ

文 化

プロのアーティストがお届けする春のコンサートです。
対 �小学生以上  時 午後2時～3時  所 三和公民館
内 �泉真由（フルート）・松田弦（クラシックギター）・小野千夏（バスクラリネッ

ト）・三浦蓮
れんか

月（ピアノ）・方
かたばみ

波見一
かずま

真（サクソフォーン）・樋口梨絵（ピアノ）
費 500円  問 文化振興課（☎829-1235）

ミニコンサート 3 9 ㊐ 学習

4月　来年3月の㊏ ※全8回~

自然の中で思いっきり遊んで、心や体を鍛えよう!
対 �年間を通して参加できる小学４～６年生
時 午前9時30分～午後3時30分  所 日吉自然の家周辺
定 各学年10人  費 年会費2,000円
申 日吉自然の家ホームページ  締 2月28日㊎
問 ☎824-5017

自然教室 3 20 ㊗

時 午前10時～午後3時  所 日吉自然の家
定 15組50人  費 1人200円＋1組300円（まき代）
持 軍手・米・食材  申 日吉自然の家ホームページ・往復はがき
締 2月21日㊎ ※必着  問 ☎824-5017

焚
たき

火
び

の楽しみ体 験 体 験

まき割りや火おこし体験をしてみませんか。耐火れんがでかま
どを組んで飯ごう炊飯などの自炊もします。

座学の後、稚
わかざくら

桜神社や長崎大学医学部内の遺跡を巡り、被爆
当時の様子について学びます。
対 市民  時 �午前10時〜正午
所 原爆資料館平和学習室集合  他 雨天中止
問 長崎平和推進協会（☎844-9922）

原爆遺跡・慰霊碑巡り 3 9 ㊐
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