
 

 

 

   「夏休み子ども講座」のご案内 

今年も外海地区の２つの公民館で「夏休み子ども講座」を行います。普段、できない

内容もありますのでぜひチャレンジを。多くのみなさんの参加を待っています。 

１ 開催する講座 

講 座 名 と 会 場 講  師 日  時 備   考 

ハンドベルを楽しもう ① 

 【会場】外海公民館 ハンドベル 

コミュニティー 

山口万寿美 氏 

7月 28日（月） 

10:00～11:30 

演奏のしかたの基

礎基本を知り、みん

なで美しい音色を

楽しもう 

定員：①・②とも小学生15人 

   （保護者は参観できます） 

持物：筆記用具、飲み物 

ハンドベルを楽しもう ② 

【会場】黒崎地区公民館 

7月30日（水） 

10:00～11:30 

英語で遊ぼう ➀ 

【会場】外海公民館 
英会話インスト 

ラクター 

江口みどり 氏 

8月 4日（月） 

10:00～11:30 

英語でゲームやク

イズ、ダンスなど

をして、楽しく過

ごそう 

定員：①・②とも小学生15人 

   （保護者は参観できます） 

持物：筆記用具、飲み物 

英語で遊ぼう ② 

【会場】黒崎地区公民館 

8月6日（水） 

10:00～11:30 

ダンスワークショップ ① 

【会場】外海公民館 
ダンススクール 

SPACE☆UNION 

代表 

雅KAZZ
カ ズ

 氏 

8月18日（月） 

10:00～11:30 

ヒップホップ

のリズムに合

わせて楽しく

踊ろう 

定員：①・②とも小学生20人 

   （保護者は参観できます） 

持物：飲み物、タオル、着替え 

ダンスワークショップ ② 

【会場】黒崎地区公民館 

8月20日（水） 

10:00～11:30 

※ 黒崎地区公民館 … 長崎市下黒崎町 5157番地1（電話：0959-25-0136） 

 

２ 申込受付 

① 申込期間  令和6年 6月13日（金）～7月11日（金） 

※ 申込期間終了後も定員以内であれば受け付けます。お問い合わせください。 

② 抽  選  7 月 11 日（金）までに定員を超えた場合は抽選を行います。なお、抽選は当館にて

公正に行いますのでご了承ください。 

③ 決定通知  抽選の結果を含め、後日、全員にお知らせします。 

④ そ の 他  個人情報は諸連絡および緊急時の連絡以外には使用いたしません。 

３ 申込方法  裏面をご覧ください。 

〒851-2403長崎市神浦江川町２番地 

電話・Fax：0959–24–0460 

E-mail：sotomek@mxa.cncm.ne.jp 

（休館日：火曜日と祝日の翌日） 



令和７年度 外海公民館「夏休み子ども講座」申し込み 
 

◆申込方法（次のいずれかでお願いします。） 

 １ Eメール 

※ 往復はがきと同様の内容（５を参照）を記入してください。 

アドレス：sotomek@mxa.cncm.ne.jp      こちらから送信できます。 

２ Ｆ Ａ Ｘ  0959 – 24 – 0460 

３ 電  話  0959 – 24 – 0460（9時～16時50分） 

４ 窓  口  外海公民館にて（9時～16時50分）    ※ 電話・窓口は休館日を除きます。 

５ 往復はがき（往信用の裏面に以下を記入してください。） 

  ① 希望講座名（複数可）   ② 受講者氏名（ふりがな）   ③ 学校名と学年 

④ 郵便番号と住所   ⑤ 電話番号   ⑥ 保護者氏名および参観の有無 

※ 1枚のハガキで複数の申込みが可能 … １人が複数の講座を希望：複数の講座名を 

 きょうだいが全て同じ講座を希望：連名で 

きょうだいが違う講座を希望：一人ずつ 

 

申 込 用 紙（FAX および窓口用） FAX：0959-24-0460 
 

◆希望者（きょうだい3名まで申し込みができます。） 

1人目 ２人目 ３人目 

ふりがな 

名前： 

学校：     小学校（  ）年 

ふりがな 

名前： 

学校：     小学校（  ）年 

ふりがな 

名前： 

学校：     小学校（  ）年 

希望講座に○印を（複数可） 

（  ）ハンドベルを楽しもう ➀ 

（  ）ハンドベルを楽しもう ② 

（  ）英語で遊ぼう ➀ 

（  ）英語で遊ぼう ② 

（  ）ダンスワークショップ ➀ 

（  ）ダンスワークショップ ② 

希望講座に○印を（複数可） 

（  ）ハンドベルを楽しもう ➀ 

（  ）ハンドベルを楽しもう ② 

（  ）英語で遊ぼう ➀ 

（  ）英語で遊ぼう ② 

（  ）ダンスワークショップ ➀ 

（  ）ダンスワークショップ ② 

希望講座に○印を（複数可） 

（  ）ハンドベルを楽しもう ➀ 

（  ）ハンドベルを楽しもう ② 

（  ）英語で遊ぼう ➀ 

（  ）英語で遊ぼう ② 

（  ）ダンスワークショップ ➀ 

（  ）ダンスワークショップ ② 

 
◆保護者 

氏 名 
 

参 観 する（   名） ・ しない 

郵便番号  住 所  

連絡先 

電話番号 

 

 

※ 昼間に連絡可能な番号をお願いします。 

Ｅメール 

又は 

ＦＡＸ番号 

※ お持ちの方は必ずご記入ください。 
 
◆申し込み、問い合わせ 

長 崎 市 外 海 公 民 館  長崎市神浦江川町２番地  電話・Fax：0959-24-0460 

（休館日：火曜日と祝日の翌日）       E-mail：sotomek@mxa.cncm.ne.jp  

mailto:sotomek@mxa.cncm.ne.jp

