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　～お知らせ～
　予約イベント開催日の午前中（8日・17日・20日・22日）は
　予約された方のみのご利用となります。
　詳しくはイベント紹介をご覧ください。
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発熱、咳などの風邪症状がある方、それ以外の場合も、

体調の優れない日のご利用はお控えください。

お子さまの安全は、保護者の方が見守りください。

おもちゃや本などは、定期的に除菌庫で消毒しています。



　　　

●のびのび遊び （予約不要）

６日、２７日（月） １１：００～１１：５０（２階 講堂）

（２階の広いお部屋に遊具を置いて開放しています）

●栄養相談（要予約 ４組） 溝上 奈々子先生（雪印ビーンスターク・栄養士）

８日（水） １０：００～１２：００（各３０分）

（ミルクや離乳食のことなどお気軽にご相談ください）

●バランスボール （要予約 ６組） 森岡 美妃先生

１７日（金）１０：３０～１１:００（２階 講堂）

（バランスボールを使って、親子で楽しく体を動かしましょう）

●わらべうたと絵本 （要予約 ６組） 石橋 登美子先生

２０日（月） １０：３０～１１：００ （２階 講堂）

（わらべうたにあわせてシフォンで遊んだり絵本を読んだりします）

●お誕生日会 １０月生まれ（要予約）

２２日（水）１１：００～（１０：３０までに受付をお済ませください）

お誕生日カード（写真付）をご用意しています

●ファミサポ登録会（要予約 ４組）長崎市保育会

３１日（金）１０：００～１２：００（各３０分）

（ファミサポの「お願い会員」に登録して子育てのお手伝いを

してもらいましょう）

要予約のイベントは、来所時または電話にてお申込みください

開館日 （月、水、金 １０：００～１５：００）祝日休館

※警戒レベル３（高齢者等避難）以上発令された場合臨時休館

T E L ０９０－４１２７－１９３５

子育て支援センター あさひ ＬＩＮＥ

１０月イベント紹介


