
（２） 第10期長崎市高齢者保健福祉計画・
介護保険計画について（報告）

ア 長崎市介護予防日常生活圏域ニーズ調査につ
いて

イ 計画の策定スケジュール等について

資料２
令和７年度

長崎市地域包括ケア推進協議会
認知症部会
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厚労省指針より抜粋



議題（２）-ア長崎市介護予防日常生活圏域ニーズ調査
について

第10期長崎市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画
計画期間：令和9年度～令和11年度

在宅介護実態調査 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査

目的

在宅生活を送る要介護認定者の
「在宅生活の継続」や「介護者
の就労継続」に有効な介護サー
ビスのあり方を検討するため

軽度・一般高齢者の身体等リスクや
社会参加状況の把握、地域診断を行
うため

対象者
長崎市在住の６５歳以上の方で
要支援・要介護認定を受けてい
る高齢者

長崎市在住の６５歳以上の方で要介
護認定を受けていない高齢者

期日
令和８年１月２３日（金）から
令和８年２月 ９日（月）

令和８年２月１０日（火）から
令和８年３月 ５日（木）

発送件数 １,０００件 ８,０００件
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議題（２）-ア長崎市介護予防日常生活圏域ニーズ調査
について

１ 在宅介護実態調査
Ａ票問14 ご本人が、現在抱えている傷病について
Ｂ票問６ 長崎市では介護者向けにサービスや助成等を行っていますが、ご存知

ですか

２ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査
問１（２）①介護・介助が必要になった原因
問４（１）物忘れが多いと感じますか

（２）周りの人から「いつも同じことを聞く」などの物忘れがあると言われ
ますか

（７）今日が何月何日かわからない時がありますか
問８（11）現在治療中、または後遺症のある病気はありますか
問11 認知症について

（１）認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか
（２）あなた自身が認知症になったら、何が不安ですか
（３）認知症の人が安心して生活できるために、どんな活動をしたいと思い

ますか
（４）認知症に関する相談窓口を知っていますか
（５）成年後見制度を知っていますか
（５）①成年後見制度に関する相談ができるところを知っていますか 4



議題（２）-ア長崎市介護予防日常生活圏域ニーズ調査
について

２ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査

追加理由：認知症へのイメージの把握、新しい認知症観及び認知症高齢者への支援
の啓発につなげるため
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議題（２）-ア長崎市介護予防日常生活圏域ニーズ調査
について

２ 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査

追加理由：認知症サポーター、認知症サポートリーダー等担い手の周知、地域づく
りの場への参加意向について把握し、地域共生社会につなげるため
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議題（２）-イ計画の策定スケジュール等について

令和8年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

全体

社会
福祉
審議
会

認知
症部
会

部会
（７月～８月

予定）

第1回 第2
回

第3
回

書面
報告

パブ
コメ

ニーズ調査
結果分析

国から介
護保険事
業計画の
基本指針
文案提示

作成
完了

第10期長崎市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画
計画期間：令和9年度～令和11年度
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