
22 ハイキング                                                
ア 会  場  日吉自然の家～網場金比羅岳～日見峠 

イ 日  程  令和８年10月12日（月・祝） 

集合・受付 当日次の二か所で実施します。 

(1) 総合運動公園かきどまり補助競技場 

8:40～ 受付  

市内発のシャトルバスを利用すると便利です。 

発着場所・時間等の詳細は、「長崎市 市民スポーツ・レクリエーション祭」で検索、ま

たはスポーツ振興課まで問い合わせ下さい。 

総合開会式終了後、貸し切りバスでハイキング出発地点の日吉自然の家に移動します。 

出発時刻は10:00です。 

(2) 日吉自然の家（ハイキング出発場所になります） 

11:20～ 受付  

ココウォーク茂里町10:38発～日吉自然の家入口11:10着の長崎バスが有ります。 

(3) 総合開会式 9:00～9：45 参加は自由ですが出来るだけ参加下さい。 

※開会式中止の時はハイキング競技中止です。 

(4) ハイキング開始（出発） 11:40 (終了は15:00頃) 

ウ 参加資格  家族・一般・小中高校生（小学生以下は保護者同行です） 

エ コ ー ス  日吉自然の家～不動山～網場金比羅岳～日見峠（西トンネルバス停側） 

オ 留意事項   ①山野を歩ける服装と靴、弁当、水筒、雨具など持参。 

          ②保険申込は各自で済ませること。 

カ そ の 他   ①参加者は出来るだけ総合開会式に出席下さい。 

②下山地点は日見峠になります。西トンネル口にバス停が有ります。 

キ 申込方法  当日、夫々の受付場所にて申込。 

なお、保険加入希望者は、令和8年8月7日（金）～8月31日（月）に、長崎市スポーツ振興課

（〒850-8685 長崎市魚の町4番1号 ℡824-3728）にて加入すること。 

※競技内容に関する問合せは、長崎市山岳・スポーツクライミング連盟事務局 

下松八重 清幸（シモマツバエキヨユキ）までメールでお願いします。 

メールアドレス:k-shimo-ken@kud.biglobe.ne.jp                            

 


