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9月のスケジュール 予定は変更になる場合があります。ホームページやSNSでご確認ください。
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鶴崎先生
相談日

♪えほんの日♪ 絵本やわらべうたを楽しみましょう

● 9月 8日(火) ①１１：００ ②１４：００ (各回２０分程度)

● 9月25日(金) ①１１：００ ②１４：００ (各回２０分程度)

♪おもちゃのおはなし♪

おもちゃで遊ぶ♪が楽しくなるような時間です

● 9月29日(火) １１：００ (２０分程度)

     テーマ「なんでもバンバン なんでもポイポイ♪ 」

♪おいわいタイム♪

9月生まれのお友だちの誕生会です

どなたでも遊びに来ていただけます

● 9月30日(水) ①１１：００ ②１４：００ (各回２０分程度)

★鶴崎先生の育児相談

(小児専門理学療法士)

● 9月3日(木) ＊次回 10/1（木）

１０：００～１２：００ (２０分ずつ・６組)

★辻先生の発達と個性についての相談

(NPO法人なごみの杜)

● 9月17日(木)

１０：００～１２：００ (３０分ずつ・４組)

通常イベント 育児個別相談

辻先生
相談日

おいわい
タイム

えほんの日

休

＊予約制

休

★やさしい抱っこのおはなし （小川雅子さん 育ちのたね・保育士）

●9月14日（月）  講話 11：00～11：30

おとなと子ども、どちらの体にもやさしく、

子どもの発達をサポートする抱っこのおはなしです。

抱っこのおはなし

おもちゃの
おはなし

休

★出産を控えている方や
そのご家族もご利用いただけます。
ご不安なことや
気になることがありましたら、
お気軽にお問い合わせください。

体重測定はいつでもできます。

スタッフにお声がけください。

休

抱っこの
おはなし

プレママ

プレパパ

もりのクレヨン見学会＆交流会

● 9月27日（日） 14：00～15：00

    対象：第一子妊娠中の方・ご家族

子育て支援センターを

   身近に感じるキッカケに♬

＊４組予約制（先着順）
＊お申込みはHPから

プレママ＆プレパパ イベント
＊誕生月のお子さんは
事前受付をお願いします

えほんの日

●9月28日（月）  講話 11：00～11：30 テーマ「栄養（おやつ・誤嚥）」

「おやつは何をあたえる？」「どう食べる？」「食事の悩み、どうする？」

   子どもの食事について気になることを、保健師・栄養士と一緒に学び、

   安心して食事を楽しむためのヒントを見つけませんか？

保健師・栄養士
講話

保健師のおはなし

 



対象者 3歳以下のお子さんとその保護者

※妊娠中からでも、生後間もなくでもご利用いただけます。

※ごきょうだいがいらっしゃる場合は未就学児までのご利用とさせていただきます。

開館日 日曜日〜金曜日（土曜・祝日・年末年始は休館）

※天候不良や研修等により休館する場合があります。

開館時間 １０時〜１６時（スタッフ常駐）

場 所 長崎市片淵１丁目１３番１３号 上長崎地区ふれあいセンター内

電 話 ０９５－８２４－９２１１

〜ご利用について〜

★お子さんの安全は保護者の方が見守ってください。

★ゴミ（使用済みオムツなど）は各自でお持ち帰りください。

アクセス
★バス・電車なら…
「新大工町」下車徒歩7分

★車なら…
長崎駅から１０分
※当施設の駐車できる台数は２台です。
できるだけ公共交通機関をご利用ください。

子育て支援センターは、親子で一緒に遊んだり、仲間づくりや子育てについての情報交換などができる場所です。
子育て中のママ、パパはもちろん、妊婦さん、おじいちゃんおばあちゃんとのご利用も大歓迎です。

世界中の素敵なおもちゃに囲まれながら、楽しい子育てをしませんか？

〜「もりのクレヨン」の駐車場について〜

「もりのクレヨン」の専用駐車場は2台です。
ご利用はもりのクレヨン滞在中の2時間程度を
目途にお願いいたします。
※公園を利用する場合やお昼ご飯を食べに行く
などの際は、専用駐車場の利用はできません。

【運営団体】

一般社団法人 トムテのおもちゃ箱

「あそびでつながる」
トムテのおもちゃ箱はあそびを通じた
様々な取り組みを行っています
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