
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【コース情報提供者】平山保男、松尾清美、松尾寿和、堀とき子、石本マスミ、宮村敏明 

＜アクセス＞ 

長崎駅前より長崎バス（大串方面、琴海ニュータウン行き）に乗車し村松バス停にて下車 徒歩 1分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

━ 長崎市健康づくり課 （電話）829-1154 ━ 

① 

② 

     トイレ   自動販売機   バス停   ○店スーパー、コンビニ等 

 

 

 

 

 

距離：4.0ｋｍ 所要時間：約 60 分 

消費カロリー：225.5kcal 
（男性 3名、女性 1名の平均値） 

① 展望ポイント 

 

② 展望ポイント 

 

③ 戸根川の桜並木 

 

 

 

 

 

 

 

スタート 

琴海南部文化センター 

ゴール 

戸根公民館 

村松バス停 

戸根橋バス停 

①  

③ 

○店  

[コース情報提供者]瀧口幸市 首藤輝彦 佐藤哲康 川口裕美子 

[コース検証日]H30.10.30 

━ 長崎市健康づくり課 （電話）829-1154   北総合事務所 地域福祉課 （電話）814-3400 ━ 

桜の時期には戸根川の桜並木が

とても綺麗です！ 

 


